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I N F O R M A C J A 

z  realizacji  zadań  określonych  w  ustawie  z dnia  26  października 1982 r.                      

o wychowaniu  w  trzeźwości   i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi      

(tekst  jedn. Dz. U.  z 2007 r.  Nr 70,  poz. 473  ze  zm.)   za    2007   rok. 

 
 Zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych przeznaczonych do spoŜycia               

w miejscu lub poza miejscem sprzedaŜy wydaje się na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 

26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi              

(tekst jedn. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).  

Zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy, zezwolenia są wydawane po uzyskaniu pozytywnej opinii 

Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania Problemów  Alkoholowych  o zgodności  lokalizacji 

punktu  sprzedaŜy  alkoholu  z  uchwałami  Rady  Miejskiej. 

 Zasady usytuowania punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych na terenie miasta  

reguluje uchwała Rady Miejskiej w Ostrołęce Nr 251/XLII/93 z dnia 1 lipca 1993r.                  

(ze  zm.), która zabrania usytuowania punktów sprzedaŜy alkoholu w odległości mniejszej niŜ 

100m od  obiektów kultu religijnego, szkół, przedszkoli oraz innych placówek oświatowo -  

wychowawczych  i  opiekuńczych. 

Odległości te mierzone są wzdłuŜ najkrótszych ciągów komunikacyjnych i pieszych, 

pomiędzy wejściem do  obiektu  a  wejściem  do  punktu  sprzedaŜy  napojów  alkoholowych.  

 Zgodnie z § 1 ww. uchwały, na terenie miasta Ostrołęki moŜe znajdować się                

65 punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych  zawierających  powyŜej 4, 5 % alkoholu                       

(z wyjątkiem  piwa)  przeznaczonych  do  spoŜycia  poza  miejscem  sprzedaŜy. 

Natomiast liczba punktów gastronomicznych ze sprzedaŜą napojów  zawierających powyŜej 

4, 5 % alkoholu,  uchwałą  Nr 375/XL/2001 Rady Miejskiej w Ostrołęce z dnia                      

29  sierpnia  2001 r.,   ustalona  została   w  liczbie  77   punktów.         

Przy rozpatrywaniu wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaŜ alkoholu, występuje 

się  o opinię  do Zarządów Osiedli, na terenie których mają być uruchomione punkty 

sprzedaŜy. Natomiast w przypadku wniosków przedsiębiorców, którym  upływa  termin  

waŜności  zezwoleń  i  zwracają się o ponowne ich wydanie, występuje się do Komendy 

Miejskiej Policji  oraz do StraŜy Miejskiej o informację, czy  funkcjonowanie  placówki      

nie  powodowało  zakłóceń  porządku  publicznego. 
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W  placówkach   ze  sprzedaŜą  napojów  alkoholowych  pracownicy Wydziału  Spraw 

Społecznych i Obywatelskich, StraŜy  Miejskiej,  Komendy  Miejskiej  Policji                     

oraz  przedstawiciele  Miejskiej Komisji  Rozwiązywania  Problemów   Alkoholowych 

przeprowadzają  systematyczne  kontrole. Przedmiotem  kontroli  jest  przestrzeganie  zasad 

sprzedaŜy  napojów  alkoholowych, określonych  w  ustawie  o  wychowaniu  w  trzeźwości         

i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi,   a  w  szczególności   przestrzeganie  zakazu   sprzedaŜy   

alkoholu  osobom   nieletnim  i  nietrzeźwym  oraz  przestrzeganie  nakazu  zamieszczania       

w miejscach  sprzedaŜy  informacji  o szkodliwości  spoŜywania  alkoholu. 

Przedmiotem  kontroli jest  takŜe  utrzymywanie porządku publicznego w miejscu sprzedaŜy  

i  najbliŜszej  okolicy  oraz   przestrzeganie  warunków  zawartych  w  zezwoleniu. 

W okresie od dnia 1 stycznia do dnia 31 grudnia 2007 roku  w placówkach ze  sprzedaŜą  

napojów  alkoholowych   przeprowadzono  ogółem  72  kontrole.  

Przeprowadzane kontrole  doprowadziły  do  poprawy  sytuacji  w  mieście.  Przy punktach  

sprzedaŜy  alkoholu  nie  widać  większych  skupisk  klientów. W okresie letnim sporadycznie  

zdarzają  się  przypadki  spoŜywania  piwa  w  sklepach lub w ich najbliŜszym otoczeniu, 

które staramy się na bieŜąco eliminować. W przypadku  otrzymania od mieszkańców 

sygnałów o zaistniałych nieprawidłowościach, przeprowadzane są  natychmiastowe kontrole. 

W  czasie kontroli stwierdzono niedopełnienie  w kilku  placówkach obowiązku  wywieszenia    

informacji  o zakazie  sprzedaŜy alkoholu osobom nietrzeźwym i młodzieŜy do lat 18        

oraz  wywieszki o szkodliwości spoŜywania napojów alkoholowych.  We  wszystkich  

przypadkach  zalecono  niezwłoczne  uzupełnienie   braków. 

W jednej  placówce gastronomicznej podczas kontroli stwierdzono sprzedaŜ  napojów 

alkoholowych bez wymaganych zezwoleń. W związku z powyŜszym skierowano sprawę       

do Komendy Miejskiej  Policji, która  wszczęła dochodzenie  o przestępstwo  określone         

w przepisach karnych  art. 43 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi. Sprawa  jest  w toku  rozpatrywania  przez  Prokuraturę Rejonową                  

w  Ostrołęce.  

Z  uwagi  na wpływające  do  Urzędu  Miasta  informacje  o  przypadkach     sprzedaŜy   

alkoholu  osobom nieletnim, wspólnie z Miejską  Komisją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w miesiącu listopadzie  zorganizowano szkolenie dla właścicieli punktów 

sprzedaŜy oraz sprzedawców i osób podających napoje alkoholowe w placówkach 

zlokalizowanych  na  terenie  miasta  Ostrołęki.  
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Na  dzień  31  grudnia  2007  r.  na  terenie  miasta  Ostrołęki   funkcjonowało :  

1/  114  punktów  prowadzących  detaliczną  sprzedaŜ  napojów  alkoholowych, 

2/  69  punktów   prowadzących   gastronomiczną   sprzedaŜ  napojów  alkoholowych. 

Lokalizację    punktów    sprzedaŜy    napojów   alkoholowych,  z   porównaniem  do  roku 

2006  obrazuje  poniŜsze  zestawienie : 

 
 

2006 r. 2007 r.  

        Osiedle Sklepy Gastronomia Sklepy Gastronomia 

”Stare Miasto„ 6 21 6 19 

”Łazek” 7 4 6 4 

”Leśna” 3 - 3 - 

”Śródmieście I” 5 1 5 1 

”Śródmieście II” 15 14 15 14 

„Sienkiewicza„ 2 3 2 3 

”Łęczysk” 5 2 6 2 

”Parkowe” 10 4 9 4 

”Traugutta” 5 1 5 1 

”Witosa” 4 3 4 3 

”Wojciechowice” 8 4 8 4 

”Centrum” 21 6 24 5 

”Stacja” 14 2 13 2 

„Dzieci Polskich” 6 4 6 5 

”Pomian” 1 1 1 1 

”Bursztynowa” 1 1 1 1 

Ogółem 113 71 114 69 
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Placówki ze  sprzedaŜą  napojów alkoholowych rozmieszczone są w poszczególnych 

rejonach miasta, w stosunku  do liczby  mieszkańców,  raczej  równomiernie.                  

Jedynie na  terenie Osiedla „ Stare Miasto „ jest największe zagęszczenie  placówek  

gastronomicznych (19 punktów), natomiast na terenie Osiedla „ Centrum „  zlokalizowanych  

jest   najwięcej   sklepów   (24  punkty). 

W porównaniu do stanu  punktów sprzedaŜy na dzień 31 grudnia 2006 r. stwierdzić  

moŜna, Ŝe  w  2007 roku  liczba punktów  sprzedaŜy  napojów  alkoholowych utrzymała się 

na  podobnym  poziomie. 

Na dzień 31 grudnia 2007 r. limit punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych 

zawierających  powyŜej  4, 5 %  alkoholu  / z wyjątkiem piwa /  przeznaczonych  do  spoŜycia  

poza  miejscem  sprzedaŜy  został  całkowicie rozdysponowany, natomiast  w limicie 

punktów sprzedaŜy napojów przeznaczonych do spoŜycia w miejscu sprzedaŜy,                     

do  rozdysponowania  pozostały  wolne  punkty.  

Informacja o wolnych limitach punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych kaŜdorazowo  

zamieszczana   jest   w  Biuletynie  Informacji   Publicznej. 

Zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych  przeznaczonych do spoŜycia             

w  miejscu  lub  poza  miejscem  sprzedaŜy  wydaje  się  oddzielnie  na   następujące  rodzaje: 

1/  do  4, 5 %  zawartości  alkoholu  oraz  na  piwo, 

2/  powyŜej  4, 5 % do 18 %  zawartości  alkoholu  (z wyjątkiem  piwa), 

3/  powyŜej  18 %  zawartości  alkoholu. 

Do wniosku o wydanie zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych   naleŜy  dołączyć: 

1/ zaświadczenie o wpisie do ewidencji działalności gospodarczej lub odpis z rejestru 

przedsiębiorców, 

2/ dokument potwierdzający tytuł prawny wnioskodawcy do lokalu stanowiącego punkt 

sprzedaŜy napojów alkoholowych, 

3/ pisemną zgodę właściciela, uŜytkownika, zarządcy lub administratora  budynku, jeŜeli 

punkt sprzedaŜy będzie zlokalizowany w budynku mieszkalnym  wielorodzinnym, 

4/ decyzję właściwego  państwowego powiatowego inspektora sanitarnego, potwierdzającą 

spełnienie warunków sanitarnych przez punkt sprzedaŜy. 

 

W okresie od dnia 1 stycznia do dnia 31 grudnia 2007 r. do Urzędu Miasta Ostrołęki 

wpłynęło  110  wniosków  o wydanie zezwoleń  na  sprzedaŜ  napojów  alkoholowych. 
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Decyzje odmowne, ze względu na brak limitu  punktów zawierających  powyŜej  4,5 % 

alkoholu, wydano dla 7 przedsiębiorców. Pozostałe  podania  zostały  załatwione  

pozytywnie,  w  tym  wydano : 

1)  na   sprzedaŜ   w   placówkach   handlowych : 

 - 59  zezwoleń  na sprzedaŜ napojów  zaw.  do   4,5 %  alkoholu  oraz  piwo,                                                                                                                                      

- 29  zezwoleń  na  sprzedaŜ  napojów   zaw. powyŜej  4,5 %  do  18 %  alkoholu, 

- 26  zezwoleń  na  sprzedaŜ   napojów   zaw.  powyŜej  18 %   alkoholu, 

2)  na   sprzedaŜ  i  podawanie w  placówkach  gastronomicznych : 

  - 20   zezwoleń   na  sprzedaŜ  napojów  zaw. do  4,5 % alkoholu  oraz  na  piwo, 

  - 15   zezwoleń   na  sprzedaŜ  napojów  zaw. powyŜej  4,5  %  do 18 % alkoholu, 

  - 15   zezwoleń   na  sprzedaŜ  napojów   zaw.  powyŜej  18 %  alkoholu. 

W  związku  z organizowanymi  imprezami  rozrywkowymi, festynami i koncertami, wydano   

10  zezwoleń   na   jednorazową  sprzedaŜ  napojów  alkoholowych. 

Za  wydane  zezwolenia  pobierane  są  opłaty  w  określonej wysokości: 

1)  525  zł   na sprzedaŜ  napojów  zawierających  do  4, 5 %  alkoholu  oraz  piwo, 

2)  525 zł  na sprzedaŜ napojów zaw. powyŜej  4,5 % do 18 % alkoholu  (z wyjątkiem piwa), 

3)  2.100  zł   na  sprzedaŜ  napojów  zawierających  powyŜej  18  %  alkoholu. 

Opłata  podstawowa  dotyczy  przedsiębiorców rozpoczynających działalność gospodarczą     

w  tym  zakresie.  Przedsiębiorca  prowadzący  sprzedaŜ napojów alkoholowych w punkcie 

sprzedaŜy, w którym roczna wartość sprzedaŜy  alkoholu w  roku  poprzednim przekroczyła: 

1) 37.500 zł dla napojów o zawartości do 4,5 % alkoholu oraz piwa – wnosi opłatę                  

w  wysokości  1,4 % ogólnej wartości sprzedaŜy tych  napojów  w roku  poprzednim, 

2) 37.500 zł  dla napojów  o zawartości od 4,5 % do 18 % alkoholu  (z  wyjątkiem  piwa) -  

wnosi opłatę w wys.1,4 % ogólnej wartości sprzedaŜy tych napojów  w  roku  poprzednim, 

3) 77.000 zł  dla napojów  o zawartości powyŜej 18 % alkoholu – wnosi  opłatę  w wysokości   

2,7 %  ogólnej  wartości  sprzedaŜy  tych  napojów  w roku  poprzednim. 

Opłaty wnoszone są na rachunek urzędu w kaŜdym kolejnym roku kalendarzowym objętym  

zezwoleniem,  w  trzech  równych  ratach  w terminach  do  dnia 31 stycznia,   31  maja           

i 30 września danego roku kalendarzowego, wraz z pisemnym  oświadczeniem                       

o  wartości  sprzedaŜy  napojów  alkoholowych   w  roku  poprzednim.   
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W roku nabycia zezwolenia lub utraty jego waŜności, opłatę dokonuje się w wysokości 

proporcjonalnej  do  okresu  waŜności  zezwolenia.  W przypadku  niezłoŜenia oświadczenia 

lub niedokonania opłaty w określonej wysokości i określonym terminie, na podstawie art. 18 

ust. 12 pkt. 5 ustawy, następuje  wygaśnięcie  zezwolenia  na  sprzedaŜ  napojów  

alkoholowych.  Przedsiębiorca   któremu  zezwolenie  wygasło  z  przyczyn  określonych        

w  ust. 12  pkt. 5, moŜe wystąpić   z  wnioskiem  o wydanie nowego zezwolenia  nie  

wcześniej  niŜ  po upływie  6  miesięcy  od  dnia  wydania  decyzji  o wygaśnięciu  

zezwolenia. 

W  2007  roku  wydano  decyzje o wygaśnięciu zezwoleń dla  8  przedsiębiorców,  którzy   

nie   uiścili   opłaty   w  terminie  określonym  ustawą. 

Z  tytułu  wydanych  zezwoleń  na  sprzedaŜ  napojów  alkoholowych  w 2007 roku  

naliczono  opłaty   na   łączną   kwotę   693.479,16 zł.  

Pozyskane  środki  są  przeznaczone  na  finansowanie  działań  związanych  z  profilaktyką      

i  rozwiązywaniem  problemów  alkoholowych,  które  zgodnie z art.41  ustawy naleŜą            

do  zadań  własnych  gmin.  

W szczególności zadania te obejmują: 

• zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej  i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych 

od alkoholu, 

• udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej  i  prawnej,  a  w  szczególności  ochrony  przed  przemocą  w  rodzinie, 

• prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w szczególności  

dla dzieci i młodzieŜy, 

• wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, realizujących 

zadania  z  zakresu  przeciwdziałania  alkoholizmowi.  

       PowyŜsze  zadania  w  2007r.  realizowały  róŜne  podmioty. 

 

 Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Ostrołęce ul. Kościuszki 24/26, świadczy 

specjalistyczne usługi psychologiczne, socjalne i prawne oraz udziela wsparcia osobom           

i rodzinom będącym w stanie kryzysu, w tym równieŜ w przypadku zagroŜeń, wynikających    

z problemów alkoholowych w rodzinie. Osoby potrzebujące mogły skorzystać z telefonu 

interwencyjnego. W ramach interwencji kryzysowej w uzasadnionych sytuacjach Ośrodek 

udzielał  schronienia  do 3 miesięcy.  
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Mieszkańcy Ostrołęki, o tej formie pomocy, informowani byli poprzez: portal internetowy 

Moja-Ostrołęka, ulotki, interweniujących policjantów i pracowników socjalnych.                   

W 2007 r.  ze  schronienia  skorzystało 21 osób:  9 kobiet i 12 dzieci. Ogółem okres  

zamieszkiwania  przez   te  osoby  wynosił  4 miesiące i 24 dni.  

Najczęściej osoby kierowane są do Ośrodka przez kuratorów lub pracowników socjalnych.          

W ubiegłym roku działaniami korekcyjno - edukacyjnymi zostały objęte 3 osoby. Z ofiarami 

przemocy zostały przeprowadzone 192 spotkania. Z osobami współuzaleŜnionymi, 

nieskarŜącymi się na doznawanie przemocy w rodzinie (w rzeczywistości  prawie kaŜdy 

alkoholik stosuje przemoc)  odbyło się 135 spotkań. Były to spotkania o charakterze 

informacyjno - terapeutycznym lub tylko informacyjnym,  w zaleŜności od  oczekiwań 

klientki  czy  klienta. 

Ogółem w 2007 r. zostało przeprowadzonych 1 580 - konsultacji, porad, spotkań 

terapeutycznych.  

 Porady, interwencje, konsultacje dotyczyły następujących problemów: przemoc - 81, 

alkoholizm – 135, narkomania – 3, alkoholizm + narkomania – 1, konflikty - 170, problemy 

wychowawcze  - 111, przemoc wobec dzieci – 2 , bezdomność  - 7, myśli, tendencje 

samobójcze – 3,  inne  problemy – 375.  Odbyły  się  132  spotkania  terapeutyczne.               

W  47  przypadkach  podejmowano  działania  interwencyjne. Udzielono 404  porad 

prawnych.  Ogółem  objęto  pomocą  1096 osób. 

 

Działalność  placówek opiekuńczo – wychowawczych wsparcia dziennego 

 

W 2007 roku Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Ostrołęce ul. Mazowiecka 2, 

prowadził dwie placówki opiekuńczo-wychowawcze wsparcia dziennego dla dzieci                 

i  młodzieŜy z rodzin zagroŜonych patologią społeczną.  

Placówki opiekuńczo- wychowawcze wsparcia dziennego w 2007 r. objęły opieką 65 dzieci    

i młodzieŜy w wieku od 7 do 16 roku Ŝycia. Dzieci przebywają w placówce od poniedziałku  

do piątku w godz. 8.00- 16.00 Przychodzą przed i po lekcjach, otrzymują jeden posiłek 

dziennie wzbogacony owocami, jogurtami, sokami i słodyczami. 
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Placówki opiekuńczo -  wychowawcze  podejmowały  w  2007 r. następujące formy działań: 

- zajęcia edukacyjne - odrabianie lekcji, zabawy na komputerze z wykorzystaniem pakietów     

edukacyjnych, wycieczki  krajoznawcze, 

- zajęcia mające na celu rozwijanie zainteresowań: zajęcia muzyczne, taneczne, oglądanie 

filmów, zajęcia sportowe- nauka pływania, gra w piłkę, 

- pogadanki tematyczne połączone z dyskusją, 

- grupowe i terapeutyczne rozmowy indywidualne, 

- organizowanie imprez z udziałem rodziców i rodzeństwa dzieci uczestniczących  

w zajęciach świetlicowych, imprezy plenerowe, 

- uroczyste spotkania z okazji Świąt BoŜego Narodzenia, Dnia Dziecka, Dnia Matki, 

- współpraca z pracownikami socjalnymi (spotkania, rozmowy) w celu zapoznania się            

z sytuacją rodzinną dzieci, 

- współpraca z pedagogami szkolnymi w celu objęcia dziecka właściwą pomocą  

w nauce i zdiagnozowania jego problemów społecznych, 

- współpraca z Komendą Miejską Policji( pogadanki, konkursy). 

 

W 2007 r. były prowadzone następujące programy terapeutyczne: „Być sobą”,          

„Stop narkomanii”,  „Program siedmiu  kroków”,  „Jak Ŝyć z ludźmi”. 

Podczas realizacji programów wykorzystano następujące metody i techniki: terapia 

indywidualna, trening interpersonalny, terapia grupowa, rozmowy i dyskusje, muzykoterapia, 

psychodrama, terapia zajęciowa, psychozabawa, zajęcia rekreacyjno- sportowe. 

Celem działalności placówek jest przede wszystkim uczenie pozytywnych zachowań                    

i profilaktyka uzaleŜnień. Podejmowane działania opiekuńczo-wychowawcze wpływają takŜe 

na poprawę funkcjonowania dzieci, w tym w środowisku szkolnym, rodzinnym i wśród 

rówieśników. Dodatkowo powodują złagodzenie napięć oraz podniesienie własnej wartości. 

PrzeŜywane wspólnie imprezy okolicznościowe pozwalają nie tylko na integrację 

uczestników, ale utrwalają wśród młodego pokolenia nasze piękne polskie tradycje. 

 

Wielofunkcyjna  Placówka Opiekuńczo -Wychowawcza prowadzi placówkę wsparcia 

dziennego w Ostrołęce  przy ul. Padlewskiego 51B. 

Do świetlicy  systematycznie uczęszcza około 30 dzieci. Pochodzą one z rodzin 

patologicznych, o niskim statusie materialnym oraz z rodzin, w których jest zdiagnozowany 
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problem alkoholizmu. Placówka zapewniała wychowankom opiekę, pomoc w nauce, udział 

zajęciach tematycznych, a takŜe posiłek. W 2007 r. szczególny nacisk połoŜony był na 

szeroko rozumianą działalność profilaktyczną, głównie realizacje zadań, które zapobiegały 

uŜywania przez dzieci alkoholu  i innych substancji psychoaktywnych. Dla rodziców tych 

dzieci organizowane były zajęcia psychoedukacyjne w zakresie stosowania odpowiednich 

metod wychowawczych, rozwiązywania problemów wychowawczych, moŜliwości leczenia 

alkoholizmu. Podobnie jak w roku ubiegłym dzieci wraz z rodzicami, opiekunami                         

i wychowawcami przygotowały i uczestniczyły w imprezach rodzinnych np. Dzień Babci, 

Dzień Matki, Wigilię itp. Celem było budowanie pozytywnych relacji w rodzinie, budowanie 

więzi emocjonalnej wśród członków rodzin.     

 

W  2007r.  placówka  realizowała  projekt  „Profilaktyka  przez  turystykę”. 

W ramach profilaktyki, realizowanej przez turystykę i kulturę, powiązanej z zajęciami 

edukacyjnymi organizowano wycieczki piesze po najbliŜszej okolicy, wyjścia do kina                   

i muzeum. Podczas tych wyjazdów, dzieci odkrywały uroki atrakcyjnego spędzania wolnego 

czasu, bez konieczności sięgania po uŜywki, głównie alkohol i środki psychoaktywne. 

Zaobserwowano ogromne zainteresowanie dzieci turystyką i dziedzinami pokrewnymi.               

W czerwcu zorganizowano dla wychowanków 9 dniowy wyjazd turystyczny w Bieszczady. 

Wychowankowie uczestniczyli teŜ w wycieczce turystycznej do Morąga i Grunwaldu oraz 

wyjazdach na Mazury w okresie letnim. W Warszawie dzieci zwiedzały Muzeum Wojska 

Polskiego, Muzeum Techniki, Wilanów, Stare Miasto, wzięły udział w spektaklu w Teatrze 

Lalek i seansie w kinie 4D. 

 

Ponadto  realizowała  projekt  „ Pomoc  psychokorekcyjna  dla dzieci z rodzin             

z  problemem alkoholowym”. 

W placówce przebywają dzieci, które w duŜym stopniu dotyka problem alkoholowy.     

Istnieje duŜe ryzyko, Ŝe wychowankowie będą skłonni powielać wzorce, związane                  

z naduŜywaniem alkoholu, z domów rodzinnych. Aby temu zapobiec, duŜy nacisk był 

połoŜony  na  fachowe  i  profesjonalne  przeszkolenie  kadry  pedagogicznej. 
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W ramach tego zadania prowadzono: 

- pracę indywidualną z dziećmi z rodzin z problemem alkoholowym, w formie 

indywidualnych sesji terapeutycznych, w których dzieci miały moŜliwość odreagowania 

emocji związanych z alkoholizmem rodziców oraz przełamywania mechanizmów 

współuzaleŜnienia, 

- realizowano program terapeutyczny „Nie jestem za to odpowiedzialny”. Uczestnicy mieli 

moŜliwość podzielenia się doświadczeniami związanymi z bycia dzieckiem z rodziny,         

w której występuje problem  alkoholowy. 

 

     Zajęcia  świetlicowe  dla  dzieci  prowadziły  podmioty: 

 

       Przy Parafii Św. Antoniego Stowarzyszenie Caritas prowadzi zajęcia przez cały rok                      

od poniedziałku do piątku w godz. 14 – 18. W 2007r. w zajęciach uczestniczyło 40 dzieci      

w wieku od 5 do 13 lat. Najczęściej pochodzą one z rodzin niepełnych, z problemem 

alkoholowym jednego lub dwojga rodziców, o bardzo trudnej sytuacji materialnej 

spowodowanej  bezrobociem jednego lub obojga rodziców lub niezaradnych Ŝyciowo. 

Codzienna praca z dziećmi  dotyczyła obszarów związanych : 

- z niepowodzeniami szkolnymi – udzielano pomocy dzieciom w odrabianiu lekcji,   

  prowadzono zajęcia wyrównawcze,  

- z  funkcjonowaniem  w  grupie,  trudnościami   w   nawiązywaniu  relacji,    zaburzeniami   

  emocjonalnymi,  agresji  słownej   i  fizycznej,  problemami  ze  spoŜywaniem    alkoholu,  

  paleniem  papierosów. 

Systematycznie prowadzono terapię zajęciową z uwzględnieniem  róŜnych zainteresowań 

dzieci (zajęcia: sportowe, plastyczne, kulinarne, taneczne, gry i zabawy, basen). WdraŜany 

był  program  przeciwdziałania  agresji   poprzez  prowadzenie  zajęć  socjoterapeutycznych. 

W okresie wakacji  od 4 lipca do 15 lipca 2007 r.  20 dzieci z Ostrołęki przebywało                    

na koloniach letnich w Ośrodku Charytatywno–Szkoleniowym im. Bł. Abpa                          

A. J. Nowowiejskiego w Popowie nad Bugiem. Kolonie dostarczyły dzieciom wiele okazji                  

do przeŜycia pozytywnych doświadczeń społecznych,  poprzez nawiązanie kontaktów 

przyjacielskich zyskanie otwartości i ufności do ludzi.  
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WaŜnym zadaniem było przywrócenie dzieciom wiary w siebie oraz szacunku do własnej  

osoby oraz ukazanie wewnętrznego  piękna,  umiejętności  i  zdolności. 

Program kolonijny miał za zadanie uformowanie uczestnika i wyposaŜenie go w specyficzne  

umiejętności,  radzenia  sobie  zarówno  z  emocjami  jak  i  problemami  Ŝyciowymi. 

 

 Związek Harcerstwa Polskiego Komenda  Hufca 

Zajęcia prowadzono w budynku Hufca ZHP w Ostrołęce Plac Bema 11 od poniedziałku              

do  piątku  w godzinach od 8  do 16, w sobotę zaś  między  9 - 14. 

W zajęciach uczestniczyły dzieci ze szkół podstawowych i gimnazjów z miasta Ostrołęki.  

Tygodniowo spotykało się w Harcówce ok. 170 osób. W czasie systematycznych spotkań 

prowadzone były zajęcia programowe, ogólnorozwojowe, sportowe, muzyczne i plastyczne, 

organizowano wyjścia do Muzeum i Galerii. Na zajęciach muzycznych dzieci przygotowały 

repertuar, by wystąpić na Festiwalu Piosenki Harcerskiej, śeglarskiej i Turystycznej.            

Po zajęciach teatralnych brały udział w Przeglądzie Teatrzyków Zuchowych i Harcerskich 

„Dzień Złotego Liścia” imprezach zorganizowanych przez Hufiec. Uczestnicy zajęć mieli 

zapewnioną opiekę wychowawczą  oraz pomoc w odrabianiu prac domowych.                    

We współpracy z Komendą Miejską Policji i StraŜą Miejską prowadzone były zajęcia             

z zakresu bezpieczeństwa i profilaktyki. Udział dzieci i młodzieŜy w zajęciach pozaszkolnych 

prowadzonych metodą harcerską wyrobiło w nich nawyk systematyczności, 

odpowiedzialności i rozwiązywania problemów Ŝycia codziennego, dało im moŜliwość 

aktywnego udziału w Ŝyciu społeczności lokalnej. Zorganizowano 3 obozy z udziałem        

152 osób, w okresie od 28 czerwca do 7 sierpnia 2007, w trakcie których prowadzone były 

zajęcia z zakresu profilaktyki uzaleŜnień i zachowań w sytuacjach trudnych, zajęcia z zakresu 

bezpieczeństwa i radzenia sobie z agresją wśród dzieci i młodzieŜy, zajęcia sportowe, 

pionierka obozowa, gry i zabawy ćwiczące zmysły, zajęcia z obrzędowości harcerskiej             

i Ŝeglarskiej. 

 

 Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Powiatowy w Ostrołęce – prowadziło zajęcia przy 

ul. Koszarowej 3,  codziennie w godzinach 12.00 do 18.00 dla 30 dzieci z rodzin dotkniętych 

ubóstwem, niezaradnością Ŝyciową, alkoholizmem. Przede wszystkim były to dzieci                 

z zaburzeniami zachowania, mające trudności w nauce. Zostały  wytypowane przez pedagoga   

i  Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie.  
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Realizowano program, który kładł nacisk na profilaktykę, opiekę nad dziećmi zagroŜonymi 

demoralizacją. Podopieczni mieli zapewnioną pomoc w odrabianiu lekcji m.in. języka 

polskiego, matematyki. Prowadzone były zajęcia sportowe na pływalni i na boisku.                     

Podopieczni podczas udziału w zajęciach  otrzymywali  kanapki, napoje, owoce, słodycze. 

Organizowane były uroczystości rodzinne: Dzień Dziecka, Wigilia. 12 wychowanków 

uczestniczyło w kolonii wypoczynkowo - terapeutycznej w Białym Dunajcu. 

 Podstawowym celem realizacji zadania było dąŜenie do uzyskania takich zmian, które 

pozwolą wychowywać się dzieciom we własnej rodzinie. 

Realizacja  edukacyjnych programów profilaktycznych 
 

            W szkołach  prowadzone były programy i zajęcia profilaktyczne, takie jak: 

Elementarz 7 kroków, Odlot, Noe, ŚnieŜna Kula, Cukierki, Korekta, Odczuwaj, ufaj, mów, 

Profilaktyka domowa, Przemoc wobec dzieci,  MłodzieŜ, alkohol, narkotyki,  Wybierz sam, 

Tak czy Nie, Moje Rysy, Jasne granice, Jestem, Agresja czy porozumienie, Bez Ryzyka.  

Ogółem  szkolnymi programami profilaktycznymi objęto : 3.844 uczniów. 

Głównym celem prowadzenia zajęć było: 

- dostarczenie informacji o alkoholu i innych substancjach uzaleŜniających oraz zagroŜeniach     

   towarzyszących ich zaŜywaniu, 

- wskazanie moŜliwości unikania tych zagroŜeń, sposobów radzenia sobie z nimi, 

- przekazywanie perspektyw zdrowego stylu Ŝycia bez  alkoholu i innych substancji  /leków, 

narkotyków, papierosów/. 

Poprzez    realizację    programów   profilaktycznych   uzyskano   efekty   tych   programów  

tj.  zmniejszenie  tendencji   do   ryzykownych   zachowań   alkoholowych    generowanych  

przez  młodzieŜ: 

- ukształtowanie prawidłowych przekonań normatywnych dotyczących picia alkoholu, 

- zmniejszenie ryzyka natychmiastowych i odroczonych konsekwencji uŜywania  

   środków psychoaktywnych, 

- wzmocnienie innych zachowań poŜądanych i zmniejszenie skali przemocy wewnątrz grup, 

- identyfikację problemu alkoholowego u niektórych uczestników i niekiedy poszukiwanie  

  przez nich profesjonalnej pomocy, 

- lepsze zrozumienie alkoholowych zachowań otoczenia. 
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W szkołach organizowano spotkania rodziców, często z udziałem psychologa oraz 

przedstawicieli  stowarzyszeń i organizacji działających w zakresie profilaktyki uzaleŜnień.          

W spotkaniach wzięło udział  627 rodziców. Zapoznano ich z problemami uzaleŜnienia            

od narkotyków oraz skalą występowania tego zjawiska w naszym mieście. Przekazano 

informację gdzie moŜna szukać pomocy w przypadku podejrzenia, Ŝe dziecko miało kontakt 

ze środkami uzaleŜniającymi. W spotkaniach i programach uczestniczyło  316 nauczycieli. 

Alternatywą spędzania wolnego czasu przez dzieci i młodzieŜ jest jej udział w prowadzonych 

zajęciach socjoterapeutycznych, terapeutycznych, sportowych, informatycznych, 

plastycznych, komputerowych,  rytmiczno - tanecznych, muzycznych. Organizowano dla 

dzieci i młodzieŜy liczne konkursy promujące aktywne i zdrowe spędzanie czasu wolnego.  

Ponadto 373  uczniów   uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- 

wychowawczych  korzystało z doŜywiania. 

W Gimnazjum Nr 2, Szkole Podstawowej Nr 10, Szkole Podstawowej Nr 1, I Liceum 

Ogólnokształcącym odbyły się spektakle teatralne w których wzięło udział około                 

982 uczniów.  Przedstawienia teatralne głównie poruszały problem narkotyków w środowisku 

dzieci i młodzieŜy. Przedstawienia niejednokrotnie zmuszały do refleksji podkreślając            

w istotny sposób znaczenie rodziny i wzajemnego zrozumienia. 

NaleŜy nadmienić, Ŝe z myślą o prowadzeniu w szkołach profilaktyki uzaleŜnień zakupiono 

materiały  do  prowadzenia zajęć,  sprzęt sportowy  oraz  materiały dydaktyczne. Ponadto 

Urząd Miasta Ostrołęki zakupił dla szkół filmowy pakiet edukacyjny „Lekcje przestrogi” 

składający się z pięciu części (W Sidłach, TV Story, Oni, śycie Pod Murem, Obietnica). 

 

Działalność Miejskiej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  

  

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych składa się z 10 osób.  

W 2007 roku Komisja odbyła 15 posiedzeń.  Komisja wydawała opinie o zgodności 

lokalizacji punktu sprzedaŜy napojów alkoholowych z uchwałami rady gminy.                      

W 2007 roku   wydała 107 opinii pozytywnych.  

W ramach Komisji działał  Zespół motywacyjno - interwencyjny do prowadzenia 

rozmów z osobami zgłoszonymi na leczenie odwykowe. Zespół aktywnie pracuje z ludźmi, 

uzaleŜnionymi od alkoholu, motywuje do podjęcia leczenia odwykowego.  
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Podczas prowadzonych rozmów przekazywane są podstawowe wiadomości  o chorobie 

alkoholowej. Mówi się o uzaleŜnieniu i współuzaleŜnieniu, rozmówcy przedstawia się 

konsekwencje prawne i społeczne jego postępowania. Zainteresowani otrzymują takŜe adresy 

i telefony placówek specjalistycznych  i grup samopomocowych, Ŝeby wiedzieli dokąd mogą 

się zwrócić o pomoc. Ponadto przekazywane są broszury, ulotki motywujące do podjęcia 

leczenia. Zespół  do prowadzenia rozmów z osobami zgłoszonymi na leczenie odwykowe 

odbył  28  posiedzeń.  Rozpatrzono  225 spraw.    

W 2007 r. do Komisji wpłynęło 171 wniosków o skierowanie wskazanej osoby                 

do leczenia odwykowego z czego:  

  12  -  z  Miejskiego  Ośrodka  Pomocy  Rodzinie, 

  18  -  z  Sądu Rejonowego i  Prokuratury,  

  73  -  z  Komendy  Miejskiej  Policji,  

    2 -  z Domu Pomocy Społecznej,  Wielofunkcyjnej  Placówki  Opiekuńczo-

Wychowawczej, 

  66  -   od  rodzin.  

Wśród zgłoszonych  było: 58 osób bezrobotnych, 14 osób podejmujących pracę dorywczą,     

8 osób przebywających na zasiłku, 25 rencistów i emerytów, 37 osób pracujących, uczeń, 

student .  Natomiast  o 27 osobach  brak  danych. 

W 2007 r. Komisja skierowała  akta 52  osób do Sądu, celem  przeprowadzenia badania przez 

biegłych: psychiatrę  i  psychologa  oraz  określenia  psychofizycznego  stanu  zdrowia.  

W przypadku stwierdzenia przejawów uzaleŜnienia od alkoholu  zobowiązanie  ich  do 

leczenia odwykowego. Członkowie Zespołu brali  udział  w  sprawach  rozpatrywanych  

przez  Sąd.  

Sąd  rozpatrywał równieŜ  sprawy, które były kierowane przez Komisję  jeszcze w 2006 roku.  

 Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych nadal kontynuowała nawiązaną  

współpracę  z :  

• Samodzielnym Zespołem Publicznych Zakładów Opieki Zdrowotnej, Komendą Policji 

w Ostrołęce  -   kontynuowanie wspólnej akcji mającej na celu przeciwstawienie się 

problemom spowodowanym nadmiernym spoŜywaniem alkoholu przez mieszkańców 

naszego miasta  (zostały dostarczone materiały profilaktyczno-edukacyjne), 

• dyrektorami szkół.  
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W 2007 r. na realizację zadań  publicznych w ramach konkursu ofert  przekazano środki 

finansowe  dla  następujących  podmiotów: 

 Na zadanie Wspieranie działań w zakresie przeciwdziałania i zapobiegania 

uzaleŜnieniom od środków psychoaktywnych  w tym pomoc dzieciom uzaleŜnionym         

i  ich  rodzinom. 

1. Stowarzyszenie „ Nadzieja” Ostrołęka ul. Kościuszki 24/26  kwota  – 18.000,00 zł. 

2. Okręg Mazowiecki PZW w Warszawie Koło Nr 38 „Narew” Ostrołęka ul. Piłsudskiego 38             

 – 3.000,00 zł. 

3. Samodzielne Koło Terenowe Nr 116 Społecznego Towarzystwa Oświatowego w Ostrołęce           

ul. Celna 11A -  17.000,00 zł. 

Na zadanie Przeciwdziałanie i zapobieganie zjawiskom patologicznym poprzez realizację 

zadań pt. „Bezpieczne wakacje w mieście i  plenerze” dla dzieci i młodzieŜy w okresie 

wakacji  letnich. 

1. Miejski Klub Sportowy „NAREW” w Ostrołęce ul. Witosa 1  – 5.000,00 zł. 

2. Diecezja ŁomŜyńska Parafii pw. Nawiedzenia NMP w Ostrołęce ul. Szwedzka 2                        

- 9.000,00  zł. 

3. Hospicjum Królowej Apostołów w Mławie ul. Narutowicza 6 (50 uczestników z Ostrołęki)  

 - 10.000,00 zł. 

4. Polski Czerwony KrzyŜ Zarząd Rejonowy ul.Kościuszki 24/26 w Ostrołęce  – 10.000,00 zł. 

5. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Powiatowy w Ostrołęce ul. Kościuszki 21                       

- 10.000,00 zł. 

6. Caritas Diecezji ŁomŜyńskiej ul. Rybaki 1 w ŁomŜy - 10.000 zł.   

7. Stowarzyszenie „RODZINA POLSKA” ul. 11 Listopada 14/14 w Ostrołęce  - 3.000,00 zł. 

8. Związek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca w Ostrołęce Plac Gen. J. Bema 11                        

– 15.000,00 zł.            

9. Okręg Mazowiecki Związku Harcerstwa Rzeczypospolitej w Warszawie ul. Ursynowska     

36/38  - 15.000,00 zł.   

Na zadanie Wspieranie realizacji programów profilaktycznych mających na celu 

zmniejszenie  patologii  wśród  mieszkańców  Ostrołęki                                            

1. Caritas Diecezji ŁomŜyńskiej ul. Rybaki 1 w ŁomŜy (40 dzieci z Ostrołęki)  - 19.700,00 zł. 

2. Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Powiatowy w Ostrołęce ul. Kościuszki 21                 

– 15.000,00 zł 

3. Związek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca w Ostrołęce Plac Gen. J. Bema 11                    

- 4.000,00 zł      
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4. Okręg Mazowiecki Związku Harcerstwa Rzeczpospolitej Warszawie ul. Ursynowska 36/38       

 - 8.000,00 zł. 

 Na zadanie Promowanie trzeźwego stylu Ŝycia połączone z działaniami pomocniczymi 

kierowanymi do osób  z rodzin  z problemami alkoholowymi.   

1. Klub Abstynenta ”Wodnik” ul. Spokojna 16 w Ostrołęce  – 8.000,00 zł. 

2. Klub Sportowy „TYTAN” ul. Partyzantów 3 w Ostrołęce  - 6.000,00 zł. 

3. Diecezjalne Radio „NADZIEJA” w ŁomŜy, Oddział w Ostrołęce ul. Gomulickiego 1A  

 - 6.999,70 zł. ( zwrot 0,30 gr) 

 4. Ostrołęcki Oddział Polskiego Towarzystwa Psychoterapii UzaleŜnień w Ostrołęce ul. Jana 

Pawła II 120  - 10.000,00 zł. 

5. Ostrołęcki Oddział Polskiego Towarzystwa Psychoterapii UzaleŜnień w Ostrołęce ul. Jana 

Pawła II 120  – 4.000,00 zł. 

RAZEM DOTACJE:  przekazano 206.700,00 zł. w tym wydatkowano 206.699,70 zł. 

 

Zostały równieŜ przekazane środki finansowe dla trzech jednostek miejskich: 

1. Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie z przeznaczeniem na „Prowadzenie świetlic              

przy   ul. Kościuszki 24/26 i ul. Hallera 13                                         – 110.000,00  

2. Wielofunkcyjnej Placówki Opiekuńczo-Wychowawczej w Ostrołęce ul. Poznańska 34/36 

oraz na prowadzenie świetlicy przy ul. Padlewskiego 51 B                 – 90.000,00 

3. Ośrodka Interwencji Kryzysowej na prowadzenie i rozszerzenie działalności 

terapeutycznej Ośrodka oraz zapewnienie schronienia osobom doznającym przemocy  - 

90.000,00                                                                                                                                        

Planowane wydatki za wydanie zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych na  2007 r. 

wynosiły  - 782.722,00 zł. 

 

Pozostałe środki m. in. wydatkowano  na: 

- przekazano dodatkowe środki dla Gimnazjum Nr 2 i SP Nr 6 w celu realizacji programów              

profilaktycznych, w tym zorganizowanie wycieczki przez SP Nr 6    - 5.677,00  

- wynagrodzenia MKRPA                                                                    - 26.863,20 

- prenumerata miesięcznika” Na zdrowie”                                            - 90,00 

- zakup pakietu edukacyjnego ( ksiąŜek)                                               - 2.421,07 

- plakaty dla MKRPA                                                                            - 91,50 

- zakup filmowego pakietu edukacyjnego „Lekcje przestrogi”             -  3.496,81    
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- broszurki dla zespołu MKRPA                                                            - 159,00 

- zakup słodyczy na festyn oś. Leśne                                                     - 438,90 

- ulotki  na szkolenie dla sprzedawców                                                  - 279,00 

-   tabliczka MKRPA                                                                              - 115,90 

- i inne, w tym zakup sprzętu dla Gimnazjum Nr 2, opłaty za lokal MKRPA 

                                                                                                               - 3.635,28                                                                

- szkolenie MKRPA                                                                               -  1.803,55 

- ogłoszenie Prezydenta Miasta Ostrołęki – konkurs ofert na realizację zadań publicznych             

z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych              -  1.532,08      

- MOSiR (zakup materiałów na organizację Półmaratonu Kurpiowskiego)  -  6.807,00    

- szkolenie dla sprzedawców                                                              - 700,00    

- koncert profilaktyczny słowno-muzyczny „ Dopóki masz wybór”( rachunek za koncert               

i faktura za wynajęcie hali )                                                                - 2.300,00 

-opłata od wniosku i za opinie biegłych                                             - 36.500,00 

- nagroda ufundowana przez Prezydenta Miasta Ostrołęki za najlepszy film poruszający 

tematykę patologii społecznych i problemów uzaleŜnień na IX OFFA” Filmowe Zwierciadła 

2007”                                                                                                    -  1.000,00 

OGÓŁEM: 719.909,99 zł. 

 

 Podsumowanie 

 

Na podstawie  informacji  z części  dotyczącej  wydawania  zezwoleń na sprzedaŜ 

napojów  alkoholowych  moŜna  sformułować  następujące  wnioski: 

1. Nadal  ściśle  współpracować  z Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych  w zakresie  wydawania zezwoleń na sprzedaŜ napojów 

alkoholowych. 

2. Prowadzić na bieŜąco kontrole w zakresie  przestrzegania przez placówki 

handlowe  i  gastronomiczne przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości. 

3. Współpracować  z  Komisją,  StraŜą  Miejską  oraz  Komendą Policji               

w  zakresie  kontroli punktów  sprzedaŜy  napojów  alkoholowych. 
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  Miasto Ostrołęka w 2007 roku realizowało, zgodnie z obowiązującymi 

przepisami, zadania ustawowe z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych. Zadania te zmierzały do realizacji celów określonych w Programie 

Profilaktyki   i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w 2007r. i głównie dotyczyły:  

• podnoszenia poziomu przygotowania przedstawicieli róŜnych środowisk zawodowych 

w zakresie realizacji programów wychowawczo-edukacyjnych, profilaktycznych 

dotyczących alkoholizmu, narkomanii   i  przemocy,    

• tworzenia systemu łączącego róŜne podmioty podejmujące działania na rzecz 

ograniczania rozmiarów alkoholizmu, narkomanii    i  przemocy oraz  łagodzenia 

społecznych skutków tych problemów.  

Program   ukierunkowany był  na pracę z dziećmi i młodzieŜą, a takŜe z rodziną w szerokim 

tego słowa znaczeniu. DuŜy nacisk połoŜono na wspieranie działalności organizacji 

pozarządowych i innych podmiotów zajmujących się dziećmi i młodzieŜą. Realizowane 

zajęcia pozalekcyjne realizowane przez jednostki miasta czy inne podmioty dały  dzieciom       

i młodzieŜy moŜliwość spędzania wolnego czasu w zaleŜności od własnych zainteresowań       

i  upodobań. 

 Jednym z priorytetów było zorganizowanie wypoczynku letniego dzieci i młodzieŜy 

pochodzącej głównie ze środowisk zagroŜonych. Uczestnicy  mogli oderwać się od otoczenia 

zagroŜonego róŜnego typu patologiami społecznymi. Mieli zabezpieczone całodzienne 

wyŜywienie, zakwaterowanie, uczestniczyli w wycieczkach krajoznawczo -  turystycznych, 

zajęciach sportowych, kulturalno – oświatowych. 

 

Poprzez działalność placówek opiekuńczo – wychowawczych wsparcia dziennego 

realizowane były następujące cele:   

 - kształcenie umiejętności radzenia sobie w trudnym środowisku rodzinnym, dotkniętym 

problemem alkoholowym,  

- zapoznanie z zasadami moralnymi i waŜnymi wartościami w Ŝyciu człowieka,  

- kształcenie umiejętności właściwego rozwiązywania problemów Ŝyciowych oraz                               

społecznie akceptowanych sposobów funkcjonowania w środowisku rówieśniczym, 

- wzmocnienie więzi między rodzicami i dziećmi poprzez właściwe oddziaływanie 

socjoterapeutyczne, 
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- precyzowanie i rozwijanie zainteresowań,  

- rozwijanie osobowości, kształcenie charakteru,  

- nauczenie umiejętności właściwej organizacji i wykorzystania czasu, 

- nauka wzajemnej komunikacji,  

- nauka umiejętności asertywnego wyraŜania emocji i uczuć, 

- kształtowanie postaw proekologicznych,  

- rozwijanie wraŜliwości estetycznej.  

 

 Programy profilaktyczne realizowały  wszystkie ostrołęckie szkoły. Na godzinach 

wychowawczych i pozalekcyjnych dzieciom i młodzieŜy przekazywano wiedzę na temat  

zdrowia,  uzaleŜnień  od alkoholu i narkotyków. Celem jak  najlepszego  przekazania 

dzieciom  i młodzieŜy, niezbędnych informacji dotyczących zdrowego stylu Ŝycia i zagroŜeń 

wynikających z uzaleŜnienia od środków psychoaktywnych, szkoły wybierały róŜnorodne 

formy przekazu np. profilaktyczne programy tematyczne, czy spektakle teatralne. 

RóŜnorodność zajęć miała na celu wskazanie dzieciom alternatywnego sposobu spędzania  

czasu  wolnego oraz nauczenie umiejętnego wyboru pozytywnych wzorców do naśladowania. 

 

Osobą odpowiedzialną za przedstawienie sprawozdania w toku  prac legislacyjnych         

i na Sesji Rady Miasta  jest  Pani Iwona Suska  z–ca dyrektora Wydziału Spraw  Społecznych                       

i  Obywatelskich. 

 

 

 


