Projekt uchwaty
Rady Miasta Ostrghi
z dnia 15.11.2012 .

Uchwata Nr ...........

Rady Miasta Ostrofeki
zdnia ......oooieiiinn

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2013 rok

Na podstawie art’4ust. 1, 2 i 5, art. F8ustawy z dnia 26 peziernika 1982 r.
o0 wychowaniu w trzewnosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 2007 r. Nr 70,
poz. 473 ze zm.) oraz art.18 ust.2 pkt.15 ustawgnia 8 marca 1990 r. o samsauzie
gminnym (t. j. Dz. U z 2001 r. Nr 142, poz.1591zre.) uchwala si, co naspuje:

§ 1.

Uchwala s¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych
w Ostrokce na 2013 rok stanoyay zahcznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierzagsPrezydentowi Miasta Ostrgdi.

§ 3.

Traci moc uchwata Nr 220/X1X/2011 Rady Miasta Oktkoz dnia 29 grudnia 2011 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilakty Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2012 rok.

§ 4.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podjcia z mog obowgzujaca od dnia 1 stycznia 2013 r.



gatnik do projektu uchwaty Nr .....
Rady Miasta Ostkok dnia ..........
w sprawie uchwalenia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozazywania
Probleméw Alkoholowych na 2013 rok.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi gzywania Problemow Alkoholowych na 2013 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Probleméw Alkoholowych na 2013
rok okré&la zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdziataikoholizmowi poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, wczgodlnéci w zakresie ograniczenia
szkod zdrowotnych i dogtncsci do alkoholu, a tate przez dziatalng wychowawcz
i informacyjrg oraz zapobieganie negatywnym gastwom nadizywania alkoholu.

Zadaniem samogelu gminnego jest realizacja zadaynikajacych z zapisOw ustawy
z dnia 26 padziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.).

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznymaburzeniem zachowania,
ktére diagnozuje si na podstawie Midzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorob
i Problemow Zdrowotnych. Negatywne skutki zaane z alkoholem dotykakazdego z nas,
bez wzgédu na to czy ktbnaduywa alkoholu, czy tenie. Nie wynikag one tylko z faktu,
ktos jest alkoholikiem i nadiywa alkoholu, ale rownie ma istotny zwjzek z wieloma
ryzykownymi zachowaniami i w konsekwencji generggereg problemow spotecznych,
zdrowotnych i prawnych, takich jak uczestnictwo wypadku spowodowanym przez
nietrzezwego kierowe, zaktdcanie ciszy nocnej przez pijanych i awarjtioych sé¢ sasiadow
czy zdewastowane, przez pigamimiodzier, przystanki na osiedlu. 2ywanie substanciji
psychoaktywnych powoduje olmeinie jakdci zycia miodych ludzi, m. in. pogorszenie
wynikdw w nauce, zmniejszenie koncentracji i spresci fizycznej, zaniedbywanie gtz
nierealizowanie wypetnianych rél spotecznych. W gzku z powyszym naley stale
podnost poziom wiedzy dotyccej szkodliwdci uzywania substancji psychoaktywnych,
zarowno wrod miodziey, jak i osoOb dorostych. Natg podkrsli¢, ze praca, w obszarze
uzaleznien, z miodzieg wymaga innych form ze wzglu na tendencje mtodych ludzi do
ryzykownych zachowaoraz specyfiki wieku rozwojowego

W Polsce ponad 87% gimnazjalistow z klas trzecidcatankontakt z alkoholemJak
wynika z bada przeprowadzonych na zlecenie Miasta Ogkiolv 2011 roku, w Ostrete

najbardziej popularnym napojem alkoholowyméréd grupy badanych gimnazjalistow, jest
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piwo (do wywania przyznaje 8i87% ankietowanych), na drugim miejscu jest wodkgwa
jej 77,2%), najrzadziej aywane jest wino (57,2%). W badaniu, przeprowagaon
w Ostrokce, podobnie jak w badaniu ogdélnopolskim, najbajdzbzpowszechnionymi
substancjami tywanymi przez miodzieszkolry, okazaty s} napoje alkoholowe. Badania te,
jednoznacznie wskazyj iz dziatania profilaktyczne i ochrona dzieci i miogzi przede
wszystkim powinna obejmowa alkohol, jako najogciej spaywamn substang
psychoaktywan.

Cel programu:
Glownym celem realizacji programu jest zapewniegiggtosci swiadczenia ustug,
w tym terapeutycznych dla oséb uzal®nych od alkoholu i ich rodzin oraz zapobieganie

powstawaniu problemow alkoholowych, poprzezseitag edukaci spoteczn.

Cele szczego6towe programu:

1. Zwigkszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lma&alenionych
od alkoholu.

2. Wspieranie rodzin, w ktorych wygilja problemy alkoholowe — zintensyfikowanie

pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolrachrony przed przemeav rodzinie.

3. Zwiekszenie intensywrigi i podniesienie jakai prowadzonej profilaktycznej dziatalém
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roawywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegd@loodla dzieci i mtodzigy, w tym poprawa
jakosci prowadzonych pozalekcyjnych zajsportowych, a tate dziata na rzecz daywiania
dzieci uczestnicgych w pozalekcyjnych programach opiékmo-wychowawczych

I socjoterapeutycznych.

4. Wspieranie realizacji dziatalbd instytucji, stowarzyszei os6b fizycznych, stkacych

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

5.Wspieranie podmiotow odpowiedzialnych za podejauoie interwencji w zwizku
z naruszeniem przepiséw okienych w art. 13t i 15 ustawy o wychowaniu w t&esci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wygtowanie przed gglem w charakterze

oskaryciela publicznego.

6. Zintensyfikowanie dziatana rzecz ograniczania dggti do alkoholu.
Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 15.11.2012 r.
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7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dxgamanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej

Wskazniki osiggania celow oraz analiza poréwnawcza z&jnpodany okres:

Wskazniki osiggania celow do 30 do 30 do 30
pazdziernika pazdziernika | pazdziernika
2010 roku 2011 roku 2012 roku
liczba pracownikow lecznictwa
odwykowego podnogeych swoje
kwalifikacje 4 4 2
liczba grup samopomocowych 10 10 10
liczba oséb, ktore ukazyty leczenie 117 217 133
odwykowe
liczba rodzin z problemem alkoholowym 157 177 205
objetych pomog
liczba placéwek wsparcia dziennego 7 7 7
liczba dzieci ucgszczagcych na zajcia 220 189 167
do placowek wsparcia dziennego
liczba os6b ohjtych specjalistyczn 210 291 430
pomo@ z powodu przemocy domowej
liczba dzieci i mtodzigy 8.699 7.547 6.839
uczestniczcych w programach z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych
liczba programow profilaktycznych dla 6 23 29
dzieci i mtodziey organizowanych w
placoéwkach éwiatowych
liczba i rodzaj kampanii z zakresu .Postaw na .Postaw na .Zachowaj
uzaleznien, w ktérych uczestniczy Rodzirg”, Rodzirg”, Trzezwy
samorad ) ) Umyst”
»Zachowaj »Zachowaj
Trzezwy Trzezwy
Umyst’, Umyst”,
~otop 18!”

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 15.11.2012 r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2013 r.

3z13




liczba oséb uczestnigzych w kursach i 80 40 2
szkoleniach z zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzateien,
przeciwdziataniu przemocy

liczba podmiotéw uprawnionych 14 13 15
realizupcych zadania okéone w
programie

Rodzaje zadarealizowanych przez podmioty uprawnione i innengestki:

1.Dziatalng¢ informacyjna i edukacyjna na temat zdrowotnychdtecznych skutkow
uzywaniasrodkéw psychoaktywnych.

2. Wspieranie realizacji programow edukacyjno paétiicznych z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom wsrodowisku dzieci, mtodzigy i osdb dorostych.

3. Przeciwdziatanie i zapobieganie zjawiskom pajiciznym poprzez realizacprogramow
profilaktycznych pt. ,Bezpieczne wakacje w gt i plenerze” skierowanych do dzieci i
miodziezy w okresie letnim.

liczba sprzedawcow uczestricych w 25 15 0
szkoleniach z zakresu przestrzegania
zakazu sprzeds i podawania napojow
alkoholowych osobom nieuprawnionym

liczba interwencji powodyggych 1 1 0
cofniecie zezwolg na sprzedai

podawanie napojow alkoholowych w
ZWwigzku z naruszeniem przepisow prawa

limit punktow sprzeday i podawania 142 142 142
napojéw alkoholowych zawiergych
powyzej 4,5%

Z analizy wskanikow wynika,ze realizacja celow ustalonych przez Miasto Oskiat

na 2012 rok w zakresie przeciwdziatania uzaieniom, przedstawiagnastpujaco:

1) Zwiekszenie dospnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmszalenionych

od alkoholu od 2010 r. jest na porownywalnym poz&s

2) Wspieranie rodzin, w ktorych wygtujag problemy alkoholowe - zintensyfikowanie

pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczedgolnachrony przed przemgav rodzinie
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wskazuje na dalsze tendencje wzrostowe od 2010zaknesie liczby oséb afiych pomog

z powodu przemocy domowej. @bje pomog wickszej liczby osob i rodzin wynika ze
wspotpracy oraz poprawy w wymianie informacji pedry podmiotami realizggymi
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w roelziW 2012 r. w ramach dziatania
zespotu interdyscyplinarnego funkcjogujrupy robocze, ktére do 31.10.2012 r. 270 razy
spotkaly s¢ w celu ustalenia planu pomocy 139 rodzinom, w ythbrdoszio do aktow

przemocy.

3) Zwigkszenie intensywrigi i podniesienie jak&i prowadzonej profilaktycznej dziatalém
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozaywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdloodla dzieci i miodzigy, w tym poprawa
jakosci prowadzonych pozalekcyjnych zéjsportowych ksztattowataesna poréwnywalnym
poziomie od 2010 r., przy czym zostata @wmizona liczba programéw profilaktycznych

realizowanych w szkotach.

4) Wspieranie realizacji funkcji opiekozo - wychowawcze]j i kompensacyjnej
w placowkach dziatagych dla dzieci z grup ryzyka, dla dziatadobinstytucji, stowarzysze

i 0sOb fizycznych, stcych rozwizywaniu problemow alkoholowych — zmienna jest
(w niewielkim stopniu) liczba podmiotéw realizoych na zlecenie Miasta Osighi
od 2010 r. dziaka z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania uzateeniom. Od 3 lat zakres
jakosciowy i finansowy realizacji zadgyozostat na poréwnywalnym poziomie.

5) Wspieranie podmiotow odpowiedzialnych za podeyaae interwencji w zwizku
Z naruszeniem przepiséw okienych w art. 13t i 15 ustawy o wychowaniu w t&esci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wygtowanie przed gglem w charakterze
oskaeyciela publicznego polegato na kontrolach punktéprzeday oraz sprzedsy

i podawania napojéw alkoholowych (tj. 51 punktowdowspotpracy ze Stra Miejska.

6) Zintensyfikowanie dziatana rzecz ograniczania dggsti do alkoholu. Od 2005 r. limit
sprzeday i podawania napojow alkoholowych pozostaje na tgamym poziomie.
Do 31.10.2011 r. wydano 30 decyzji odmawtgch wydania zezwotena sprzedanapojéw

alkoholowych ze wzgdu na brak limitu punktow.

7) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgaranie i finansowanie centrow
integracji spotecznej. — Klub Integracji Spoteczpeyvstat we wrzeniu 2010 roku., w ktoérym
przekazano na jego funkcjonowanie kg89.814 zt. W 2011 r. — 47.000 tys. zt, aw 2012 r.
40.000 tys. zi.
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Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 1.

Zalecane jest, aby — poza uczestnictwem w profaljenpsychoterapii uzateienia —
osoby uzalenione angaowaty st rowniez w ofere ruchéw samopomocowych, przede
wszystkim, aby systematycznie uczestniczylty w nggeh Anonimowych Alkoholikow (AA)
oraz zagciach organizowanych przez stowarzyszenia abstWi®nSamo uczestnictwo
w ruchach samopomocowych nie zgsije najczsciej psychoterapii uzataienia.

Uzaleznienie jest chorah ktdra przy zastosowaniu odpowiedniego leczenia zmao
zatrzym&. Podstawow metod, leczenia osoby uzalmionej od alkoholu jest psychoterapia
grupowa i indywidualna. Naj¢zciej na catéc leczenia sklada si

a) program podstawowy, trvegjy od 6 do 8 tygodni w oddziatach catodobowychiedaych

lub ok. 6 miesjcy w placowkach ambulatoryjnych, ktérego celem jesgzpoznanie
uzaleznienia, zbudowanie motywacji do leczenia i godj naukizycia na trzewo,

b) programy: ponadpodstawowy i pelgiony, trwapce od czasu ukmzenia programu
podstawowego, od 12 do 18 migsi, ktérych celem jest nauka zapobiegania nawrotom
czynnego uzalmienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu z emagcjatacjami, zadaniami

zyciowymi.

1.Dofinansowanie doskonalenia zawodowego pracowwikéznictwa odwykowego
2.Wspieranie dziatagrup samopomocowych.

3.Wspodipraca z @wodkami terapeutycznymi w zakresie leczenia i rdhabji o0sob
uzaleznionych i wspétuzatenionych.

4. Finansowanie siedziby Miejskiej Komisji Roa&ywania Probleméw Alkoholowych.

5. Wspieranie modernizacji programow terapeutychnyc

6. Tworzenie i wspieranie fustniegcych punktéw konsultacyjnych.

7. Zintensyfikowanie dziata interwencyjno — wspierggych wobec rodzin, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe.

8.Dofinansowanie programow psychoterapii grupowigjdywidualnej realizowanych przez
uprawnione podmioty na terenie miasta.

9. Swiadczenie cztonkom rodzin z problemem alkoholowymmocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolsa ochrony przed przemec

10. Kontynuacja dziatapodnoszcych kompetencje os6b pomag@jm ofiarom przemocy

domowej.
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11.Dofinansowanie programoOw psychoterapii uzailh od alkoholu oraz programoéw
rehabilitacji dla oséb uzataionych po zakficzonych programach psychoterapii uzalenia.
12. Zakup materiatdw edukacyjnych dla pacjentoerapeutdédw placowek odwykowych oraz
doposaenie placoéwek lecznictwa odwykowego.

13.Pokrywanie kosztéw spadzenia opinii bieglych w przedmiocie uzabéenia
od alkoholu.

14. Dofinansowanie kosztow utrzymania telefonow zawfani

Dziatania w ramach celu szczego6towego nr 2

Picie alkoholu mege doprowadzi do wielu probleméw zdrowotnych,
emocjonalnych, materialnych i spotecznych. Problemyiazane z waywaniem alkoholu
pojawiap sie, zanim rozwinie si u koga uzalenienie. Bardzo esto naduywanie alkoholu
zZwigzane z nieprawidtowym funkcjonowaniem osoby, wsr&pc negatywny wpltyw na
pozostatych cztonkow rodziny, zaréwno dorostych, ijazieci. Niejednokrotnie zjawiskiem
wystepujacym  w srodowisku oséb, ktére naéywaja alkoholu, jest przemoc stosowana
w roznych jej formach. Jednym z waych dziata jest praktyka w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie uwzegliniagca potrzeby wszystkich cztonkéw rodziny, &jca
zatrzymaniu przemocy. Podejmajwspotprae z przedstawicielami shb i instytucji, ktore
w gminie funkcjonuy w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinigjicksza
si¢ efektywnd¢ tych dziata. Placowki wsparcia dziennegawietlice petny wazng funkcje
w spotecznéci lokalnej. § miejscem, w ktérym epatuje dobro, szacunek i zmeuie. Tutaj
dzieci, ktore maj zaburzone zachowania funkcjonowania, u ktéryclzmaoczaobserwowa
postpujaca destruka;, mog by¢ tworcze, radosne, potrafiwyzwolic ukryty w nich
potencjat, ktéry z pewrsgcia zaowocuje w przyszoi. Zadania realizowane dwietlicach
sprzyjap pogkbianiu relacji rodzinnych i uczeniu odpowiedzialcip troski i mitcsci

rodzicow do dzieci.

1. Finansowanie dziatalda zespotu placéwek wsparcia dziennego dla dzieci.
2.Dofinansowanie dgywiania dzieci ucgszczagcych na pozalekcyjne zgjia profilaktyczne.
3. Wspieranie programoéw terapeutycznych dla ofiaemocy domowej oraz edukacyjno -
korekcyjnych dla sprawcow przemocy domowe;j.
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4. Udzielanie specjalistycznej pomocy psychologggzin prawnej osobom dotkgtym
przemog domows oraz udzielanie bezpiecznego schronienia wro@ku Interwencji
Kryzysowej.

5. Kontynuowanie dziatazwigzanych z realizagjprograméow edukacyjno -profilaktycznych.
dla dzieci i mtodziey w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, w tywdrazanie
programéw interwencyjnych.

6.Wspieranie grup wsparcia, grup terapeutycznyamkmw konsultacyjnych dla ofiar
przemocy.

7.Wzmocnienie dziata stuzagcych zwekszeniu aktywngéci przedstawicieli  policji,
pracownikow socjalnych oraz innych grup zawodowychzwigzku z procedur ,Niebieska
Karta”.

8. Profilaktyka alkoholowego zespotu ptodowego ikblv cigzy FAS.

9. Propagownie akcji ,Bezpieczny Patrol”.

10. Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozg@mocy domowe.

11.Dofinansowanie pomocy psychologicznej i psyctage dla os6b z syndromem DDA.
12. Opracowywanie i upowszechnianie informatora zi@dszuka pomocy” zawierajcego
informacje o potencjalnych, instytucjonalnych parach do wspoéipracy, ich zadaniach
I kompetencjach.

13. Wspotfinansowanie artykutbw prasowych i audycfidiowych dot. problematyki
uzaleznien skierowanych do mieszkedw miasta.

14. Prowadzenie i finansowanie badawvigzanych z diagnagz problemow dot. wywania
srodkow psychoaktywnych.

15.Dofinansowywanie programéw psychoterapii uzzilenia dla wybranych grup pacjentéw.
16. Wspieranie pracy zespotow interdyscyplinarnych

17. Finansowanie grup terapeutycznych, programastrehabilitacyjnych oraz mieszkania
readaptacyjnego.

18. Programy pomocy psychologicznej i psychoterdigiiosdb z syndromem dorostych
dzieci alkoholikow

19.Doskonalenie i upowszechnianie standardéw igsegplinarnej pracy na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 3:

Najczsciej spaywarng substang psychoaktywn przez miodzie jest alkohol, ktéry
otwiera drog do podejmowania innych zachofiveyzykownych. Pomimo ziostatnie badania
wskazuj, ze w Polsce wskaniki dotyczce zachowa ryzykownych wirod miodziey
utrzymup sie na podobnym poziomie, a wobec niektérych z nichzmaoméwé nawet
o spadku, to jednak nie oznaczze powinno S} zaprzesta intensywnych dziaka
profilaktycznych. Daym problemem w pracy z mtodymi lachi s3 ich wkasne przekonania
normatywne dotycgce alkoholu, bagatelizowanie strat, przyswajanieypavnych skojarze
z zabaw i relaksem, budowanych przez rekkamapojéw alkoholowych. Proby pokazania
miodym ludziom alkoholu jako substanciji, ktérazady¢ dla nich niebezpieczna, napotykaj
rowniez na innp wazng przeszkod — przyzwolenie rodzicéw, ktorzy e€zto mylnie uwaaja,
ze ,lepiej zeby dziecko pito, i brato narkotyki”. Wane jest, aby w podejmowanych
dziataniach opierasic na sprawdzonych, efektywnych strategiach profyleknych i nie
zaniedbywé elementow, ktére magpodnigé skutecznéé dziatar (np. w kadym programie
dla uczniow powinny by zawarte elementy pracy z rodzicami).

Nadal wyzwaniem dla os6b pragoych z miodzieg jest grupa miodych ludzi
eksperymentuagych zesrodkami psychoaktywnymi i przekraczaych prog nietrzenvosci
(wg bada ESPAD z 2011 roku w czasie ostatnich 30 dni paprapcych badanie w stan
nietrzezwosci wprowadzito s¢ 78,1% ucznidw klas starszychzizecich gimnazjow.

W Ostrokce dane z badaprzeprowadzonych w 2011 r. pokaguje ok. potowa
(48%) chitopcow z liceum i technikum, potowa (50%japcéw z klas zawodowych i ponad
potowa (65%) dziewec z klas zawodowych i (63%) dziewgtzz liceum i technikum, nie
upito sk ani razy w cigu minionych 30 dni.

Do upicia s¢ 1-2 razy przyznaje sinajwiccej (30%) dziewcgt z klas licealnych
i technicznych oraz odpowiednio (29%) chtopcow asklicealnych i technicznych i (28%)
chlopcow z klas zawodowych. W tym czasie, do upgigal-2 razy przyznaje &i(19%)
dziewcat z klas zawodowych.

Odpowied ,upitem sk 3-5 razy” przedstawia gibardzo podobnie, zaréwnoswd
uczniéw Klas licealnych i technicznych (14%), jakdrod uczennic klas zawodowych (12%)
oraz uczniéw klas zawodowych (11%). Tylkérad uczennic klas licealnych i technicznych
liczba osdéb jest nsza i stanowi (6%).

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 15.11.2012 r.
w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2013 r.
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Biorgc pod uwag ,upicie sk 6 razy lub wgcej” w ciggu ostatnich 30 dni, najegej
odpowiedzi twierdacych byto wrod chtopcow z klas zawodowych (11%), i chtopcow
uczcych s¢ w klasach licealnych i technicznych (9%). Najmroepowiedzi twierdacych
padto wréd grupy dziewegt z liceum i technikum (1%), nieznaczniegaej Wsrod dziewcat

z klas zawodowych (4%).

1.Dofinansowanie ze¢ pozalekcyjnych z elementami wczesnej profilaktyki szkotach
i innych placowkach @awiatowych i opiekiiczo - wychowawczych oraz zakup sgitz
sportowego dla dzieci i mtodzig.

2.Wspieranie realizacji programéw stangeyich alternatyw wobec uywania srodkow
psychoaktywnych przez dzieci i mtodzjen tym wspieranie szkolnego wspotzawodnictwa
sportowego.

3.0rganizowanie lokalnych imprez profilaktycznycha ddzieci i miodziey, a take
wspieranie programow i przedsizie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodzie, skierowanych do grup rowéieiczych.

4. Wdraanie programow profilaktyczno — interwencyjnych aieodziezy upijajacej sk.
5.Wspieranie dziataprzeznaczonych dla rodzicéw, ktdrych celem jegtiaranie abstynenciji
dziecka i przygotowania go do podejmowasiaiadomych i odpowiedzialnych decyzji
zZwigzanych z @aywaniem substancji psychoaktywnych.

6.Dofinansowanie szkate kurséw specjalistycznych w zakresie pracy prkfilaznej dla
nauczycieli, pedagogéw oraz innych grup zawodowych.

7.Udziat samorgdu w ogolnopolskich spotecznych kampaniach edukscyj dotyczacych
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw dotygeych uzalenien.

8.Prowadzenie dziada na rzecz dpywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo — wychowawczych.

9.Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dzieci todziezy z rodzin zagronych
patologi, w tym alkoholizmem.

10.Kontynuowanie zadawynikajgcych z realizacji programu przeciwdziatania narkoma
w tym na prowadzenie dziadlapod nazw PaT.

11. Realizacja programOw poprzez organizowaniegdiimmansowanie warsztatow i szkale
majcych na celu podniesienie unggjosci rodzicielskich.

12. Wspotorganizacja lokalnych imprez dla dziemitddziezy o charakterze kulturalnym

I sportowo - turystycznym.
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w sprawie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwywania Probleméw Alkoholowych na 2013 r.
10z 13



13. Wspieranie realizacji programow z zakresuifaktiyki i edukacji zdrowotne;j

w srodowiskach szkolnych oraz przedszkolnych.

14. Propagowanie dobrych praktyk i wzorcéw zadciokierowanych do dzieci, mtodzig i
0s6b dorostych, poprzez wspieranie imprez praoygh trzeéwy styl zycia.

15. Rozwijanie dotychczasowych dziajarofilaktycznych na rzecz dzieci i mtodzie

16 Finansowanie zaf i programéw socjoterapeutycznych lub opigézo-wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

17.0rganizowanie i/lub finansowanie gagla rodzicéw dzieci ugszczajcych na zajcia,

majcych na celu podniesienie ich kompetencji wychowaweh.

Dziatania w ramach celu szczego6towego nr 4:

Realizacg zad& wynikajgcych z gminnego programu  profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych gmina #eo prowadzi przez nawgzanie
i utrzymywanie statej wspotpracy, m.in. z innyminsg&zdami, lecznictwem odwykowym,
oraz innymi instytucjami i organizacjami pozaalpwymi. Partnerami dla gminy w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych g stez koscioty i zwigzki
wyznaniowe. Zasady wspotpracy z nimi w zakresidizagji zada z tego obszaru okila

réwniez ustawa o dziatalrioi pazytku publicznego i o wolontariacie.

1.Wspotpraca z organizacjami pozgtawymi, kaciotami i innymi podmiotami piytku
publicznego, ktére posiadajstosowny zapis okéljacy ich zaangzowanie w sprawy
Zwigzane z rozwgzywaniem problemoéw uzataien, w tym od alkoholu.

2. Wspotpraca z ©dodkami Lecznictwa Odwykowego, Policjoraz innymi podmiotami.

3. Wspieranie finansowe dziatpolegajcych na organizacji festynow, imprez kulturalnych,
sportowych i rekreacyjnych pronagych zdrowy stykycia.

4. Wspieraniesrodowisk abstynenckich, ktére ngpgpomoc organizag réznego rodzaju
oddziatywania rehabilitacyjne po zalazonym leczeniu, kierowando osob uzalaionych

i cztonkdw ich rodzin.

5.Przeprowadzenie diagnozy problemowej dadgeg wywania substancji psychoaktywnych
wsrod miodziey szkolnej.

6. Organizowanie szkailedla sprzedawcOw w zakresie przestrzegania zakpmeday

i podawania alkoholu osobom, ktére znajdsk w stanie nietrzevosci, osobom do lat 18

oraz na kredyt lup pod zastaw.
Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 15.11.2012 r.
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7.Wspieranie tworzenia programow z zakresu przexat@nia narkomanii ¥wod dzieci

i mtodziezy.

Dziatania w ramach celu szczegdtowego nr 5:

Wspotpraca z Poligj Straza Miejska, Inspekcy Handlows w zakresie naruszania prawa przez
osoby handluyjce alkoholem w przypadku sprzegiaalkoholu osobom niepetnoletnim

i nietrzezwym, prowadzenia nielegalnej reklamy i promocji oj@w alkoholowych, a tate

w przypadku zakidcania padku publicznego w miejscu sprzegiaub najblizszej okolicy

w zwigzku ze sprzeda napojow alkoholowych przez dany punkt sprzsda

Dziatania w ramach celu szczegdtowego nr 6:

1. Utrzymanie limitu punktow sprzegianapojow zawieragych powyej 4,5% alkoholu

/z wyjatkiem piwa/ oraz okrdenia zasad usytuowania miejsc sprzgdgpodawania napojow
alkoholowych okrélonych uchwad Nr 186/XXIX/2008 Rady Miasta Ostrgti z dnia

3 kwietnia 2008 r.

2. Wydawanie opinii o zgoddoi lokalizacji punktu sprzeds i podawania napojow
alkoholowych zgodnie z art.18 ust, 3a ustawy o wyegdmniu w trzéwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi.

3. Zwigkszenie skuteczsoi egzekwowania prawa zakazcggo sprzedsy napojow

alkoholowych osobom niepetnoletnim.

Dziatania w ramach celu szczego6towego nr 7:
Wspieranie dziafa Klubu Integracji Spotecznej funkcjoragego w strukturach Miejskiego

Osrodka Pomocy Rodzinie.

Zasady pracy i wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Zasady pracy Miejskiej Komisji Rozyzywania Probleméw Alkoholowych olkdla ustawa

0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz regulamioracy
Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych - zaiznik do zargdzenia
Nr 70/2012 Prezydenta Miasta Ostgiotz dnia 12 marca 2012 roku w sprawie powotania
Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych.

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 15.11.2012 r.
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2. Zasady wynagradzania Komisiji.

a) Przewodniccemu przystuguje zryczattowane wynagrodzenie nuesie w wysokeéci
50% minimalnego wynagrodzenia za praogtoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady
Ministrow w Monitorze Polskim.

b) Zastpcy Przewodnicxrego przystuguje zryczattowane wynagrodzenie ruesie

w wysokaci 30% minimalnego wynagrodzenia za graogtoszonego w obwieszczeniu
Prezesa Rady Ministrow w Monitorze Polskim.

c) Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji ldbspolu w wysokéi 15%
minimalnego wynagrodzenia za pgamgtoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady Ministrow
w Monitorze Polskim, (przy czym w okresie miggsi nie mae przekroczy 30%
minimalnego wynagrodzenia za pgac Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie
za udziat w jednym lub dwdch posiedzeniach Konakjo Zespotu.

d) Udziat w dodatkowych zebraniach Komisji / Zesp@powyzej 2 razy w miesgicu) jest
bezptatny.

Realizatorzy Programu oraz zasady finansowania zadeokreslonych w programie.

1. Koordynatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i ®aazywania Problemow
Alkoholowych jest Wydziat Spraw Spotecznych i @lagelskich we wspotpracy z Miejgk
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Realizatorami pargu g§ wydziaty
Urzedu Miasta, jednostki miejskie, organizacje pozdave oraz inne instytucje i podmioty.
2.Finansowanie Programu odbywasie bedzie w ramachsrodkéw wilasnych Miasta
pozyskanych tytutem optat za wydanie zezwiaota sprzedanapojow alkoholowych, zgodnie
Z ustawg 0 wychowaniu w trzavosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana kaot
na 2013 rok wynosi: 800.000 zt. Ponadto w 2013 astara uwzgkdnione w wykazie
wydatkéw w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, Rozdziat 8% Przeciwdziatanie Alkoholizmowi
niewykorzystane srodki pochodzce z zezwol@ na sprzeda napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spgcia w miejscu lub poza miejscem sprzedaktdre nie wygasa;
z koncem roku budetowego na realizagjzad& z zakresu profilaktyki i rozwezywania

problemow alkoholowych w roku 2012.

Rada Miasta Ostreki otrzymuje corocznie sprawozdanie z realizaofigpamu i dziatalnéci
Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych.

Zalkycznik do Projektu uchwaly Rady Miasta Osgfolz dnia 15.11.2012 r.
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Uzasadnienie

do projektu uchwaty Rady Miasta Ostikit z dnia 15 listopada 2012 r. w sprawie uchwaleni
Miejskiego Programu Profilaktyki i Roze#ywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok

Artykut 41 ust.1 ustawy o wwyehaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi  stanowi 4, ,prowadzenie dziafa zwigzanych z profilaktyk
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracji tspenej oséb uzatmionych
od alkoholu nalgy do zada wtasnych gmin”.
Przede wszystkim zadania te obejgu;j
1) zwiekszenie dogpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lms&alenionych
od alkoholu,
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wyguja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a szczegétnochrony przed przemgcw rodzinie,
3) prowadzenie profilaktycznej dziatakop informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatanarkomanii, w szczegolsoi dla
dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gajsportowych, a tale dziata
na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiékmo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) wspomaganie dziatalda instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, sitycej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych,
5) podejmowanie interwencji w zgaku z naruszeniem przepiséw okomych w art.13t i 15
ustawy oraz wyspowanie przedgglem w charakterze oskgrciela publicznego,
art.131.1. Zabrania si na obszarze kraju reklamy i promocji napojow alikolwych,
z wyjatkiem piwa, ktorego reklama i promocja jest dozwappod warunkieme:
1) nie jest kierowana do matoletnich,
2) nie przedstawia 0s6b matoletnich,
3) nie hczy spaywania alkoholu ze sprawsaia fizyczmg badz kierowaniem pojazdami,
4) nie zawiera stwierdaeze alkohol posiada wiaiwosci lecznicze, jesfrodkiem
stymulupcym, uspakajacym lub sposobem rozgaywania konfliktow osobistych,
5) nie zachca do nadmiernego spgia alkoholu,
6) nie przedstawia abstynencji lub umiarkowanegygpa alkoholu w negatywny
Sposob,
7) nie podkréla wysokiej zawartéci alkoholu w napojach alkoholowych jako cechy
wptywajacej pozytywnie na jaké napoju alkoholowego,
8) nie wywotuje skojarzez:
a) atrakcyjnécia seksualp,
b) relaksem lub wypoczynkiem,
c) nauk lub prag,
d) sukcesem zawodowym lulgciowym.
2. Reklama i promocja piwa, o ktorej mowa w ushig, mae by prowadzona:
1) w telewizji, radiu, kinie i teatrze guzy godzim 6°° a 20° z wyjatkiem reklamy
prowadzonej przez organizatora imprezy sportu wyomego lub profesjonalnego w trakcie
trwania tej imprezy,
2) na kasetach wideo i innychsnikach,
3) w prasie mtodzi®wej i dziecgcej,
4) na oktadkach dziennikow i czasopism,
5) na stupach i tablicach reklamowych i innydahgh i ruchomych powierzchniach
wykorzystywanych do reklamy, chybze 20 % powierzchni reklamy zajmogvabeda
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widoczne i czytelne napisy infornyge o szkodliwéci spazycia alkoholu lub o zakazie
sprzeday alkoholu matoletnim,
6) przy udziale matoletnich.
art.15.1. Zabrania sisprzeday i podawania napojow alkoholowych:
a) osobom, ktérych zachowanie wskazuje,znajdug sie w stanie nietrzavosci,
b) osobom do lat 18,
c) na kredyt lub pod zastaw.
2. W przypadku wtpliwosci co do petnoletnici nabywcy sprzedagy lub podajcy napoje
alkoholowe uprawniony jest dadania okazania dokumentu stwierdzajgo wiek nabywcy.
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez argaranie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.
Zgodnie z ustawcorocznie Rada Miasta uchwala program profilaktyk
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, /art.4tust.2 ustawwychowaniu w trzevosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi/. Program na 20k zawiera ww. zadania, stangee
cze$é strategii rozwizywania problemow spotecznych, w szczegétngrzeciwdziatanie
alkoholizmowi i patologii spotecznej. Realizacjadaa jest kontynuag realizacji dziata
diugofalowych.
Program realizowany jest zZgodkéw z optat za wydane zezwbl@a sprzeda napojow
alkoholowych.
Realizacja zadazawartych w Programie Profilaktyki i Rozgywania
Problemoéw Alkoholowych na 2013 rok odbyévsie bedzie réwnie na podstawie otwartego
konkursu ofert ogtoszonego zgodnie z art.13 ustawwgia 24 kwietnia 2003 r. o dziatakod
pozytku publicznego i o wolontariacie (t.J. Dz. U. @20 r. Nr 234, poz. 1536 ).
Zaplanowana kwota wydatkow na 2013 rok w Dziale 850chrona Zdrowia, Rozdziale
85154 —Przeciwdziatanie Alkoholizmowi wynosi 8000010 zi.
Ponadto po zamkegiu kshg rachunkowych przez Wydziat Finanséw, Betli, Podatkéw
i Optat, kzda wprowadzone uchwat Rady Miastasrodki finansowe niewykorzystane
w 2012 roku.
W zwegku z powyszym przedktadam projekt Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2013 rok, celechwalenia
przez Rad Miasta Ostragki.
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