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|. Sytuacja Epidemiologiczna w zakresie chordb zakanych.

Dane o zachorowaniach pochdz rocznego sprawozdania MZ-56 o zachorowaniach na
choroby zakane, zakaeniach i zatruciach, opracowanego na podstawiezsgwanych w
ciggu roku meldunkéw dwutygodniowych.

Podejrzenia i zachorowania na choroby zakazgtaszaneasprzez lekarzy zgodnie z
zalhcznikiem — wykaz zakaen i choréb zakanych ustawy z dnia 5 grudnia 2008r o
zapobieganiu oraz zwalczaniu choréb Zakah u ludzi

(Dz.U.Nr 234 poz 1570 z pn.zm)

Choroby szergce se drogg naruszenia aggtosci tkanek

Wirusowe zapalenie witroby typu B (WZW B) i wirusowe zapalenie watroby typu C
(WZW C)

Waznym problemem epidemiologicznym na terenie miastsraRka, podobnie jak w
wojewddztwie mazowieckim a ta& w catej Polsce gszakaenia wirusem zapaleniagtvoby
typu C i w mniejszym stopniu zakenia wirusem typu B. Stale pojawjeg¢ st nowe
zakaenia tymi wirusami uwgane § za wskaniki braku skuteczréwi dziata
zapobiegajcych zakaeniom przenoszonym drggnaruszenia ggtosci tkanek. Czsé¢
zakaen spowodowana jest wykonywaniem inwazyjnych zabiegiwdycznych, ale do
zakaenia dochodzi réwniew gabinetach kosmetycznych (tataa zakiadanie kolczykow,
pielegnacja paznokci), gabinetach akupunktury oraz gregntaktow seksualnych i przy
dozylnym stosowaniu narkotykow.

W roku 2012 zarejestrowano 6 zachorawa WZW B — przewlekte i 36 przypadkow WZW
C. Analogicznie w roku 2011 zarejestrowano 1 zaoWwanie na WZW B — przewlekie i 3
przypadki WZW C.

Inne choroby szewgce se drogg naruszenia gggtosci tkanek

Wscieklizna

Zapobieganie zachorowaniom n&cieklizne oparte jest na profilaktycznym szczepieniu oséb
naraonych na zakeenie.

W roku 2012 odnotowano 28 zgtoszerzypadkdédw nargenia na Wcieklizre. 15 osob
pokasanych przez zwiegra zakwalifikowano do szczepigrzeciwko wéciekliznie, W&rod
0s0b szczepionych 12 0s6b zostatogsakych przez psy, 2 przez koty i 1 przez nietope&yza
13 0s06b nie podjo szczepig ochronnych.

W poprzednim roku zarejestrowano 35 os6bggsakych przez zwiegra, spérod tych oséb
24 poddano w Poradni Chorob Zahkgch szczepieniom przeciwkoswiekliznie. Liczba
0s6b poksanych na przetomie lat ubiegtych utrzymujerg statym poziomie.

Choroby szergce sg drogg pokarmowg

Salmonelozy

W 2012r zgtoszono salmonellprm 22 oséb — przebieg bez posocznicy salmonelozodej
powodu c¢zkiego przebiegu choroby hospitalizowano 18 osob.

Zdecydowan wigkszai¢ zachorowa, podobnie jak w ostatnich latach, wywotata pateczk
S.Enteritidis



W 2011r zgtoszono salmonellpm 16 oséb — przebieg bez posocznicy salmonelozodej
powodu c¢zkiego przebiegu choroby, hospitalizowano 12 oséb.
Na terenie miasta nie ma os&lfcych nosicielami duru brzusznego lub rzekomego.

Zbiorowe zatrucia pokarmowe

W roku 2012 zarejestrowano jedno ognisko zatfurakaenia pokarmowego.

Do PSSE wptygto 6 zgtoszé zatrucia pokarmowego z Oddziatu Zakago Mazowieckiego
Szpitala Specjalistycznego w Ostrce.

W trakcie dochodzenia epidemiologicznego ustalaeopsoby z objawami chorobowymi to
osoby uczestnigze w uroczystéci imieninowej w prywatnym domu na terenie miasta
Ostrokka. W uroczystéci uczestniczytogcznie 11 osdb, w tym jedno dziecko w wieku 2 lat.
Objawy wysgpity u wszystkich osdb, z czego 6 0sob hospitalaoay w tym dziecko. \Wod
objawow dominowaly: biegunka, gmzka, bole gtowy i wymioty.

Potrawy na przycie przygotowywane byly we wtasnym zakresie. W d¢rakdochodzenia
ustalono,ze wspoli potrava, ktora spaywali wszyscy uczestnicy imienin byto ciasto
»=ananasowiec”, ktore przygotowywata jedna z uczegek imienin we wtasnym domu. Jaja
do ciasta zakupita od przypadkowej osoby na ulkani zaleato nazottym kolorze kremu do
ciasta, ktory wykonata zzyciem 4 surowych jaj.

U os6b hospitalizowanych wykonano badania - caynthiorobotwdrczy — salmonella
enteritidis. Pacjenci oguili szpital w stanie dobrym.

Epizod zatrucia pokarmowego pozwolit przeprowédakcg edukacyja w srodowisku na
temat przestrzegania zasad higieny podczas praygotania potraw oraz nie kupowania
produktow spaywczych pochodgych z niewiadomegarddta.

Posocznice
W 2012 roku posocznic nie odnotowano.

Neuroinfekcje
W 2012r zarejestrowano 3 przypadki zapalenia oporgmea-rdzeniowych

Zapalenia mozgu
W roku 2012 jak i w roku ubiegtym nie odnotowanawezachorowa

Grypa sezonowa

W 2012 roku od stycznia do grudnme odnotowanazadnych zgtosze zachorowa na
terenie powiatu grodzkiego.

W analogicznym okresie roku poprzedniego - 2011lejeatrowano 175 podejnze
zachorowa na gryg i infekcje grypopodobne —w tym jedna osoba thapitalizowana.

Choroby inwazyjne

Inwazyjna choroba menigokokowa

W 2012 r nie odnotowano zachorawa

W roku 2011zarejestrowano 1 przypadek inwazyjnejachy wywotanej przez bakterie
Neisseria meningitidis (IChM) u dziecka w wieku 286 Zachorowanie nagiito w miejscu
zamieszkania. Petne wyzdrowienie



Inne choroby

2012 rok 2011 rok

Choroba zakazna

Liczba Zapadalné&* | Liczba Zapadalnéc*

zachorowa |na 100 000 zachorowa |na 100 000

0s6b 0s6b
Bakteryjne zakazenia 1 1,87 0 0
jelitowe, w tym dzieci do lat
2
Wirusowe zakazenia jelit, w| 32 w tym 59,87 62 w tym 1154
tym dzieci do lat 2 dzieci do lat 2 dzieci do lat 2
-9 -13

Biegunka i zapalenie zot.- 0 0 12 w tym 22,3
jelit. o prawdopodobnie dzieci do lat 2
zakaznym pochodzeniu u -2
dzieci do lat 2
Krztusiec 0 0 0 0
Ptonica 15 28,06 10 18,6
Borelioza 9 16,84 9 16,7
Roza 2 3,74 6 11,1
Ospa wietrzna 161 198,34 130 242
Rézyczka 4 7,48 2 3,7
Swinka 5 9,35 3 55
Choroba wywotana przez 0 0 0 0
Streptococcus pneumoniae
Legionelloza 0 0 0
Listerioza 0 0 0 0
Zapalenie opon mozgowo t+ 0 0 0
rdzeniowych w przebiegu
boreliozy

Liczba ludndci — stan ludnéci na dzié 31.12.2011r — 53.443

WNIOSKI: .

1. W 2012 w okresie i trwania Turnieju UEFA EURO 2012wzmaono nadzor
epidemiologiczny nad chorobami zaksgmi. Od 1 czerwca do 16 lipca 2012 r
zwickszona zostata egtotliwosé przesytania sprawozdaZ-55 i MZ-56. Petniony byt
dyzur przy telefonie alarmowym. Na terenie miasta @gka nie odnotowano istotnych
zdarzé zwigzanych szczegolnie z organizatjirnieju.



. Zmienita s¢ znacznie sytuacja epidemiologiczna w 2012 rokualresie zachorowana
wirusowe zapalenie atroby typu B oraz wirusowe zapaleniegtvoby typu C w
poréwnaniu z poprzednimi latami. Znaczny wzrosejstrowanych zakan, szczegodlnie
WZW typ C spowodowany jest wzraonym nadzorem nad zgtaszadom choréb
zakanych. Z pdrod wszystkich przypadkow zgtoszonych w 2012 rolglka czgsé
stanowj nowe zachorowania, natomiast pozostalgcto zachorowania, ktore nigdy
wczesniej nie byty zgtaszane.

Podobnej sytuaciji, czyli zwkszonej ilgci zachorowa, nalery spodziewa sie rowniez w
roku 2013, poniewa pod koniec 2012 roku na terenie miasta Ogteorealizowany byt
program bezptatnych baglaw kierunku HCV. Wianie takie akcje profilaktyczne
sprzyjap wykrywalnasci wirusa, ktéry ,podstpnie” latami potrafi nie dawazadnych
objawow.

. W 2012 roku odnotowano znacznie mnigjszzbe zgtoszé zachorowa na wirusowe
zakaenia jelit.

. Liczba zgloszé pokgsar przez zwiergta ( najczscie] psy) podejrzane o dwieklizne
nieznacznie zmalata. WspOtpragujw zakresie pajsar przez zwiergta z Inspekej
Weterynaryja i Straza Miejska prowadzona jest akcja informacyjno — edukacyjna
wiascicieli psow. Problemem gs nadal psy bezpakie. Podczas przeprowadzania
wywiadow epidemiologicznych z osobami psknymi wytania si obraz olbrzymiego
strachu przed zwiegiami osoby poszkodowanej, ktéryesto pozostaje na lata. Eziej
bdl fizyczny, jest mniejszy nilgki pogarszajce jaka¢ zycia, szczegllnie dzieci, a tym
samym catej rodziny.

Wsréd innych choréb” obserwowano utrzymaoy sk na statym poziomie odsetek
zachorowa na osp wietrzrg. W ubiegtych latach (w 2010 r) odnotowano znacznie
wiecej zachorow@ na osg wietrzn.

. Sytuacg epidemiologicza chorob zakanych na terenie miasta najeuzna za stabilg.



ll. STAN SANITARNO - HIGIENICZNY PLACOWEK OPIEKI ZDR OWOTNEJ

W roku 2012 kontrole przeprowadzane w zakresie epmmiologii w placoéwkach
udzielajacych swiadczen zdrowotnych obejmowaly zagadnienia dotycre: stanu
sanitarno-technicznego pomieszche funkcjonalnosci obiektéw i stanu ich dostosowania
do wymagai rozporzadzen: do dnia 26.06.2012 r - Rozpoerdzenia Ministra Zdrowia z

dnia 2 lutego 2011r. (Dz.U.Nr 31 poz. 158) oraz Rparzadzenia Ministra Zdrowia z

dnia 26 czerwca 2012 r (Dz.U.12.739), spyania i czystaci biezace] pomieszcza,

dezynfekgciji, sterylizacji i kontroli skutecznasci proceséw sterylizacji, posgpowania z

bieliznag w oddziatach szpitalnych, posfpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich
powstawania, procedur higienicznych, prowadzonych dntroli wewnetrznych oraz

dziatalnosci Komitetu i Zespotu Kontroli Zakazen Szpitalnych i jego wspotpracy z PIS
( w Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym im. dr J Psarskiego w Ostrogce) oraz
przestrzegania zakazu palenia na terenie podmioté¥eczniczych.

Wykonano $§cznie 108 kontroli podmiotow leczniczych.

Decyzji finansowych nie wydawano, natomiast wydasverysgpienia pokontrolne.

Organy Inspekcji Sanitarnej pionu epidemiologii \&jdopinie sanitarne dla celéw rejestracii
placéwek udzielacychswiadczé zdrowotnych w formie

decyzji administracyjnych (zgodnie z ustaw dziatalndci leczniczej). W 2012 roku dla
celéw rejestracji wydano 51 decyzji administracyjmy

Wydano réwnie 19 opinii sanitarnych o programach dostosowawczyar 5 wysipien
pokontrolnych.

Nie stwierdzono powaniejszych zaniedliaw zakresie spetnienia wymagdigienicznych.
Wieksza¢ podmiotow stara siw wyznaczonym czasie wykonywaalecenia pokontrolne.
W zwigzku ze zmiag przepisOw prawnych zwkszyta s¢ liczba placoéwek, ktore ju
zrealizowaly programy dostosowania i spelpi@ymagania prawne. Podmioty lecznicze,
dzialapce w dniu wejcia nowego rozpowezizenia, ktdre nie gs dostosowane do jego
wymaga oraz posiadaj program dostosowawczy, posiaganozliwos¢ dostosowania
placowki do kaca 2016r.

Sukcesywnie wzrasta dbaéoo wykonywanie ustug medycznych zgodnie z procedura
higienicznymi. Wszystkie skontrolowane podmioty ipdaly zawarte umowy ze
specjalistycznymi firmami, uprawnionymi do odbioruutylizacji odpadéw medycznych.
Odpady medyczne — do czasu odbioru, przechowywanevsurzdzeniach chtodniczych,
odbierane z estotliwoscig ok. co 2 tygodnie.

Spratanie w placoéwkach lecznictwa otwartego odbywegpszewanie metod

tradycyjra, a wykonug je zatrudnione spgtaczki. Przestrzegana jest zasada podziate&prz
do spratania wedtug stref czysioi.

W czasie kontroli placowek opieki zdrowotnej pagdigin proceséw dezynfekcji

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej zwracali uwag na:

Cwtasciwy dobor preparatow dezynfekcyjnych i antyseptycamych odpowiednio do
obszaru zastosowania, prawidlowe opracowanie i zjmamosé¢ procedur dotyczcych
przygotowania roztworéw roboczych i stosowania gotwych preparatdow, sposéb
przeprowadzania dezynfekcji spratu, narzedzi i powierzchni oraz rak i skory, sposob
przechowywania preparatébw, czas stosowania roztwowd roboczych oraz terminy
przydatnosci preparatoéw, posiadanie przez placowki dostepnosé dla pracownikow kart
charakterystyki preparatébw niebezpiecznych, instrkcji uzycia, badan skuteczndci
preparatéw, stosowanie ochron osobistych odpowiedthh do narazenia przez



pracownikOw sporzadzajacych roztwory robocze, oznakowanie i rodzaj pojemtiow
i dozownikow.

Kontrole sanitarne wykazaly,e w wickszasci placéwek stosuje sisrodki dezynfekcyjne
dobrane i przygotowane zgodnie z ich rejesgracaleceniami producentéw, posiagta
karty charakterystyki i badania skutecgriowedlug norm odnogezych s¢ do obszaru
medycznego. Zaopatrzenie w preparaty do dezynfek&pntrolowanych placéwkach byto z
reguty wystarczage.

Zarbwno placowki lecznictwa zamkiégo jak i otwartego opracowveujpisemnie i
udoskonalaj procedury higieniczne i zapobiegania zak@om, zgodnie z wymogami
Ustawy o0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakd choréb zakanych u ludzi z dnia 5 grudnia
2008r. (Dz. U 08.234.1570).

W nielicznych placéwkach podczas kontroli przeprdmanych w 2012r. pracownicy
Paistwowej Inspekcji Sanitarnej stwierdzili niepravadiosci dotyczice proceséw
dezynfekcji, polegace na braku aktualizacji procedur higienicznychza&upieniu nowych
preparatéw

Na ww. uchybienia wydawano zalecenia, ktore bylgzmitocznie realizowane. Jednak w
wigkszaici przypadkow w lecznictwie otwartym nie jest pwemzona kontrola wevgtrzna
procedur, co powoduje utrudnienie oceny skutegzrgiosowanych procedur higienicznych.

Zdecydowana wksza¢ placowek (gtownie gabinety stomatologiczne) Zastayposaona
w autoklawy do sterylizacji nagdzi — stanowiska sterylizacji gabinetowej. dkBzGE¢
placowek prowadzi dokumentacgwigzarg z kontroh proceséw sterylizacji, co umlowia
powigzanie pacjenta z danym procesem sterylizacyjnym.

Prowadzenie dokumentacji w zakresie sterylizacjsuwya s¢ na czoto, jako priorytet, ze
wzgledu na maliwos¢ coraz cgstszych roszczepacjentdw i zwgkszenia liczby dochodze
sagdowych dotyczcych zaniedb@ w obszarze medycyny. Sprawy tego typunagtaniane
zazwyczaj rownig w mediach.

Zaréwno placowki lecznictwa zamkibeégo jak i otwartego opracowaujpisemnie i
udoskonalaj procedury higieniczne i zapobiegania zakaom, zgodnie z wymogami
Ustawy 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakad choréb zakanych u ludzi z dnia 5 grudnia
2008r. (Dz.U. 08.234.1570).

Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Osgoé w 2012 roku migit siec w dwoch
lokalizacjach: Al. Jana Pawita Il 120A — nowy budyrszpitala oraz ul. Sienkiewicza 55 —
stary budynek szpitala (oddziaty: obserwacyjnokazay, psychosomatyczny, pighacyjno-
opiekuwczy). Oddziat obserwacyjno-zakey w IV kwartale 2012 roku zostat przeniesiony do
budynku przy Al. Jana Pawta 12A. Szpital posiadsgpam dostosowawczy po zrealizowaniu
ktérego dostosuje pomieszczenia do wymageporzdzenia MZ z dnia 26 czerwca 2012 r.
(Dz.U.12 poz. 739) — niwo$¢ realizacji programu do 2016 .

W SZPZ0OZ w Ostraice funkcjonuje powotany formalnie Komitet i Zesp@ntroli Zakazen
Szpitalnych. Sposob dziatania Zespotu Kontroli Za&kaSzpitalnych byt sprawdzany przez
przedstawicieli PIS w oparciu o nowe formularze tkolme otrzymane z Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego w dniu 08.05.2012r. ,Ocerpitala w zakresie systemu kontroli
zakaen szpitalnych”. Wspotpraca rudzy pracownikami Sekcji Epidemiologii PSSE w
Ostrokce a czionkami ZKZS ukiada ¢sidobrze. Szpital opracowat roczny raport o
zakaeniach szpitalnych. Zespo6t aktywnie monitoruje jes&uje zakzenia szpitalne,
przygotowuje raporty o patogenach alarmowych, rgpordziataa podgtych w ogniskach



zakaen szpitalnych, prowadzi dochodzenia epidemiologicame ogniskach zakaen |
opracowuje szpitalnpolityke antybiotykowy.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej wspoOtpracug czionkami Zespotu w aktualizacji i
udoskonalaniu procedur kontroli zaka i stuza pomo@ merytoryczia w opracowaniu i
wygaszaniu ognisk.

Zapewnienie bigcej czystdci i higieny w szpitalu uwzgbniajgce specyfik oddziatow,
rozktad pomieszcze rodzaj i czas wykonywanych zabiegéw organizowgs¢ w oparciu
firm¢ zewretrzng (outsourcing), nowoczegnmetody z wykorzystaniem specjalistycznych
wozkow serwisowych, z podziatem sgtz dla poszczegdlnych stref czystd

SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienia ochronne dzieci i mtodzky realizowane § w 22 placowkach w oparciu o
Program Szczepié@ Ochronnych potocznie zwany kalendarzem szczepie Program
Szczepi@ Ochronnych jest rokrocznie ogtaszany w Komunikaciegstéwnego Inspektora
Sanitarnego.

Jak wynika ze sprawozdania MZ-54 - obowgzujace szczepienia dzieci do lat 3
wykonano w stopniu zadowalagcym — wykonawstwo od 95% - 98% Szczepienia
obowigzujace miodziey szacuje ¢ wyszczepialnéé od 93%- 100%.

Realizowano réwnig szczepienia zalecane, w tym:

- p/grypie — zaszczepiono 2028 oséb — niewielkdsgav poréwnaniu z rokiem ubiegtym

- p/wirusowemu zapaleniugtroby typu A — 29 oséb — na tym samym poziomie

- p/zakaeniom Streptococcus pneumoniae — 224 osoby — naaymym

poziomie

- p/ zakaeniom meningokokowym — 24 0so6b - spadek w poréwnani

z rokiem ubiegtym

- p/ Rotawirusom -108 0s0b - na tym samym poziomie

- p/IKZM (kleszczowe zapalenie mozgu) -47 oséb +ynasamym poziomie

- p/HPV ( brodawczak ludzki) — 10 oséb — na tym ganpoziomie

- p/ospie wietrznej — 49 oséb — wzrost w poréwnaniokiem poprzednum

W s$wietle art.17 ust.9 ustawy z dnia 5 grudnia 200810 zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234 p0z.1570 z dnia 30 grumk 2008r.) -
,obowigzkiem lekarza sprawupgcego profilaktyczna opieke zdrowotna jest
powiadomienie osoby obowjzanej do poddania s obowigzkowym szczepieniom
ochronnym (...) o obowjzku poddania s¢ tym szczepieniom, a take poinformowanie o
szczepieniach zalecanych” .

Na biezaco do Inspekcji Sanitarnej dochodg zgtoszenia z podmiotow podstawowej
opieki zdrowotnej o braku zgody rodzicow na szczephia ochronne dzieci. PPIS po
uzyskaniu zgtoszenia odmowy, podejmuje kroki prawneprowadzace do przekazania
sprawy ssdom rodzinnym.

Niepozadane odczyny poszczepienne
W roku 2012 zarejestrowano 1 lekki Niep@adany Odczyn Poszczepienny u dziecka po
zaszczepieniu preparatem szczepionkowym BCG. Dziezhkie bylo hospitalizowane.

WNIOSKI:

1. Stan sanitarno-higieniczny placéwek ochrony zdroyast zadowalagy. W
czasie kontroli nie stwierdzonozgych zaniedb@w stanie sanitarnym placéwek.



2. W SZPZOZ w Ostraice jest Powotany Zespét ds. Kontroli Zaké Szpitalnych
sktadajcy sk z lekarza specjalisty chorob zakgch, mikrobiologa i pielgniarki
epidemiologicznej. Realizuje zadania w zakresigtdadnvewretrznej zaktadu. Co
roku Sekcja Epidemiologii uzyskuje raport roczngtyttzacy wszystkich zakaen
szpitalnych zakwalifikowanych zgodnie z ob@wmujagcym prawem jako alert
patogeny. Na podstawie uzyskanych danych i kontkdmpleksowych w
placéwce sportizane g analizy epidemiologiczne i prowadzona jest wspBpr
z PSSE w zakresie zwalczania zada Od 2009r nie odnotowano w szpitalu
ognisk epidemiologicznych.

3. Jak wynika z nadzoru nad realizagbowhzkowych szczepie ochronnych, $
one wykonywane na poziomie zadowatym. Pie¢gniarki realizugce
szczepienia uczestnigzwe wszystkich organizowanych przez pracownikow
inspekcji szkoleniach.

4. Liczba os6b uchylagych s¢ od szczepie obowgzkowych utrzymuje sina tym
samym poziomie co w roku ubiegtym



[ll. Ocena zaopatrzenia w woa@ do spaycia przez ludzi.

W roku 2012 na terenie miasta Ostkbtznajdowaty s¢ 3 urzdzenia wodoegigowe.
Podstawowynzrodiem zaopatrzenia w wodnieszkacow Ostrotki jest miejskie urgdzenie
wodocigowe przy ul. Kurpiowskiej, ktére zaopatruje okéld 674 mieszkecow miasta.
Mieszkacy osiedla Léna oraz gminy Olszewo — Borki korzysta wody z urgdzenia
wodociggowego w Grabowie, Zamieszkacy osiedla ,Kraicowa” podiczeni g§ do
zaktadowego urgzenia wodogigowego PGO w Ostrete.

Tabela Nr 1. Urgzdzenia wodogigowe do zaopatrzenia ludsa w wod:
w latach 2011-2012

Powiat grodzki
liczba Liczba
rodzaj urzadzen rok urzadzen ,
wodociagowyc zaopatrywanej
h ludnosci (tys.)
urzadzenia wodocagowe
<100 2012 1 310
[m3/d] 2011 1 310
urzadzenia i 2012 1 4396
wodociaggowe 100- 1000 [rr¥d] 2011 1 4356
0 produkciji 1000-10000 2012 1 50968
[m3/d] [m3/d] 2011 1 50596
razem urzadzenia 2012 3 55674
wodociaggowe 2011 3 55262

W roku 2012 przeprowadzono 6 kontroli goizen wodocggowych.

Na terenie miasta w roku 2012 wybudowano 2,12 ketiswodocagowej do
istniejgcego urzdzenia wodocigowego w Ostreice. Ogodtem w mieie Ostrotka sie
wodochgowa liczy 159,58 km sieci.

Urzadzenia wodociagowe o produkciji < 100 ni/dobe
Tabela Nr 2 Jakéé wody w urgdzeniach wodogigowych o produkcji<100n#/d

Lp. Nazwa uradzenia wodocagowego Jakéé¢ wody
Miasto
1. | PGO w Ostraice ul. Kraxcowa przydatna do spycia

Jaka¢ wody produkowanej przez to wdzenie byta przydatna do spyeia. W roku 2012 w
ramach biggcego i wewgtrznego nadzoru pobrano i zbadano pod wdein
mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym 6 probek wod



Urzadzenia wodociagowe o produkcji od 100 do 1000 fdobe.

Tabela Nr 3 Jakéé wody w urgdzeniach wodoggowych o produkcji 100 — 1000
ma/d
Lp. Nazwa urzadzenia wodocagowego Jakéé¢ wody
Miasto
1. | Grabowo ul. Léna przydatna do spgcia

Jaka¢ wody produkowanej przez to udzenie byta przydatna do spmia. W roku 2012 w
ramach biegcego nadzoru pobrano i zbadano pod wdgmn mikrobiologicznym i fizyko-
chemicznym 11 probek wody. Wdzenie to zaopatruje w wednieszkacéw Grabowa oraz
mieszkacow 10 wsi nalegcych do gminy Olszewo — Borki.

Urzadzenia wodociagowe o produkcji od 1000 do 10000 ftdobe

W powiecie grodzkim znajdujecsi urzdzenie wodogigowe zaopatrgce mieszkacow m.
Ostrokki oraz gciennych miejscowsei ( Lawy, Teodorowo, Goworki ) nalgcych do
gminy Rzeku.

Tabela Nr 4 Jakeé¢ wody w urgdzeniach wodoggowych o produkcji 1000 — 10000%fd

Lp. Nazwa urzadzenia wodocagowego Jaké¢ wody

Miasto

1. | Ostrotka przydatna do sprycia

Jakaé¢ wody z uradzenia wodogigowego w Ostr@ice jest systematycznie
monitorowana. W ramach monitoringu kontrolnegozegghdowego oraz w ramach kontroli
wewretrznej dokonanej przez administratoragaizenia ( OPW i K Sp. z 0.0. w Ostgo)
przeprowadzone byly badania w zakresie parametréwikrobiologicznych i
fizykochemicznych. W ramach ligcego nadzoru nad jakmia wody w 2012r. zbadano 56
prébek wody z urgzenia wodocigowego — Ostreka.

Na podstawie danych zawartych w protokotach z pubrprobek wody oraz wynikow batla
laboratoryjnych, P@stwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a# w roku 2012 wydat
3 oceny o jakéci wody.

Studnie publiczne.

Skontrolowano i przebadano wgdz 8 studni publicznych - awaryjnych
usytuowanych na terenie m. Osttat Zbadana jak& wody w 6 studniach pod wzglem
mikrobiologicznym — dobra. Woda z dwoéch studni: Kiblberga i ul. Berlinga wykazywata
zanieczyszczenia mikrobiologiczne.nBavowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgicws
poinformowat pisemnie OPWIiK w Ostkgde,ze w przypadku wykorzystania tyénodet jako
awaryjnych zrodet zaopatrzenia ludéc w wodt nakazuje przeprowadzidezynfekaoj
studni.
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IV. Stan sanitarny obiektow uzyteczndci publicznej i kapielisk.

Wprowadzenie

W roku 2012 na terenie miasta Osgkoiskontrolowano 199 obiektowzyteczndgci
publicznej tj. 51 % ogotu obiektéw. Najliczniegsgrupe obiektow stanows zaktady
fryzjerskie i kosmetyczne.

Baseny kgpielowe i kapieliska

Park Wodny czynny jest przez caly rok. Zaopatrywgegt w wo@ z urzdzenia
wodochgowego w Ostraice.

Administrator przedstawit harmonogram poboru préotvekly na rok 2012, zgodnie z ktérym
na zlecenie badano jeden raz w mjesijaka¢ wody pod wzgidem mikrobiologicznym i
fizykochemicznym.

W miesgcu sierpniu 2012r. w Parku Wodnym: basen rekreggygportowy i basen dla dzieci
stwierdzono zanieczyszczenia mikrobiologiczne békte grupy coli i bakteriami feralnymi
(basen rekreacyjny) w wodzie basenowe.

Pobrano do badalaboratoryjnych probki kontrolne, ktore nie wykbzaanieczyszcze
mikrobiologicznych. Ogétem do ba@ldaboratoryjnych pobrano 65 prébek wody w ramach
kontroli wewrgtrznej administratora.

Ogétem przeprowadzono 4 kontrole placowki.

W roku 2012 na terenie powiatu ostickiego funkcjonowato jedno miejsce tradycyjnie
wykorzystywane do dpieli w Ostrotce, ktére zostato zgtoszone przez Prezydenta Miasta
Ostroktka.

Po przeprowadzeniu batla mikrobiologicznych i fizykochemicznych w ramackea@nia
dopuszczone zostato degkeli.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Os¢a@ podczas minionego sezonu wydat 2
komunikaty o przydatriei wody do kpieli.

Komunikaty te zostaty wystane do WSSE w WarszaWiealnych mediow i urgdu miasta.
Jaka¢ wody byta monitorowana, ganformacje na temat baflgprzekazywane byty drag
elektroniczm w formie raportow do Oddziatu Higieny Komunalnejojwodzkiej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Warszawie.

W trakcie trwania sezonu turystycznego dlazpliczOw ustawiono 2 toalety
przendne typu Toi - Toi, zamontowano nowy drewniany potngsostawiono nowe
przebieralnie, zwkszono ilg¢ pojemnikow na odpady komunalne.

Plaza miejska byta wisiwie zagospodarowana, utrzymana w dobrym stanie
sanitarnym.

Podczas trwania sezonu turystycznego przeprowadz@nkontrole sanitarneggieliska. W
roku 2012 pobrano do batl&boratoryjnych 4 probki wody w ramach kontrokwuetrznej
przez wiaciciela.

Ustepy publiczne
Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidergioimej w Ostrajce znajduj

sie 3 ustpy publiczne. Obiekty przez caty rok utrzymywanéyby dobrym stanie sanitarno-
technicznym, ajentki tych obiektéw zapewnialy nigdte srodki czystdciowe, sanitariaty
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byly dezynfekowane na bigco. Nie stosowano mandatéw karnych, stan sanitarno-
higieniczny tych obiektow byt zachowany.

Domy pomocy spotecznej

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno — Epiderogitznej w Ostraice znajduje
sic Dom Pomocy Spotecznej PCK przy ul. | AWP 32, ktbogtat skontrolowany.
Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi — pak@je wezty sanitarne w w/w obiekcie
utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno - techmymn.

Dla osob przebywagych w tej placéwce zapewnione jest calodziennezywienie
przygotowywane na miejscu w blokiywieniowym. Teren placowki zostat ogrodzony
materialem trwatym (pksta metalowe) na fundamencie.

Noclegownie

Na terenie dziatania tut. Stacji istnjejfunkcjonup dwie placéwki, ktorgwiadcz
pomoc dla oséb bezdomnych, w ktérych og6tem pragadzono 2 kontrole.
Placowki te zapewnigjcatodzienny pobyt ludziom bezdomnym orazzywyienie i opiek
lekarsk.
Sa to:
1. Noclegownia dla bezdomnych Polskiego Komitetu Pontepotecznej
w Ostra¢ce ul. Przemystowa 1
2. Schronisko Miejskiego ©@odka Pomocy Rodzinie w Osteok ul. Sienkiewicza 46/48

Ad. 1 W noclegowni dla bezdomnych PKPS w Osjcet przy ul. Przemystowej 1 znajduje
sig:

— 3 pokoje dla 18 os6b — noclegownia,

- 3 pokoje dla 6 os6b — schronisko,

- 1 pokdj jednoosobowy — izba wytzeien

Pokoje dla oséb korzystajych z tego obiektu wypogane § w drewniane téka, materace,
koce, poduszki, szafki nocne, szafy na ubraniakst@lielizna pdcielowa wydawana jest
kazdemu pensjonariuszowi. Pranie bielizny sgielowej i osobistej odbywa i w
wydzielonym pomieszczeniu, wypassmym w 2 pralki. W razie konieczéa bezdomni
otrzymup bielizre osobisi i ubranie. Sprgtaniem pomieszczebudynku zajmuj sic sami
mieszkacy

Noclegownia zapewnia 2 zespoly sanitarne, ktOre osggone § w prysznice, wang)
umywalki, WC. Osoby, ktére przebywajv noclegowni zapewnione magrodki higieny
osobistej: mydto, szampon, pasto zbow, przybory do golenia, papier toaletowy, proszek
do prania oraz wystarczap ilos¢ srodkdéw dezynfekcyjnych.

Mieszkacy noclegowni korzystajz dwoch positkdw: suchy prowiant (rano i popotugni
Noclegownia zaopatrywana jest w wod urzdzenia wodoggowego o produkcji 1000-
10000m3/d w Ostrete, scieki odprowadzanegsdo zbiornika bezodptywowego i wywone
sa przez firng specjalistycza ZUK w Laskowcu p. Kisiel.

Odpady komunalne odbierangmzez firmg VEOLIA w Ostrokce, ul. Kurpiowska 12.

Ciepta woda zapewniona jest z podgrzewaczy. Cemtradjrzewanie i ciepta woda w sezonie
zimowym - wkasna kottownia (pieceglowy).

Opiek medyczrn zapewnia lekarz pierwszego kontaktu z NZOZ ,Zdewiv Olszewo -
Borkach ul. Broniewskiego 19.
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Obecnie prowadzony jest remont w budynku, wymiaodiqgi na korytarzu. Do kaa roku
czesciowo zostanie wymieniony dach i elektryka orazepmpwadzone zostanie malowanie
scian w pokojach.

Ad. 2 Schronisko dla bezdomnycHunkcjonuje w 2 budynkach socjalnyckkdgcych w
administrowaniu Ostretkiego Towarzystwa Budownictwa Spotecznego w Ogteot

Opieks bezdomnymi mieszkagymi w schronisku zajmuje izgodnie z zadaniami
statutowymi Miejski Qrodek Pomocy Rodzinie w Osteck, ul. Hallera 12.

W schronisku MOPR w Ostrgte przy ul. Sienkiewicza 46 i 48 znajglgic 3 pokoje —
ktore usytuowaneasw ssiadugcych ze sofp budynkach. W jednym z budynkow znajgluj
si¢c dwa pokoje dla grczyzn na parterze i | gtrze. Na kadej kondygnacji podopieczni nyaj
zapewnione sanitariaty. W drugim budynku na dtrge jest jeden pokoj dla kobiet — 3
osobowy. Pokoje dla giczyzn: 5 osobowy i 3 osobowy wypasae § w tapczaniki szafy na
odziez, krzesta, stoty i telewizory. Podtogi w pokojactytezone g wyktadzig PCV. W
pokojach zapewniona jest zimna woda, ciepta podgprea jest na kuchniach.

W sierpniu i wrzéniu br. pokoje zostaty odnowione.

W dniu kontroli w schronisku przebywato 3 osdbjedna kobieta i dwoch gaczyzn),
docelowo mae przebywa 11 oséb.

Pdsciel, kotdry, poduszki, koce, prageradta zapewnia MOPR. Pranie bielizny@elowej
odbywa s¢ w pralni chemicznej i wodnej w Ostegke przy ul. Staromostowej 4. Pralnia ta
objeta jest statym nadzorem #&wowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w @sto
Odziez osobista prana jest we wlkasnym zakresie przezqearsuszy w pralkach — otrzymyj
z MOPR proszek do prania i pozostédedki czystdci, w tym dezynfekcyjne.

Dla potrzeb osob przebywaych w schronisku zapewniong & wezly sanitarne — po
jednym w kadym budynku. Placéwka posiada odpowiedni zaggaskow myjcych,
czyszcacych i dezynfekcyjnych.

Pensjonariusze sami dbap czysté¢ sanitariatbw. Obiekt zaopatrywany jest w woz
urzadzenia wodogigowego o produkcji 1000-10000m3/d w Ostost. Nieczystéci ptynne
odprowadzaneasdo miejskiej kanalizacji sanitarnej. Odpady komneaskiadowaness w
kontenerach znajdagych s¢ za budynkami, zgodnie z umewdbiera je Firma ZUK p. W.
Kisiel z Laskowca.

Pokoje, w ktérych przebywajosoby bezdomne ogrzewangksichniami veglowymi - opat
dostarcza MOPR.

Positki - sniadania i kolacje pensjonariusze przygotawgpmi we wilasnym zakresie
(otrzymup z MOPR talony lub piendze), natomiast obiady zapewnia MOPR w ,Tanim
Barze” w Ostrajce ul. Kilinskiego.

Opieke lekarsk zapewnia lekarz pierwszego kontaktu. MOPR dotelje W ramach zasitkow
celowych.

W schronisku przebywajosoby na okres czasowy na podstawie decyzji MOPR.

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych w plaecéwkach stwierdzonagg stan
sanitarno — higieniczny pomieszézest dostateczny, sanitariaty utrzymagezysto

Hotele

Pod nadzorem Powiatowe] Stacji Sanitarno Epidergiofme] w Ostrajce znajduje
sie 5 hoteli.

Zgodnie z zaleceniami Gtdwnego Inspektora Sanitgone Warszawie w kontékie
przygotowa do Mistrzostw Europy w Pitce Naej Euro 2012 w Polsce przeprowadzono 16
kontroli sanitarnych w zakresie wymaglaigieniczno- sanitarnych.
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Obiekty stanowjce ogolnodospra baz noclegovs utrzymane byly w dobrym stanie
sanitarnym.

Obiekty hotelowe na terenie miasta zaopatrywang wodc: z urzdzenia wodoggowego w
Ostrokce, nieczystéci ptynne odprowadzane do kanalizacji miejskiej.

Dbajgc o zdrowie, bezpiecastwo 0sOb korzystagych z obiektéw hotelarskich
zgodnie z rozporglzeniem Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 rspvawie jakéci
wody przeznaczonej do spaia przez ludzi(Dz. U. z 2007, Nr 61, poz. 417 &.pzm.)
obowigzkiem administratorow budynkow zamieszkania zbiegey w tym hoteli jest
badanie cieptej wody na obedciddakteriiLegionella sp

BakterieLegionellarozwijaja sie w instalacjach wody cieptefrodiami zakaenia g
aerozole wytwarzane przez fontanny, agizenia lecznicze, klimatyzacyjne lub sanitarne
(prysznice, wanny z hydromasan). Legionelloza to ostra choroba zaka niezaraiwa,
wielouktadowa najogciej z dominugcymi objawami zapalenia ptuc. Wywotuje inhalacja
aerozolu zawieragego pateczki bakterii z rodziny.egionella. Choroba legionistow
wystepuje na catyméwiecie. Udokumentowano jej wygtowanie w USA i w wikszaci
krajow europejskich. Najwygz zapadaln& stwierdza si wérod nmezczyzn w wieku 40 - 65
lat, aktywnych zawodowo i podrgjacych turystéw, eksponowanych na adzenia
nawilzajace wsrodkach lokomocji i hotelach. Liczba zachordwazrasta w sezonie letnio-
jesiennym, zwgzanym z okresemzytkowania klimatyzatorow i dpieli.

Majac na celu zmniejszenie ryzyka zakaia bakteg Legionella sp. przez osoby
korzystajce z tych obiektow wigiciele hoteli wykonali na zlecenie badania wodptej na
obecnd¢ bakteriiLegionella sp

Badania zostaty wykonane w ngstijacych obiektach: hotel w Ostimle ul. Witosa 1
MZOSTIIT, hotel ,Relax” w Ostrajce ul. Szpitalna 15, hotel ,Energetyk” w Ostas ul. |
AWP 30, hotel ,Nad Narw’ w Ostrokce ul. Wiglarska. Wykonane badania nie
potwierdzity obecnéci bakterii Legionella sp.w przebadanych sieciach instalacji wody
cieptej.

W wyzej wymienionych obiektach podczas kontroli sangam zwracano szczegagln
uwag na posipowanie z bielizg czyst i brudrg. Pdciel czysta przechowywana byla w
magazynach bielizny czystej, brudnd paana w pralniach lub we wiasnym zakresie.
Pracownicy zatrudnieni w tych obiektach posiadattual dokumentagj zdrowotn.

Podczas kontroli nie stosowano mandatow karnych.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy lblogiczneji tatuazu
Tabela Nr 5 Wykonawstwo kontroli w roku 2012 posegolnych rodzajow zaktadow tej

grupy:
Liczba
wydanych
decyzji
merytorycznych
Obiekty Liczba Liczba (bez decyzji Liczba Kwota
obiektéw | kontroli zmieniagcych | hatgzonych | mandatéw
wykonanych | termin mandatow
w roku 2012 | Wykonania
natazonych
obowigzkow)
Zaktady 57 78 1 1 200
fryzjerskie
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Zaktady 24 33 0 0 0
kosmetyczne

Salony odnowy 15 21 1 1 200
biologicznej

Zaktady tatuau 4 5

Inne  zakiady 18 20 0 0
swiadczce
wigce] ne
jedrg z ustug:
fryzjerskich,
kosmetycznych
odnowy
biologicznej,
tatuau

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidergioimej w Ostrajce znajduje
sic ogotem 118 zaktadow fryzjerskich, kosmetycznytditpau i innych zaktadow, w
ktorych g swiadczone wicej niz jedna z ustug, w ktérych przeprowadzono 157 kantr
W 2012r. na stwierdzone nieprawidtoéeo w skontrolowanych zaktadach wdmo 2
postpowania administracyjne i wydano 2 decyzje. Zalec@okontrolne zostaty wykonane
w catasci | zakaczono posfpowania administracyjne.
W roku 2011 nie stosowano mandatow karnycl, waroku 2012 natwono dwa mandaty
karne (400zt).

Dworce autobusowe i kolejowe

Pod nadzorem Powiatowe]j Stacji Sanitarno — EpidkEmicznej w Ostraice znajduje
si¢ jeden dworzec PKP, zlokalizowany na obah miasta, administrowany przez PKP S.A.
Rejon Administrowania i Utrzymania Nieruchossow Ostrokce. Dworzec zaopatrzony jest
w wock z urzdzenia wodoaigowego w Ostraice, odprowadzenie nieczysto ptynnych do
kanalizacji miejskiej. W obiekcie tym jest tylkmgzekalnia (kasa biletowa jest zanita).
Stan sanitarny podczas kontroli byt dobry. Saratgridla oséb korzystggych z podray
znajdup sie w oddzielnym budynku, przy peronie | ( wydzielope trzy damskie i gskie
oraz jedna dla osOb niepetnosprawnych). Sanitaugtystpniane § podr&ujacym przed
odjazdem poggow. Administrowaniem i spgtaniem zajmuje sifirma ,Cegietka” Ustugi
remontowo — budowlane p. Mariusz Czuba z Rzekumimma ta sprgta réwnie
pomieszczenia dworca oraz teren przyleglty. Terekdlvdworca i na peronach utrzymany
jest w dobrym stanie sanitarnym. Pojemniki na ogp&dmunalne ustawionegsprzed
dworcem i na peronach w wystarcgagj ilosci, odpady komunalne odbierangmzez firng
Zaktad Ustug Komunalnych W. Kisiel w Laskowcu. Wku 2012 przeprowadzono 3
kontrole sanitarne dworca i 2 kontrole sanitariatow

Dworzec PKS w Ostrete zlokalizowany jest w centrum miasta, przystosomast
dla os6b niepetnosprawnych. Ogoélny stan sanitammigszczé budynku dobryZrodiem
zaopatrzenia w wadjest uradzenie wodocigowe w Ostragce, odprowadzenigciekéw do
kanalizacji miejskiej. Odpady komunalne odbierapepszez firmg MPK ul. Kotobrzeska
dwa razy w tygodniu. Na dworcu znajdgic w ajencji sanitariaty wydzielone po trzy kabiny
damskie i mgskie, dezynfekowanegsna bieaco. Dla osob korzystgych z WC zapewnione
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jest mydto, eczniki jednorazowego aytku i papier toaletowy w wystarczagej ilosci.
Sprataniem i stanem sanitarnym budynku dworca zajmigjéirsna Purzeczko z tony, za
otoczeniem budynku i placem manewrowym firma Ve@&dLO ul. Kurpiowska. Teren
wokot budynku utrzymany jest czysto, na placu usta® § pojemniki na odpady
komunalne w niewielkich odlegioiach od siebie. Podczas kontroli nie stosowanodainv
karnych ( 3 kontrole ).

Tereny rekreacyjne

Parki, stadiony, hale sportowe, jpdamiejska — tzw. tereny rekreacyjne gibj 9
nadzorem sanitarnym przez tut. S¢a§tan sanitarny skontrolowanych obiektow nie ldudz
zastrzeen.

W ramach akcji ,Posesja” w migsu maju wspolnie ze Stra Miejska i Policja
przeprowadzono kontrole terenéw rekreacyjnych w tgtacow zabaw - 46 na trzech
osiedlach mieszkaniowych w md@e Ostrotka. Przeprowadzone kontrole nie wykazaty
zaniedba w zakresie czystai i poradku. Administratorzy osiedli w miegiach letnich
dokonywali wymiany piasku w piaskownicach osiedloWyoraz napraw zniszczonych
urzadzeh do zabaw. Podczas kontroli zalecono administratoptacow zabaw wydzielenie
stref bezdymnych poprzez umieszczenie znaku zagalania tytoniu. Zalecenie to zostato
wykonane.

Inne obiekty uzyteczndci publicznej

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgos w roku 2012 ob} nadzorem
65 obiektow w powiecie grodzkim: apteki, cmentardemy pogrzebowe, pralnie, pokoje
goscinne, aresztyledcze, parkingi, stacje paliw, gdy poczty.
Zgodnie z harmonogramem kontroli w roku 2012 praedzono 67 kontroli sanitarnych.
Nie wydawano decyzji oraz nie naktadano mandatéuych.

Stan sanitarny srodkéw transportu pasazerskiego

Skontrolowano samochody do przewozu chorych, shothcdo przewozu zwiok i
szcatkdw ludzkich oraz wyrywkowo autobusy komunikagijiblicznej (PKS, MZK) oraz
pociagi. Podczas przeprowadzanych kontroli nie stwiendzoaniedb&a w zakresie czystai
i porzadku.

Ogotem przeprowadzono 26 kontroli sanitarnych (skadowano 35%rodkéw transportu)
Podsumowanie

Pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej w roku 2012 teenie powiatu grodzkiego
og6tem przeprowadzili 277 kontroli, w tym:

* urzgdzenia wodoggowe — 6

* kapieliska — 2

* basen- 4

* studnie publiczne — 8

» obiekty wyteczndgci publicznej — 104

» zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatua odnowy biologicznej — 157
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W roku 2012 przeprowadzono réwni&ontrole interwencyjne zwkane ze skargami i
interwencjami mieszkacdw. Skargi te dotyczyty m.in.:

e zlego stanu sanitarno - higienicznego na posespvainej w Ostrajce przy ul.
Slaskiej 9,

* wystepowania prusakoéw w bloku przy uleézysk 10 — 14 naigcego do Spotdzielni
Mieszkaniowej , Turbo”,

» nieprawidiowego skladowania odpadéw komunalnychebezpiecznych z Oddziatu
Zakanego Szpitala przy ul. Sienkiewicza

* nieprzestrzegania regulaminu korzystania z baserarku Wodnym w Ostrete
przy ul. Witosa 3 ( tj. osoby zaproszone oraz grdgpaci zostali wpuszczeni na teren
basenu sportowego w butach).
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V. Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sigarnego.

Na podstawie art.3 ustawy z dnia 14 marca 1985 wmkeastwowej Inspekcji Sanitarnej
Dz.U nr 212 poz 1263 z 2011 sekcja ZapobiegawcNagroru Sanitarnego w Ostgoe w
2012 roku sprawowata nadzor sanitarny polggajw szczegOlInéei na uzgadnianiu lub
opiniowaniu pod wzgidem sanitarno-higienicznym

* Projektéw miejscowych planéw zagospodarowaniagirzennego

o Zakresu i stopnia szczegotoyed informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania nasrodowisko sporgdzanej do projektow miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego

* Wnoszeniu wnioskow do miejscowych planow zagospmsania
przestrzennego

» dokumentacji projektowych

» wnioskow dotyczcych potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przeds¢wzig¢cia nasrodowisko planowanych przedsizigé

* uzgodnié warunkow do decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach

» udziat w odbiorach kiecowych zrealizowanych inwestycji i przekazywanych
do wytkowania

» udziat w kontrolach w trakcie budowy inwestycji

W 2012 w wyej wymienionym zakresie wydano :

» 3 uzgodnienia w formie postanowienia o zmianie wjgktach miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego miasta €kstrot

* 3 uzgodnienia w formie opinii sanitarnej o zmidmaw projektach
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennegiarOstragki

e 1 opingk o projekcie zmiany studium uwarunkofvai kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego miasta @kirot

» wydano 5opinii sanitarnych uzgadnigjych zakres i stopfeszczegotowsci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania rsaodowisko
sporadzanych do projektow miejscowych planoéw zagosposania
przestrzennego

* wydano ogotem 22 opinii sanitarnych o projektaaddawlanych

* wydano 3 opinie sanitarne uzgadaeg srodowiskowe uwarunkowania

 wydano 13 opinii sanitarnych co do potrzeby przejdzenia oceny
oddziatywania przedsivziecia nasrodowisko, w tym w
3-ch przypadkach stwierdzono obgeek sporzdzenia raportu o
oddziatywaniu n&rodowisko

» przeprowadzono 30 odbiorow koowych zrealizowanych inwestycji na ktére
wydano decyzje do pozwdaiena uytkowanie oraz przeprowadzono 12
kontroli w trakcie budowy

Do gtébwnych obiektow, ktore zostaty zgtoszone w20oku do PPIS w Ostrgte zgodnie z
art.56 Prawa Budowlanego, na ktore wydano decyajparwolé na wytkowanie m¢dzy
innymi naleza:

* Magazyn z¢bkdéw wedzarniczych dla Zaktadéw Msnych ,Pekpol” SA w Ostrete

* Miejski Park Rekreacyjny w Ostrgie
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* Hurtownia elektryczna w Ostrgde ul. Lokalna

* Nowoczesne Centrum Diagnostyczno Serwisowe w Qseall. Kotobrzeska

* Budynek handlowo — ustugowy przeznaczony na przyeteolekarzy rodzinnych w
Ostrokce ul. Pitsudskiego

» Budynek H z przepompowsiciekow zakanych i kanalizagy w Ostrotce ul. Jana
Pawla Il 120A dla SZP ZOZ im. dr J. Psarskiego

» Boisko sportowe Orlik 2012 przy Gimnazjum nr 2 wiiOfce

» Stacja paliw Statoil w Ostrete

» Salon samochodowy Peugeot w Osftet ul. Traugutta 59

* Budynek anatomii patologicznej Mazowieckiego SZpitdpecjalistycznego im dr J.
Psarskiego w Ostrege ul. Jana Pawta |l

* Przebudowa i rozbudowa kompleksu administracyjnogamgnowego dla ,SPS
Handel” SA w Ostrajce ul. Targowa

* Budynek handlowo — ustugowy w Ostgoé ul. Steyera

* 2 hale produkcyjne firmy RUMET Wactaw Rudzik i w$piéy w Ostrokce ul.
Padlewskiego

* Budynek przeznaczony na przychaoglakarslg w Ostrotce ul. Kilinskiego

* Budynek handlowo-ustugowy w Osteoke ulica Goworowska rog Sienkiewicza

Do najczsciej wysepujacych nieprawidtowéci na etapie odbiorow i przekazywania
obiektéw do aytkowania w 2012r nafsy zaliczy¢:
» brak pelnego zagospodarowania terenu z wykonanisardzonych dag,
dojazdow, placow manewrowych
* Dbraki w kompletnym na dzieoglkdzin wyposaeniu technologicznym
* nieprawidiowdci w wentylowaniu pomieszcae w stosunku do
uzgodnionego projektu budowlanego oraz brak pmeadzonych pomiarow
skutecznéci dziatania wentylacji w obiektach

Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny nazhe wspotpracowat z Wydzialem Budownictwa
Urzedu Miejskiego w Ostr@kce na etapie wydawania opinii sanitarnych o gustvie lub
konieczndgci przeprowadzenia oceny o oddziatywaniu fradowisko oraz opiniowaniu
inwestycji przed wydaniem decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach przegszicc¢
moggcych znaczco oddziatywa nasrodowisko dla ktérych raport me by wymagany.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSOEtwkce realizuje ustawowe
obowigzki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicanggpprzez opiniowanie lub
uzgadnianie pod wzgllem sanitarno-higienicznym planu zagospodarowaraasgrzennego
miasta, studium uwarunkowai kierunkOw zagospodarowania przestrzennego miasta
dokumentacji projektowych inwestycji w szczegdicio projektow budowlanych oraz
wnioskow dotycgcych koniecznéci wykonania raportu oddziatywania inwestycji na
srodowisko i jego zakresu oraz uzgadniania decygjopdowiskowych uwarunkowaniach.

W zakresie zaopatrzenia w woidodprowadzenia nieczysit ciektych zrealizowano
nowe odcinki sieci wodoggowe] oraz sieci kanalizacji sanitarnej w &aie Ostrotka.
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VI. Warunki sanitarno — higieniczne srodowiska pracy

W roku 2012 Sekcja Nadzoru Higieny Pracy obejmowat nadzorem bigacym
313 zaktadow pracy. Liczba podmiotow gospodarczycpozostapcych w ewidencji sekciji
higieny pracy praktycznie nie zmienita s¢ w stosunku do 2011 roku.
Wickszas¢ nadzorowanych przedsiorstw stanowj nadal zaktady zatrudnigje do 5 oséb,

co stanowi 51% wszystkich zaktadow nadzorowanyaepsekgj higieny pracy.
Dominacja zakladéw matych obserwowana jest od Weiu

. Odsetek catkowitej
Liczba . . .
. Liczba liczby zaktadow
zatrudnionych w .
L akiadach prac zaktadéw | nadzorowanych przez
pracy HP w Ostro¢ce
do 5 160 51%
6-20 87 27%
21 -50 30 10 %
51-100 15 5 0
101 - 250 15 5%
powyzej 251 6 204

\

N

2541
25%

1028
10%

Struktura zatrudnienia w zaktadach pracy
na terenie miasta Ostroteki

385
4% 985
10% M do 5 os6b
1052 6 - 20 0s6b
1213/4 / 10% 21-50 oséb
’ 51 - 100 oséb

M 101 - 250 os6b

pow. 251 oséb
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Biezacy nadzor sanitarny nad warunkairodowiska pracy obejmuje konteoprzestrzegania
przepisow z zakresu:

warunkow zdrowotnyclrodowiska pracy z uwzegdinieniem:
oceny i analizy zagé@n stwarzanych przez czynniki szkodliwe dla zdrowlahi
ucigzliwe mogyce wystpowa w srodowisku pracy:

v' hatas
drgania mechaniczne
czynniki chemiczne
pyty
czynniki biologiczne
oswietlenie
mikroklimat

v' czynniki psychofizyczne
oceny narzenia pracownikdw na czynniki szkodliwe, tj. pracyv warunkach
przekroczenia najwygzych dopuszczalnychegen i natzen /NDS i NDN/ w
oparciu o wyniki badai pomiaréw tych czynnikdw
narazenia zawodowego na substancje, preparaty, czynrdikd procesy
technologiczne o dziataniu rakotwoérczym lub mutagen wsrodowisku pracy
naraenia zawodowego na szkodliwe czynniki biologiczngedowisku pracy
oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach pracy
posiadania aktualnych bad&ekarskich o braku przeciwwskazao wykonywanej
przez pracownikéw pracy
zapewnienia pracownikom odzieroboczej isrodkéw ochrony indywidualnej
utrzymania nalegytego stanu sanitarno-higienicznego i technicznpgmieszczé
pracy oraz pomieszciae urzadzen higieniczno-sanitarnych
dokonywanie analiz i ocen oditoe nadzoru nad warunkami zdrowotnymi
srodowiska pracy, a zwlaszcza w aspekcie zapobiaggrowstaniu choréb
zawodowych i innych chorob zgaanych z warunkami pracy

SN NE N NN

W ramach natoonych zada kontynuowany jest nadzor nad wprowadzaniem do

obrotu i stosowaniem chemikaliéw. Przeprowadzametym zakresie kontrole
dotyczyty:

poprawndci klasyfikacji substancji i preparatéw chemicznygorzdzanej przez
wprowadzajcego substancje i preparaty do obrotu

zgodndci kart charakterystyki substancji i preparatéwnofeznych z
obowigzujagcymi przepisami

stosowania i magazynowania niebezpiecznych suljsigameparatéw chemicznych
stosowanych w dziataldoi zaktadu zgodnie z zaleceniami zawartymi w karcie
charakterystyki
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e przestrzegania ograniazezakazow odngnie niebezpiecznych substanciji i
preparatéw chemicznych

» warunkéw BHP podczas stosowania substancji i pegparchemicznych

Ponadto w ramach naionych obowazkow prowadzony jest nadzoér nad

wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem produktovbjczych oraz stosowania ich

przez podmioty gospodarcze .

Kontrole w tym zakresie dotyczyty :

* posiadania pozwotena wprowadzanie do obrotu tych produktow

» klasyfikacji i oznakowania produktow biobdjczych

» kart charakterystyki tych produktow

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga# stosuje zasadymdicowania
intensywnd@ci sprawowanego bigcego nadzoru w zataosci od oceny poziomu ryzyka
zawodowego w zakitadach pracy. Pod ugvdigane & przede wszystkim nagiujace
kryteria:

- wystepowanie czynnikdéw szkodliwych i ugiliwych na stanowiskach pracy,

— wystepowanie przekroczenajwyzszych dopuszczalnychesen i nakezen czynnikOw
szkodliwych,

— obecndé¢ czynnikéw rakotwaorczych,

— zatrudnienie mtodocianych,

— zatrudnienie inwalidow,

- wystepowanie w zaktadzie choréb zawodowych,

— produkcja, dystrybucja oraz stosowanie substanbjpreparatow chemicznych.

W roku 2012 ogétem  skontrolowano 122 zaktady yraco stanowi 39%
zaewidencjonowanych zaktadoéw pracy. W zaktadach fyzeprowadzono 189 kontroli. W
ich wyniku wydano 42 decyzje administracyjne. W ydgach natomiast zawarto 189
nakazow usugtia stwierdzonych uchyhie
Najczesciej wyskpujace uchybienia to:

- brak rejestru czynnikdéw szkodliwych i geliwych wystkpujacych na stanowiskach pracy
- brak oceny ryzyka zawodowego

- brak bada i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowiasmodowisku pracy

- brak kart charakterystyki niebezpiecznych prefgavachemicznych

- brak szkolé z zakresu BHP lub brak instrukcji stanowiskowydHHB

- brak rejestru prac natajgcych na dziatanie szkodliwego czynnika biologicaneg

- brak rejestru pracownikow nem@nych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologigzh
zakwalifikowanych do grupy 3 zagrenia

- zly stan sanitarno— techniczny pomieszcagieniczno-sanitarnychgdz hal

- przekroczenie warfgi progéw dziatania hatasu

- brak spisu stosowanych preparatow chemicznych
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- brak zdwiadcze lekarskich o braku przeciwwskazalo zatrudnienia na zajmowanym
stanowisku

Srodowisko pracy, w zaimosci od rodzaju technologii i zabezpieézgest zrédiem
czynnikéw dziatagcych pdrednio lub bezpaednio na zdrowie pracagych. Skutkiem pracy
w naraeniu na dziatanie czynnikbw szkodliwych oraz gaiwosci i niewtaciwej
profilaktycznej opieki lekarskiejaschoroby zawodowe.

W 2012 roku przeprowadzono 5 pgsiwar wyjasniajagcych dotyczcych podejrzenia
choréb zawodowych. Wydano 2 decyzje o stwierdzehioroby zawodowej. Jako chokob
zawodowg uznano: chorop naradu stuchu. Pozostate pepbwania zakaczylty sk
wydaniem 3 decyzji o braku podstaw do stwierdzeh@roby zawodowej

Podsumowanie

Sekcja Higieny Pracy realizig obowgzki ustawowe obejmuje bigcym nadzorem
ponad 300 zakltadéw pracy. W 2012 roku skontrolow@®86 zaewidencjonowanych
zaktadéw. W okoto potowie skontrolowanych zaktadgracy stwierdzono liczne uchybienia
i wydano 189 nakazéw usugia nieprawidtowéci. Najwiecej uchybi@ dotyczyto
nieprzestrzegania przez pracodawcow olpkii dokumentowania zagren wystpujacych
na stanowiskach pracy oraz informowania o nich qnmakéw, ztego stanu sanitarno -
technicznego pomieszazigieniczno-sanitarnych oraz pomiesacpeacy.

Od kilku lat na niezmienionym poziomie znajglgie uchybienia dotycxe braku badai
pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowiasnodowisku pracy.

Na podobnym poziomie, tak jak w roku ubiegtym, th#tzje sé rowniez ilos¢ stwierdzanych
choréb zawodowych .
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VIl. WARUNKI ZDROWOTNE W PLACOWKACH NAUCZANIA |
WYCHOWANIA ZNAJDUJ ACYCH SIE NA TERENIE MIASTA
OSTROLEKI

W 2012r pod nadzorem Rstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Ostrokce
w ewidencji znajdowato §i91 statych placéwekswiatowo-wychowawczych.
Ponadto w czasie letniego i zimowego wypoczynku texenie miasta Ostrgti pod
nadzorem znalazty giroéwniez turnusy zgtoszone w elektronicznej bazie wypocumynk
Ministerstwa Edukacji Narodowe;.
W 2012r przeprowadzono 146 kontroli sanitarnyclonfpleksowych i doranych) obejmujc
biezacym nadzorem71,5% placéwekdacych w ewidencji.

Placéwki nauczania i wychowania znajdujace
sie pod nadzorem PPIS w Ostrotece

szkoty
podstawowe; 7
placowki
wsparcia
dziennego; 7

placowki \
opiekunczo -

wych.; 4

ztobki; 3

placéwki inne; 13

bursy i
internaty

szkoty
wyzsze ; 3
centra

szkolenia licea
zawodowego; ogolnoksztatcace ; 9
2

gimnazja; 5

zespoty szkét ; 3

Dziatalng¢ Paistwowej Inspekcji Sanitarnej w 2012r w zakresieidng dzieci i
miodziezy, podobnie jak w latach poprzednich, miata na capewnienie bezpiecznych

warunkow i odpowiedniego standardu higienicznegoknapobytu i wypoczynku dzieci i
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miodziezy w publicznych i niepublicznych szkotach i plac@aek oraz placéwkach
wypoczynku.
W ramach biggcego nadzoru sanitarnego nad placéwkami nauczamizhowania i
wypoczynku kontrolowano przestrzeganie przepisovedtdjacych wymagania higieniczne
i zdrowotne w celu ochrony zdrowia dzieci i mtodaig@rzed niekorzystnym wptywem
czynnikéw szkodliwych i ugizliwych wystepujacych w srodowisku szkolnym.
Przedmiotem oceny w czasie kontroli sanitarnychmnioyty :
* stan techniczny i sanitarny pomieszgze
* warunki do utrzymania higieny osobistej,
* higiena pracy umystowej,
* ergonomia stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka,
* posiadanie infrastruktury do prowadzeniazayychowania fizycznego,
* przestrzeganie przepisow bhp w przypadku stosowsutdatancji chemicznych i ich
mieszanin,
* prowadzenie dywiania dzieci i miodzigy,

» opieka medyczna nad uczniami.

W wyniku przeprowadzonych w 2012r kontroli sanitarimw placéwkach nauczania i
wychowania Pastwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osgics wydat:
* 56 decyzji administracyjnych w tym 29 zmien@jch
» 30 decyzji ptatniczych,

» 10 opinii sanitarnych do celéw rejestracji placovmekiczania i wychowania.

W okresie rozwojowym, gdy organizm a szczegélniadilodpornéciowy dzieci i
miodziezy nie jest jeszcze catkowicie uksztattowany, stwoie odpowiednich warunkow
higieniczno — sanitarnych w tych placéwkach ma dagae znaczenie.

Od kilku lat obserwowana jest poprawa stanu sarotar- technicznego placéwek
nauczania i wychowania znajdaych s¢ na terenie miasta Ostetd. Pomieszczenia szkolne
- sale lekcyjne, sanitariaty, szatnie, bloki spegpkorytarze $ systematycznie odnawiane i
remontowane, poprawiany jest ich standard, wymmenia tawki | krzesta a take
oswietlenie elektryczne, co zapewnia uczniom lepsaeunki nauki.

W roku 2012 remontami oftp 57 % placéwek, to jest 0 6 % mniegnv roku 2011.
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Nadal zdecydowan wiekszas¢ stanowity biggce konserwacje i naprawy. Zakres prac
remontowych przeprowadzanych w placowkachwiatowych byt mniejszy @i w 2011r,
wykonano mniej remontéw generalnych,fieych i modernizacji.

W 2012r m.in. przeprowadzono termomodernigazjbudynkéw przedszkolnych
wykonano ociepleniescian fundamentowych, ocieplenigcian zewwtrznych budynku,
wymieniono czs¢ stolarki drzwiowej i okiennej, przeprowadzono rerthdachu i komindw,
taraséw, schodéw, wykonano instatagdgromowy budynku, wykonano podjazd dla os6b
niepetnosprawnych, przebudowano wiatrotap, przepdaono remont placu manewrowego,
chodnikéw, placu zabaw, wykonano nowe ogrodzerae@bki, w 1 budynku szkolnym w
wigkszaci pomieszczé wymieniono stolark okienry.

Nadal jednak ox&¢ budynkédw dwiatowych wymaga przeprowadzenia prac
remontowych magcych bezpéredni wptyw na warunki sanitarno higieniczne plaeéw

* w Przedszkolu Miejskim Nr 5 w Ostkale — naley doprowadzt do wiaciwego stanu
sanitarnego nawierzchnie tarasow od strony plabawalla dzieci,

W Przedszkolu Miejskim Nr 13 w Ostrgle — naley doprowadzi do wiaciwego
stanu sanitarnego powierzchda@an i podtogi w 1 tazience dla dzieci,

* w Szkole Podstawowej Nr 1 w Ostgoe — naley wymieni zniszczone krzesta dla
ucznidéw w 2 salach lekcyjnych,

* w Szkole Podstawowej Nr 2 w Ostgoe — naley doprowadzi do wiaciwego stanu
sanitarnego sufity §ciany w 3 salach lekcyjnych, w sali gimnastyczmnvejjadalni
oraz w zespotach sanitarnych dla uczniéw, zapéwwstony ochraniage od
bezpdredniego kontaktu z elementem grzejnym na grzephikao. na korytarzach
szkolnych,

» w Szkole Podstawowej Nr 6 w Ostgok - naley doprowadzi do wiaciwego stanu
sanitarnego meble edukacyjne w 3 salach lekcyjnych,

* w Szkole Podstawowej Nr 10 w Ostoé - naley zapewnt wiasciwa powierzchng
podiogi w 3 pomieszczeniach szkolnych, doprowaddo wigciwego stanu
technicznego nawierzchinchodnika przed wégiem do szkoty,

« w Gimnazjum Nr 1 w Ostrete - naley wykona& malowaniescian i sufitow w
czesci pomieszcze szkolnych (- m.in. fazienki dla ucznidow, sala dwiczen
gimnastycznych, szatnie przy sali gimnastyczndpprowadzt do wiaciwego stanu

sanitarnego powierzchnie podiég w sali éeiczen gimnastycznych, szatniach dla
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ucznidéw oraz zapewé€iodpowiedmni ilos¢ urzadzen sanitarnych ( misek ugiowych )
w fazienkach dla dziewari chtopcow,

« W Gimnazjum Nr 2 w Ostrete — naley wykona malowaniescian i sufitow w 4
salach lekcyjnych, doprowadzido wiaciwego stanu sanitarnego powierzchnie
podidég w 6 salach lekcyjnych, zapewnbrakujce ostony na punktaciwietinych w
8 salach lekcyjnych oraz na korytarzach szkolnywigmienic zniszczone meble
edukacyjne ( stoliki i krzesta ) w 8 salach lekggh, zapewni ostony ochraniagce
od bezpéredniego kontaktu z elementem grzejnym na grzeghike.o. na oxci
korytarzy szkolnych,

e w Zespole Szkét Nr 3 w Ostrgde - naley doprowadzt do wiaciwego stanu
sanitarnego powierzchnie podtdg w 3 salach lekahnpraz swietlicy szkolnej,
nalezy wykona& malowanie sufitbw w diej sali gimnastycznej oraz pomieszczeniu

nauczyciela w-f.

Istotnym elementemrodowiska szkolnego, majym wptyw na prawidtow postave
ciata uczniéw a wic na jego zdrowie jest zapewnienie wyp@saa sal lekcyjnych w meble
dostosowane do wysokd ciata ucznia. W ramach sprawowanego nadzorutesaeigo w
2012 roku dokonano oceny dostosowania mebli do staracznidow. Podczas oceny mebli
przedszkolnych i szkolnych zwracano uwamg ich oznakowanie, odpowiednie zestawienie i
stan techniczny oraz posiadanie przez placowkiyttkaty zgodndci z Polsk Normg.
Problem uaytkowania mebli szkolnych niezgodnie z zasadamiomeognii dotyczy 15 %
przedszkoli, 37 % szko6t podstawowych i gimnazjowajdsesciej wysepujaca przyczyrn
tego zjawiska byto:

» niewystarczajca liczba pomieszcaen stosunku do liczby oddziatow klasowych,

» klasopracownie przedmiotowe, w ktorych nie zapewaiozr&nicowanych mebli
edukacyjnych,

» nieprzestrzeganie przez nauczycieli zasadyamaego doboru stanowiska pracy ucznia

> braksrodkéw finansowych na wypogenie szkot w odpowiednie meble.

Podczas bigcej kontroli placéwek gwiatowo - wychowawczych ocenie poddano
takze rozkiady zaj¢ lekcyjnych, zwracagc szczegolpuwag na potrzeb réwnomiernego
obcigzenia zagciami w poszczegolnych dniach tygodnia orazaggaldzire rozpoczynania
zaje¢ szkolnych. Analiza planow lekcji pod wzglem higienicznym w odniesieniu do roku

ubiegtego wykazata poprawv tym zakresie.
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W 2011r roku tygodniowe rozktady zagé oceniono w 69 % oddziatach szkét, z
ktorych 43,4% rozkladow bylo niezgodnych z zasadai pracy umystowej ucznia
natomiast w 2012r tygodniowe rozktady zaj¢ oceniono w 58 % oddziatach szkot, z
ktéorych 28,7 % rozktadéw byto niezgodnych z zastami pracy umystowej ucznia.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostrokce wydat 8 decyzji
administracyjnych zobowiazujacych dyrektoréw szkot do poprawy niezgodnych z

obowigzujacym prawem tygodniowych rozktaddw zagé lekcyjnych.

Wykres nr 1. Nieprawidtowe rozktady zaje¢ lekcyjnych w poszczegolnych typach szkot
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40,00% -
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10,00% -

0,00% -~

szkoty podstawowe gimnazja zespoty szkot

Podstawowym elementem w profilaktyce choréb jegiemmienie w sanitariatach
statego dospu do cieptej biggcej wody przy kadej umywalcesrodkdéw higienicznych oraz
wiasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszézarmatury sanitarnej. W zaaku z
powyzszym we wszystkich placowkach oceniano warunki ttaymania higieny osobistej
uczniow. W wyniku przeprowadzonych kontroli w 7% placéwekvisrdzono niewtéciwe
warunki do utrzymania higieny osobistej. Nieprawidbsci dotyczyty gtdwnie
niewtaciwego stanu technicznego sanitariatow.

W czasie przeprowadzanych kontroli we wszystkidkokrh dokonywana jest ocena
warunkow zdrowotnych w pracowniach komputerowydanSsanitarno-higieniczny zaréwno
w 2011, jak i w 2012r nie budzit zastveéd. Pracownie komputerowe wypasae § W

odpowiednie stoty i krzesta, w oknach zainstalowase ostony przed nadmiernym
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nastonecznieniem, stanowiska komputerowe usytuowane zachowaniem odlegioi

miedzy sysiadupcymi monitorami (nie mniej &i0,6m) i opracowanegsegulaminy bhp przy
obstudze komputera.

W 2012r dokonano tak oceny realizacji wymogow w zakresie stosowania
niebezpiecznych substancji i preparatow chemicznyeh placowkach posiadgych
pracownie chemiczne. Nieprawidto¥ad w tym zakresie nie stwierdzono. W kontrolowanych
placowkach posiadajych pracownie chemiczne nieywano w czasie prowadzonych &aj
przeterminowanych substancji i preparatow chemicanyie stwierdzono magazynowania
tych substancji i preparatow chemicznych na zapletz § one na biggco przekazywane
przez dyrektorow szkot do utylizaciji. Placowki padap aktualny spis znajdegych s na
stanie niebezpiecznych substancji chemicznych ktéye przechowywane zgodnie z
zaleceniami w karcie charakterystyki w wydzielonygamykanych szafach lub na zapleczu
pracowni. Substancje i preparaty chemiczgeoanakowane informagjo szkodliwgci dla
zdrowia. Pracownie chemiczne wypgsae § w regulamin bhp, apteczki pierwszej pomocy,
Zlewy z biegca wody.

W zwigzku z przeprowadzonymi kontrolami w zakresie wadwkjakie zapewniaj
placowki gwiatowe dla 6-latkéw stwierdzong; hadal w szkotach podstawowych wymstje
problem z zapewnieniem prawidtowych standardow dmtych uradzen w
pomieszczeniach sanitarnych w zakresie dostosowighiado wzrostu dzieci, brak jest
mozliwosci wydzielenia cigébw komunikacyjnych, tak aby nie keaywaly st z drogami
komunikacyjnymi starszych uczniéw oraz brak wydanego placu rekreacyjnego dla
miodszych dzieci

Jak wynika z przeprowadzonych kontroli, infrastirkt do prowadzenia 2z
wychowania fizycznego jest zapewniona nadéddobrym poziomie. W 2012r w dwdch
gimnazjach w Ostrete oddano doaytku kompleks boisk sportowych ,Orlik”, jednak n&ada
w 4 szkotach podstawowych niezade od posiadanej infrastruktury, gep wychowania
fizycznego prowadzone $1ia korytarzach szkolnych.

Podczas kontroli blokéw sportowych szczegélowag zwrdocono na problem
niewykorzystywania natryskéw po planowych¢égch wychowania fizycznego. Uczniowie
nie wykorzystywali urzdzen natryskowych w ogdle po oboyzkowych zagciach
wychowania fizycznego, natryski sporadycznieywane byly tylko po dodatkowych

zajciach sportowych.
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Wykres nr 2.Warunki do prowadzenia zajeé wychowania fizycznego
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Prawidtowezywienie jest warunkiem zdrowia i harmonijnego ropwazieci i miodziey,
zapobiega wielu chorobom i ma wptyw na efektywéoczenia si. Niezlzdne

jest aby uczéw czasie diugotrwatego pobytu w szkole miatAieos¢ spazycia gogcego
positku. W trakcie biggcych kontroli sanitarnych pracownicy dwowe] Inspekcji
Sanitarnej zbierali informacje dotygz zywienia dzieci i miodzigy prowadzonego w
réznego typu szkotach. Sytuacy tym zakresie przedstawia pgsza tabela i wykresy.
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Tabela 1 Prowadzenie diywiania w szkotach

Liczba placowek skontrolowanych, w ktorych stwierdzono:

Wydawanie cieptych positkdw

Organizowanie

> 2
Rodzaje — enindan Podawanie TR 5
e . , i 3 N ‘&
placowek liczba p_Iacowek koerggaj2cych szkolnych napoju 3 § g
Liczba wydajacych dzieci i miodziezy EnZ
placowek -5Z
skontrolo o 2 39
wanych c ¢ § . S ‘q;; S ‘q;; S §E5
E| g2 | 3 S8 | 8 | em| S| % | 8ES
g | 36 °© =g 8 o7 | & o7 NS
) =280 5 2 ® a R a R 25
g ag > a3 © = 5 ® =3 - <
o € c z o ® R ® R
> el = N & N o N [
S g 8| 28] ¢
N tan
Szkoty
podstawowe 7 6 - 1402 - - 5 2593 344
Gimnazja 4 2 - 280 - - - - - 94
Zespoly szkot 3 3 - 497 - - - 3 481 139
Razem 11 11 - 2179 - - - 8 3074 577
Wykres 3. Uczniowie korzystajcy z obiadéw w szkotach
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Wykres nr 4. Powszechn& réznych form dozywiana w szkotach podstawowych
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Wykres nr 5. Powszechnf& réznych form dozywiana w gimnazjach
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Wykres nr 6. Powszechn& réznych form dozywiana w zespotach szkot
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W roku 2012 5 szk6t na terenie miasta Oskiot realizowato unijny program
"Doptaty do spaycia mleka i przetworéw mlecznych w placéwkackwimtowych”
administrowany przez AgenrcRynku Rolnego w ramach ktérego 3074 uczniowzgp@to
mleko UHT w kartonikach, 4 szkoty realizowaty:tprogram ,,Owoce w szkole” w ramach
ktérego 1308 dzieci spgwato owoce i warzywa.

Analogicznie do lat ubiegtych, w roku 2012 dokooarceny warunkow sprawowania
opieki zdrowotnej w szkotach zdego typu.

Podczas kontroli w gabinetach profilaktyki zdrowajtn pomocy przedlekarskiej w
szkotach zwrdcono szczegglawag: na to, czy gabinet spetnia wymogi dotyce:

* wymaganej powierzchni,

» zapewnienia dogpu do cieptej i zimnej wody oraz mydta w plyniggcznikow

jednorazowych $rodkéw do dezynfekcjiak,

» zabezpieczenia przed zawilgocenigtan przy umywalkach,

* materiatéw, z ktorych powinny lbywykonane podiogi (umidiwiajace utrzymanie ich

w czystdaci i dezynfekciji).

W wiekszaci skontrolowane gabinety utrzymane byty w dobrytang sanitarno -
technicznym i wypos@ne w niezbdny sprzt medyczny, w 2 gabinetach profilaktyki

zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej stwierdzono présvidtowaci w zwigzku z czym
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Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wydat decya@ministracyjne zobowzujac
dyrektoréw szkét do usugtia nieprawidtowséci.

W 2012r kontrolowano réwnie placéwki dwiatowo-wychowawcze pod wzglem
wiasciwej ochrony placéw zabaw dla dzieci, terenéw eekiyjnych i terendw sportowych
przed zanieczyszczeniem. Zwracano Wwvamp ogrodzenie terenu, zastosowanie zakazu
wprowadzania zwiergt na teren placéwki, zabezpieczenia piaskownic lpgryem w czasie
przerw w uytkowaniu, wygrabianie nieczysit oraz wymiag piasku przed rozpoeziem
sezonu. Nieprawidtowdei w tym zakresie nie stwierdzono.

Podsumowanie i wnioski
1. Z punktu widzenia warunkéw zdrowotnych, stan sangahigieniczny placowek

nauczania i wychowania systematycznie poprawiaRizeprowadzone w 2012 roku
kontrole potwierdzity dobry stan sanitarno - tedamy wikszaci placéwek
oswiatowo-wychowawczych. Pomimo poprawy warunkéw agdiwkach éwiatowo-
wychowawczych, nadal nalg kontynuow& dziatania, w celu osgniecia
optymalnych norm zdrowotnych nauki i pracy. W zmku z tym Pastwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostoé nadal bdzie prowadzit dziataln@g w
zakresie poprawy warunkéw higieniczno-sanitarnyclhoceséw nauczania i
wychowania oraz intensyfikowat wspotdziatanie z argmi zataycielskimi i
kierownictwem nadzorowanych placowek, celem wspieraich w usuwaniu
stwierdzonych nieprawidtowai i w rozwigzywaniu istniejcych problemow.

2. Na uwag zastuguje faktze wszystkie placéwki posiadajlostp do bieacej cieptej
wody w sanitariatach dla uczniéw oraz zapewgdepdki. Problemem jednak jest to,
ze srodki do utrzymania higieny osobistej ( mydto wmk, reczniki jednorazowego
uzytku, papier toaletowy ) nie zawszgerg bigaco uzupetniane w tazienkach.

3. Z punktu widzenia higieny, osoby odpowiedzialne ksztattowaniesrodowiska
szkolnego powinny stworzywarunki do prawidtowego rozwoju psychofizycznego
ucznia. Jednak w dalszymagu stwierdza s ze przy ustalaniu tygodniowych
rozkladow zaj¢ czgsto nie uwzgjdnia s¢ zasad higieny pracy umystowej ucznia, a
przy usadzaniu dzieci w fawkach szkolnych zasadrevgii.

4. Problemem pozostaje nadal utrzymanie higieny pocceagh z wychowania
fizycznego. Pomimo zapewnienia coraz to lepszychumiadw, dzieci i miodzie
szkolna nie korzystajz urzdzen natryskowych po obowrkowych zajciach z

wychowania fizycznego.
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5. Szkoly podstawowe funkcjorage na terenie miasta nie zapewspiaytasciwych

warunkow higieniczno — sanitarnych dla dziecissig®etnich (niedostosowane do

wzrostu dzieci szeioletnich uradzenia sanitarne, brak movosci wydzielenia

ciggoéw komunikacyjnych oraz placow rekreacyjnych dieedi mtodszych).

6. Positek w szkole stanowi niegliny element racjonalneggywienia warunkujcy

prawidtowy rozwoj dziecka, jego dobre samopoczucaeolng¢ do pracy. Dlatego

konieczne jest kontynuowanie dziatamierzagcych do zapewnienia przynajmniej

jednego positku w szkole jak napisszej liczbie uczniow.

Przedstawiona ocena warunkow zdrowotnych w placéWkeaczynia i wychowania dotyczy

tylko placéwek znajdurych sé¢ pod nadzorem Ratwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Ostrete.

Zgodnie z art. 12 ust.1la ustawy z dnia 14.03.1@8Bastwowe] Inspekcji Sanitarnej (tekst
jednolity Dz.U. Nr 212 poz. 1263 z 2011 r) z dni@rB1.2010r niej wymienione placowki
oswiatowo - wychowawcze zostaly przekazane pod na®astwowego Wojewoddzkiego

Inspektora Sanitarnego w Warszawie:

1.

Zespot Szkot Zawodowych Nr 1 w Ostgoe ul. 11 Listopada 20 oraz Internat
ZSZ Nr 1 w Ostrajce ul. Parkowa

Zespot Szkét Zawodowych Nr 2 w Ostgok ul. Bat. Czwartakow 6 oraz Internat
ZSZ Nr 2 w Ostrajce ul. Koszarowa

3. Zespot Szkoét Zawodowych Nr 3 w Osigoe ul. Parkowa 12

4. Zespot Szkot Zawodowych Nr 4 w Ostgoe ul. Traugutta 10 oraz Warsztaty ZSZ

© © N o O

Nr 4 w Ostro¢ce ul. Parkowa

| Liceum Ogolnoksztakce w Ostragce ul. Traugutta 1

Internat | LO w Ostraice ul. Traugutta 1

Il Liceum Ogolnoksztalgce w Ostrogce ul. Traugutta 2A

Specjalny Grodek Szkolno — Wychowawczy w Osfoé ul. Traugutta 9
Wielofunkcyjna Placéwka Opiekezo — Wychowawcza w Ostkgle ul.
Poznaska 34/36

10. Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Osfretul. Kami@éskiego 5

11.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Osfretul. 11 Listopada 20

12.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Qsteall. Gwiatowa 1
13.Zespo6t Szkdt Nr 5 w Ostrete ul. Berlinga 5
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VIIl.  Stan sanitarny obiektowzywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku

W 2012 roku w ewidencji Ratwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego na
terenie miasta Ostrghti znajdowato si 778 obiektowzywnaosci, zywienia i przedmiotow
uzytku oraz miejsc obrotu kosmetykami, w tym:

* 26 zaktadow produkcjiywnaosci,

e 455 zakladow obrotuwywnaosciag, wsrod ktérych najliczniejsg grupe stanows

sklepy spaywcze,

* 167 zakladowzywienia zbiorowego otwartego (w tym 107 zakladdéwiepa

gastronomii),

* 54 zakladyzywienia zbiorowego zamketego,

e 29 firm przewaacychsrodki spaywcze,

e 2 wytwornie opakowa do zywnosci,

e 22 obiekty obrotu materiatami i wyrobami przeznagaoi do kontaktu z

ZYWNQSCia,
e 23 obiekty obrotu kosmetykami,
Co stanowi:

miejsca obrotu kosmetykami2 96% . .
ktad dukci 3
’ 3,34% zaktady produkcjtywnaci

miejsca obrotu ,materiatami i wyrobami2 83%
’

przeznaczonymi do kontakteyzavnaoicig
wytwdrnie opakowéado zywnaici O ) 26%
) AL s 0
firmy przewdgce srodki spaywcze 3 , 7A

zaktadyzywienia zbiorowego zamkité 6 , 94%

zaktadyzywienia zbiorowego otwarte 2 1 ’47 %

zaktady obrotuywnaicig, wsrod ktérych najliczniejsz 0
grupe stanowy sklepy spgywcze 58 !48 /0

Biorgc pod uwag ocere ryzyka skontrolowano w 2012 r. 382 obiekty, w tym:
- 92,3 % obiektow produkcji zywnosci,
- 41,3 % obiektow obrotuzywnoscia,
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- 44,3 % obiektowzywienia zbiorowego otwartego
- 56,6 % zakladowzywienia zbiorowego zamkng¢tego.

Poréwnanie liczby obiektow pod nadzorem PPIS do lic  zby obiektéw
skontrolowanych w 2012r.

500
450+
400 O llo$¢ obiektéw pod nazdorem
w 2012r.
350+
§ 300+ | llos¢ obiektow skontrolowanych
2 w 2012r.
£ 2504
8
3 200+
—
150
100+
0 T T T I
zaklady produkciji zaktady obrotu zaklady zywienia zaklady zyw ienia
Zyw nosci Zyw noscig zbiorow ego otw arte zbiorow ego
zamkniete

Przeprowadzono w nich 740 kontroli sanitarnych. Wniku przeprowadzonych
kontroli wydano 83 decyzje administracyjne zobgmujace do poprawy stanu sanitarno-
technicznego. Zatwierdzane w czasie kontroli uchiyisi z zakresu higcego stanu
sanitarnego nafmno 31 mandatow karnych na kwat150 zt.

Do uchybid, za ktére nakladano mandaty karne nalie

* brak poradku i czystéci w pomieszczeniach, w ktorych prowadzona byta
produkcja lub obrat,

* brak wiaciwej segregacji surowcéw, poétproduktéw i wyrobéwtagvych w
urzadzeniach chtodniczych,

* niedokiadnie myte ugdzenia i spret produkcyjny,

* sprzeda srodkéw spaywczych po uptywie terminéw przydatém do spaycia i
po uptywie dat minimalnej trwaoi,

* obecnd¢ szkodnikow.

Natozono 20 mandatow karnych w sklepach gpaczych, 2 w piekarni, 9 w
zaktadach zywienia zbiorowego otwartego (restauracje, bargwadzcych dziatalné¢ na
terenie miasta Ostreki.

PPIS w Ostraice wydat w ubiegtym roku 57 decyzji zatwierdgajch
w zakresie produkcji lub obrotaywnoscia w trybie artykutu 62 ust 1 pkt 2 ustawy o
bezpieczastwie zywnaosci | zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. dla obiektoverehu miasta
Ostrokki. Byty to obiekty nowe bdz te, w ktérych nagpita zmiana wiéciciela.

Najistotniejsze i najegciej stwierdzane uchybienia sanitarno-techniczne w
poszczegdlnych grupach obiektow to w zakladachrgasmicznych (restauracje, sale
bankietowe, bary):
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przechowywanie artykutdbw spgwczych nietrwatych mikrobiologicznie poza
urzagdzeniami chtodniczymi, zly stan sanitarno-technyczdcian, sufitow

i podtdg, brak czystwi i porzdku w pomieszczeniach obiektu, brudny
Zniszczony spkt | wyposaenie, niewtaciwe warunki magazynowanig/wnosci,
brak segregacjizywnosci, obecné¢ szkodnikdw (much), brak widaiwej
wentylacji w pomieszczeniach obiektu, opakowania@nggazowego iytku
naraone na zanieczyszczenia, brak sglevej odziey ochronnej, brak cieptej
wody, srodkéw do mycia i suszeniak, nieprzestrzeganie opracowanych procedur
ochrony przed szkodnikami,

- w piekarniach i ciastkarniach:

przechowywanie srodkéw spaywczych nietrwatych mikrobiologicznie poza
urzadzeniami chtodniczymi, niewdaiwa jaka¢ surowcow i skiadnikow, brudny
sprzt produkcyjny, brak czystei i porzadku w pomieszczeniach zaktadu, brudne
sciany, sufity, podtogi, drzwi, stolarka okienna, abr odpowiedniej iléci
pomieszcze, niewtaciwy stan sanitarny pomieszazsocjalnych, brak wiziwej
segregacji surowcow, potproduktow i wyrobéw gototwybrudne pojemniki do
transportu pieczywa i ciast, brak mydtaccznikéw jednorazowegozytku przy
umywalkach do myciagk, obecné¢ owadow latajcych, niewtdciwe znakowanie
wyrobow gotowych w opakowaniach jednostkowych, rdeptrzeganie
opracowanych procedur ochrony przed szkodnikami.

- w hurtowniach:

brak czystéci i porzadku w pomieszczeniach hurtowni, zty stan sanitarno-
techniczny podtégscian, drzwi, niewtéciwe znakowanigrodkéw spaywczych
bedacych w obrocie, brak bigcej wody przy umywalkach do myciak; zty stan
sanitarno-techniczny wypas&nia hurtowni, niewksciwe przechowywanie
odpadow, brak wodysrodkdbw do mycia i suszeniak, nieprzestrzeganie
opracowanych instrukcji i procedur GHP.

- w sklepach spywczych:

niewtaciwa jaka¢ zywnosci, zty stan sanitarno-technicznyscian, sufitow,

podidég, brak czystmi i porzadku w pomieszczeniach sklepu, nievdiave

warunki magazynowania zywnosci, niewlagciwe znakowanie srodkow

spazywczych lzdacych w obrocie, niewkiwe warunki sprzeds produktow nie

opakowanych (ryzyko wtérnych zanieczysatzebrak cieptej wody, brak
wiasciwej wentylacji w pomieszczeniach sklepu, ztynstanitarno-techniczny
sprztu i wyposaenia, niewtaciwa odzie ochronna lub brak odzig ochronnej,

nieprzestrzeganie opracowanych instrukcji i proc&sidP.

- w zakfadachzywienia zbiorowego zamketiego (stotdwki pracownicze, szkolne,
przedszkolne)

zly stan sanitarno-techniczny poditGgian, drzwi, niewtéciwy stan techniczny
sprztu produkcyjnego, brak segregacji w adzeniach chtodniczych, brak
wiasciwej wentylacji w pomieszczeniach, niewdave warunki przechowywania
srodkéw spaywczych, zly stan sanitarno-techniczny wypasaa lub jego brak,
niewtaciwe przechowywanie nacaykuchennych i stotowych, niewdeiwa odzie
ochronna pracownikow, brak cieptej wody, brak detarych warunkéw do
przewozuzywnosci w systemie kateringowym, brak wdamych procedur GHP.
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Kontynuowano wzmgony nadzor nad supermarketami, ktore ze wglna duay
obrotzywnoscia przektadaj sie na dug liczbe klientow. W czasie kontroli szczegglowag
zwracano na jaké zywnosci wprowadzanej do obrotu, movosé identyfikacji dostawcow
zywnosci, warunki przechowywaniérodkéw spaywczych nietrwatych mikrobiologicznie,
sprawdzano dokumentgcjpraz oceniano przestrzeganie zasad dobrej pridkitykenicznej.

Do PPIS w Ostrece w 2012r. wptyglo 24, gtdwnie anonimowych, interwenciji
dotyczicych obiektow zywnosciowych dziatagcych na terenie Ostrghi. Interwencje
dotyczyly gtdwnie niewtéciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczaiewtaciwej
jakosci zdrowotnej produkowanych i sprzedawanyobdkow spaywczych. W 14 obiektach
zarzuty przedstawione w interwencjach potwierdzly. Osoby odpowiedzialne ukarano
mandatami karnymi w wysokoi 3800zt.

Nalezy podkrsli¢, ze wickszas¢ uchybier stwierdzanych w trakcie kontroli dotyczyta
stanu technicznego pomieszfizekonieczndci przeprowadzenia prac remontowych. Prace
remontowo-modernizacyjne pomieszezebiektow matych, prowadzonych rodzinnie oraz
wymiana spreztu produkcyjnego uzammione g od maliwosci finansowych przedsbiorcow.

Cze$¢ uchybign sanitarnych w obiektactiywnosciowo-zywieniowych wynika w
dalszym cigu z niewiedzy oséb prowagtzich dziatalné¢ w zakresie obrotu i produkcji
zywnosci. Konieczny jest wic staty instrukta prowadzony w trakcie kontroli sanitarnych.

Na popraw stanu sanitarnego wptywa systematyczne instrue@varzakresie zasad
Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP) i Dobrej PrakiykProdukcyjnej (GMP) oraz
konsekwentne egzekwowanie przezn®laowy Inspekcg Sanitarg ich opracowania i
wdrozenia, uruchamianie nowych obiektow spebgrh wymagania w zakresie prawa
zywnosciowego, a take wdraanie systemu bezpieadmtwa zdrowotnego HACCP w dych
obiektach.

W 2012r. w zwyzku z wprowadzaniem do stosowania w przémgpaywczym soli
technicznej jako soli spgwczej i suszu jajecznego nievtawe| jakasci zdrowotnej PPIS w
Ostrokce prowadzit wzmgony nadzor nad piekarniami i ciastkarniami, huri@ami i
sklepami, w ktorych prowadzona jest sprzesdali. Soli technicznej wprowadzanej do obrotu
jako sél spaywcza i suszu jajecznego wyprodukowanego przez adgkt obgte
postpowaniem prokuratorskim nie stwierdzono na teremgsta Ostraki.

W zwigzku z decyzj Gtdédwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 16.09.2012r
dotyczcg wstrzymania wprowadzania do obrotu na terytoriustsid napojow alkoholowych
0 zawartéci powyzej 20% alkoholu, wyprodukowanego na terytorium Ruiu Czeskie]
PPIS w Ostraice skontrolowat 74 obiekty prowagtz sprzeda alkoholi w Ostroce.
Wstrzymano sprzeda287 opakowa jednostkowych alkoholu powvigj 20% pochodgcego z
Czech.

PPIS w Ostrote w roku 2012 dokonabceny sposobuzywienia na podstawie
jadtospisow oraz zycia produktow wg. dekadowych raportomywieniowych w 10
stotdbwkach szkolnych i przedszkolnych. Sposob zea)i zywienia zbiorowego w
placowkach wychowawczych winien wplysvana ksztaltowanie wigiwych postaw
zywieniowych i promogj zdrowego styluzycia. Oceny przestano do placowek, ktorych
dotyczyly, wnioskujc jednoczénie o przeanalizowanie uwag do realizagywienia,
zawartych w ocenie.

PPIS w Ostraice w roku 2012 otrzymat i padj dzialania w zwizku z 15
powiadomieniami alarmowymi w ramaclystemu Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnosciowych RASFF. Powiadomienia te dotyczyly przekroczenia
zawartdci ochratoksyny A w rce razowej, rodzynkach suttskich, produktach typu snack,
obecndci bakterii Pseudomonas aeruginosa w wodzkeddlanej, stwierdzenia
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nieautoryzowanego skfadnika- dimetyloamyloaminyM@A) w suplementach diety,
produktow z udzialem kwestionowanego suszu jajgeganpochodgxego z Zakiadu
Produkcyjnego VIGA, przekroczenia poziomu zawatosiarczynéw w herbatnikach,
zawartdci glutenu w mce kukurydzianej i pateczkach kukurydzianych, wysokigracg
otowiu i kadmu z obszaru obrze wyrobdéw, tj. szklanki, dzbanki do sokéw, migraciji
sktadnika wykorzystanego do produkcji oraz mecharego ztuszczenia powtoki produktu
.Kubek szklany”, zmienionych cech organoleptycznyalody gotowanej w czajnikach
elektrycznych. Przeprowadzono w zwku z powyszymi zgtoszeniami kontrole sanitarne,
w wyniku ktérych zakiad produkcyjny, hurtownie ilepy z terenu Ostroki wycofaly z
obrotu 40409 opakowiajednostkowych zakwestionowanydnodkéw spaywczych oraz
materiatow i wyrobow do kontaktuzwnaoscia.

W ramach urgdowej kontroli zywnosci realizowano pobdr probek zywnosci.
Pobrano ogotem 160 probywnosci do badé mikrobiologicznych oraz  badafizyko-
chemicznych. Zakwestionowane zostato 8 préb, 6 zgledu na obecri@ Salmonella
Enteritidis (sznycel z kurczaka) i 2 ze wah na obecni® Enterobacteriaceae w $lo 3
x10% (lody czekoladowe z automatu). Spradot. obecnéci salmonella w ngisie drobiowym
przekazano wkxiwemu Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii. \Adiel automatu do
lodéw wstrzymat produkcje i sprzeddoddéw z automatu, pogl dzialania majce na celu
poprave jakasci produkowanych lodéw (wymiana uszczelek, zmiangngp myjaco-
dezynfekcyjnego, wymiana przyadw do mycia i dezynfekcji spgiu produkcyjnego,
zmiana surowca z proszku na mix, udzielenie ins&wk pracownikowi dot. zasad GHP).
Wznowienie produkcji nagpito po uzyskaniu wynikow badalodow potwierdzajcych ich
wiasciwg jakosc.

W 2012r. podobnie jak w latach ubiegtych sprawoovedwniez nadzor sanitarny nad
obiektami obrotu materiatami i wyrobami do kontaktiywnaoscia i kosmetykami. Kontrole
przeprowadzano gtdwnie w zyziku ze zgtoszeniami w systemie RASFF i RAPEX.

Realizowany przez Inspekcjsystem kontroli sanitarnych, ktorym ety obiekty
zywnosciowozywieniowe pozwala na szybknterwencg i likwidacje kazdego potencjalnego
zagraenia pojawiaicego s¢ na skutek ztamania przepiséw sanitarnych.
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IX. Dziatalnos¢ w zakresie dwiaty zdrowotnej | promocji zdrowia.

ZADANIA | KIERUNKI DZIALA N

Zadania Promocji Zdrowia i iaty Zdrowotnej na terenie miasta Os¢iat w 2012
roku wynikaty przede wszystkim z Ustawy o nBawvowej] Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U.98.90.575 z pin.zm.) i polegaly na inicjowaniu, organizowaniu,owadzeniu,
koordynowaniu i nadzorowaniu dziatakod oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztaltowania
odpowiednich postaw i zachowazdrowotnych. Kierunki Promocji Zdrowia i @iaty
Zdrowotnej wynikaly z zalgen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych WHO,
programow krajowych, wojewddzkich i lokalnych, &#a sytuacji epidemiologicznej oraz
potrzeb zdrowotnych mieszkedw na terenie miasta Ostighé.

Dziatalna¢ oswiatowo-zdrowotna byta planowana, realizowana i ittwawana zgodnie z
systemem jaki, w oparciu o standardy pracy i procedury komtrol

TEMATYKA DZIALALNO SCI OSWIATOWO-ZDROWOTNEJ.

1) Promowanie zdrowegaywienia i aktywndci fizycznej zgodnie ze stanowiskiem
Rzagdu w sprawie Zielonej Kggi ,Promowanie zdrowegaywienia i aktywndci
fizycznej: europejski wymiar zapobiegania nadwadzytosci i chorobom
przewlektym”.

2) Program ograniczania zdrowotnych rastw palenia tytoniu — zadania wynike¢ z
ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowize@ nasipstwami uywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych ze giejszymi zmianami.

3) Usprawnienie wczesnej diagnostyki i 2kézenie efektywnii leczenia nowotworow
wynikajacej z ustawy z dnia 2 sierpnia 2005 r. o ustanowiprogramu wieloletniego
» Narodowy program zwalczania chor6b nowotworowycla’ lata 2006 — 2015 oraz
trzeciej edycji ,Europejskiego kodeksu walki z naworami ztgliwymi”, przyjetym
przez Un¢ Europejsk w 2003 roku.

4) Zapobieganie HIV/AIDS oraz ksztattowanie widavych postaw wobec osélyjacych
z HIV i chorych na AIDS - na mocy ustawy z dnia &z&nia 2001 roku o chorobach
zaka&nych i zakaeniach oraz Rozpogdzenia Rady Ministréw z dnia 30 wirga
2005 roku w sprawie Krajowego Programu ZwalczaniAlDS i zapobiegania

Zakaeniom HIV. Zapobieganie HCV jak réwrie Harmonogramu realizacji
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Krajowego Programu Zapobiegania Zag@iom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2012
—2016.
5) Propagowanie zasad zachowania bezpiestne:
e Zapobieganie urazom (szczegolnie urazoagéstupa) i wypadkom,
» Bezpieczastwo wypoczynku letniego
7) Kampania przeciwko meningokokom
9)Profilaktyka antygrypowa
10) Profilaktyka zatréipokarmowych
11)Prowadzenie dziatav ramach realizacji hasta roku dot. probleméw
zdrowotnych zwranych z opornieia na antybiotyki.

ADRESACI PODEJMOWANYCH DZIALA N

Uczniowie szkét podstawowych, gimnazjalnych i pagiathazjalnych,

Dzieci w przedszkolach,

Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy szkolni,

Dyrektorzy szkét,

Rodzice i opiekunowie dzieci i mtodzyew wieku szkolnym, przedszkolnym
Kierownicy i wychowawcy kolonii letnich.

Kobiety w wieku rozrodczym,

Pracownicy staby zdrowia (lekarze, piegniarki, potaene),

© © N o g s~ wDdhPE

Spoteczné lokalna.
10.Osoby doroste

INTERWENCJE PROGRAMOWE

W 2012 roku Sekcja &iaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostiad
koordynowata i realizowata programy proponowaneeprtéwny Inspektorat Sanitarny,
zmierzagce do podniesienia wiedzy i wyksztalcenia prawidiolw postaw w rénych
dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych. Programy kadyjne realizowane byly w
placéwkach éwiatowo-wychowawczych, zaktadach opieki zdrowotngjsrodowiskach
lokalnych.
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» 1rzymaj form e¢” .

Program skierowany jest do uczniéw klaswW,szkét podstawowych i | — Il szkot
gimnazjalnych oraz ich rodzicow i opiekundw.
Gtownym celem programu jest edukacja w zakresialggo ksztalttowania prozdrowotnych
nawykow wréd miodziey szkolnej poprzez promagcjzasad aktywnego stylaycia i
zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzigthandywidualrg i wolny wybér jednostki.
Program promuje zdrowy stylycia, zackca do refleksji nad stylem wlasneggcia, daje
mozliwos¢ zmiany i poprawy zachowiav kierunku pagdanym dla zdrowia.
Program realizowany jest wedtug jednolitych zafo merytorycznych, metodycznych i
organizacyjnych w szkotach podstawowych i gimndzjacv szerokiej wspotpracy
mi¢dzyresortowej, regionalnej i lokalnej oraz ze argpem wiladz samogdowych i
organizacji pozaggdowych,

Realizacja programu oparta jest na nméodrojektu, dzki ktOrej uczniowie
wspodlnie z nauczycielami, rodzicamgliodowiskiem lokalnym opracowaljwtasne metody
propagowania zasad zdrowego styyaia, zarobwno w szkole, jak i w swojej rodzinie.

Czas trwania VI edycji programu - rok szkolny 2210112

W ramach programu odbytoesiv Zespole Kolegiow Nauczycielskich w Ostrog szkolenie
dla koordynatoréw i realizatorow programu, student@KN, pracownikdéw Inspekcji
Sanitarnej ( 116 os6b ) dot. za#éh programu, roli odywiania w prewencji choréb oraz
biologizacji zycia i roli pazytecznych mikroorganizmow. Szkolenie odbytg@ 8 ramach
wspotpracy ze Stowarzyszeniem EkosystEM — DziedmcNatury w Warszawie oraz
Delegatug Kuratorium Qwiaty w Ostrokce. Informacje i wywiady zwzane z programem
zostaly wyemitowane na antenie radia ,OKO” i radi®Nadzieja” oraz zamieszczone na
miejskim portalu , mojaostreka”, w Kurierze ostraickim oraz Tygodniku ostre¢kim i na
stronie internetowej] Urzlu Miasta ROwniz w ramach powsszego programu
przeprowadzono imprez prozdrowotg w ostrokckim szpitalu. W dniu 5.09.2012r.
przedstawiono zaf®nia, cele programu i oferprogramova na naradzie dla Dyrektoréw
placowek éwiatowo — wychowawczych z 5 powiatoéw ( ok. 400 036b zorganizowanej w
Wyzszej Szkole Administracji Publicznej w Ostoé oraz w dniu 21.09.2012r. - na
konferencji dla opiekunéw szkolnych két PCK. Pomadt ramach programu , Trzymaj
Forme! "pracownicy PSSE w Ostrete przeprowadzili szkolenie dla 31 0os6b ze Speejgin
Osrodka Szkolno — Wychowawczego i pozyskali pasgg placéwle do realizacji VII edycji
programu. W dniu 29.11.2012r.w Przedszkolu Miejskimi0 w Ostragce pracownicy Sekciji

Oswiaty Zdrowotnej i Promociji Zdrowia tut. Stacji growadzili akej edukacyjm i quizy w
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ramach imprezy prozdrowotnej By ndisite do zabawy jedz zdrowe potrawy”. W imprezie
wzigto udziat 55 os6b w tym przedszkolaki ze wszystkitejskich przedszkoli.
Wspotorganizowano OlimpigdZdrowego StyluZycia w Urzdzie Miasta w Ostrete dla
miodziezy ze szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych —mi@y z terenu Ostreki- ilos¢
uczestnikow - 17 osob .

W 2012 r. programem ofip 1115 uczniébw z 5 gimnazjow i 4 szkét podstawolwvyna

terenie miasta .

Program Ograniczania Zdrowotnych Nasepstw Palenia Tytoniu.

» Odswiezamy nasze miasta. TOB3CIT.(Tobacco Free Cities )”

W ramach powyszego programu skierowanego do oséb dorostychegtocele dotyez
m.in. wzmocnienia przestrzegania ustawy antytyterjo poprzez kampagi spoteczn
informujaca o obowazujacych regulacjach w zakresie miejsc wolnych od dygtaniowego
oraz konsekwencjach zdrowotnyckhywania tytoniu ( czynne i bierne palenie )

e Zawigzano koaligg lokalmg w Ostrotce — 26 koalicjantow reprezendaych 20
instytucji ( Urad Miasta w Ostraice, Stra Miejska, Policja, Mazowiecki Szpital
Specjalistyczny, Okigowa Izba Pielgniarek i Potanych, Stowarzyszenie, OAZA”,
Stowarzyszenie NFOZ, Szkota Promocji Zdrowia”, Sammyszenie EKOMENA,
Wojewddzki Inspektorat Ochror§rodowiska, Lokalne media. OR PCK ).

* Przeprowadzono 7 szkaéle— 625 uczestnikbw — Pracownicy #hy zdrowia,
nauczyciele, SttaMiejska, Policja, media, pracownicy Inspekcji Bame;.

* Wyznaczono 25 stref bezdymnych na przystankach MZ#&znakowano te miejsca
tabliczkami z zakazami palenia.

 We wspotpracy z Urtlem Miasta, Ostreekimi Spotdzielniami Mieszkaniowymi,
OTBS w Ostra¢ce oznakowano zakazem palenigkszac¢ placéw zabaw dla dzieci,

« We wspoélpracy z Urdem Miasta wyznaczono i oznakowano zakazem palenia
wieksza¢ placéw zabaw dla dzieci.

 We wspotpracy z Urddlem Miasta w Ostrgke wyznaczono i oznakowano stref
bezdymn na play miejskiej w Ostrajce

* Pracownicy Inspekcji Sanitarnej w Ostioé systematycznie uczestniczyli w 2012r. w

imprezach plenerowych organizowanych przez koait&a projektu, w ramach
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ktérych prowadzono akcje edukacyjne, pomiagpieinia RR i poziomu tlenku ¢gla
u palaczy

W ramach zawizania koalicji lokalnej i podpisaniu 16 porozuriev dniach od
22.04.2012r. do 09.06. 2012r. przeprowadzono 6 gkcfilaktyczno — edukacyjnych
— 358 pomiarow RR, 276 pomiarow tlenkuegha w wydychanym powietrzu u
palaczy,

* W dniu 16.07.2012r. PSSE w Ostioé pozyskata Miejski €odek Pomocy Rodzinie
jako koalicjanta projektu. W zwizku z powyszym pracownicy Sekcji OZiPZ od dnia
21.07.2012r. do 26.09.2012r. wspolnie z ,, RadosSwietlicobusem” przeprowadzili
21 akcji prozdrowotnych skierowanych do oséb dowdst— pomiary RR, tlenku
wegla w wydychanym powietrzu u palaczy, prezentacmiaki edukacyjnej dot.
wptywu dymu tytoniowego na organizm ludzki, poradyystrybucja materiatow
edukacyjnych. hcznie edukagj objeto 644 osoby,

» Z okazji Migdzynarodowego Dnia Rzucania Palenia przeprowadzakog
prozdrowotn dla osadzonych i funkcjonariuszy w Zaktadzie Kannw Przytutach
Starych — 106 0s6b

» Dystrybucja ulotki antytytoniowych w ramach akcjropdrowotnej w Hali im.
Arkadiusza Gofasia w Ostkale w dniu 15.11.2012r. we wspOtpracy ze Szpitalem i
Szkoh Promocji Zdrowia ( koalicjanci projektu ).

* Emisja spotu edukacyjnego od IV kwartalu — , Miast@lne od dymu” w 6
autobusach MZK na monitorach LCD. Wg informacji gkazanej przez Kierownika
Przewozéw MZK w Ostr@lce w caggu 1 miesica spot ogjda ok. 50000 pagarow,

» Straz Miejska w Ostrajce wydata 128 upomnia 10 grzywien na kwagt1400 zt.,

* Policja w Ostrajce wydata 1 upomnienie i 12 grzywien na kgv@900 zt. oraz 6
wnioskow do §du ds. Nieletnich,

* Funkcjonariusze PIS w Ostrole skontrolowali 1346 zaktadoéw w zakresie
przestrzegania znowelizowanej ustawy antytytoniowej

» Biezagca wspotpraca z mediami zamieszczanie informapjiogramie i zwjzanych z
nim akcjach, szkoleniach - na stronach miejskictigh internetowych, wywiady na
antenie rozgteni radiowych, na stronie Ugdu Miasta, Telewizji , Narew”.
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» Czyste powietrze wokoét Nas”

Gitéwne cele programu to: ochrona dzieci przed dlnkgmi skutkami dymu
tytoniowego oraz wzrost kompetencji rodzicow w zalke ochrony przed ekspozycja dym
tytoniowy.

Program realizowano w 11 przedszkolach miejskich Qetrokce, 1 Przedszkolu
Niepublicznym oraz w Szkole Podst. nr 5 — OddzieteHszkolny - edukagjobjcto 635
dzieci 51 6 letnich oraz 457 rodzicow. We wszydtkplacéwkach prowadzono dystrybgicj
materiatdbw edukacyjnych oraz wizytowano placowki.

Ponadto do realizacji nowej edycji programu pozyskav 2012r.1 nowe niepubliczne
przedszkole w Ostrete oraz 1 szketpodstawow — Oddziat przedszkolny .

Ponadto we wrzmiu 2012r. na naradzie dyrektoréw przedszkoli iGdzk 5 powiatow —
zorganizowanej przez DelegatuKuratorium przedstawiono zatenia programu i ofegt
programowg ( 400 oséb ), jak rownieprzedstawiono podohnoferte na konferencji dla

opiekundéw szkolnych két PCK — wrzesi2012r. — 25 osob.

» Nie pal przy mnie, prosz ”

Gtownym celem programu edukacji antytytoniowe] diezniow klas | — 1l szkét
podstawowych jest wyksztatcenie u dziesviadomej umiejtnosci radzenia sobie w
sytuacjach ,w ktérych inne osoby @pgbrzy nich papierosy oraz uwiavienie dzieci na
szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowegogzane z biernym paleniem.

Program zrealizowano w 5 szkotach podstawowychenente miasta, edukacpbjcto 328
uczniow oraz 90 rodzicédw. Na higeo przekazywano do szkot realizoaych program
materiaty edukacyjne oraz koordynowano realiggepgramow. Ponadto oferedukacyja
Zwigzarg Z powyszym programem przedstawiono dyrektorom placowBkpowiatéw ( 400
0s6b ) oraz opiekunom szkolnych kot PCK. Obie pzszg narady zorganizowane zostaty
przez Delegatyr Kuratorium i ORPCK w Ostreee w miesicu wrzeniu 2012 r. Pozyskano
1 now placéwle do realizacji nowej edycji programu.

» Znajd z wtasciwe rozwigzanie ” .

Program profilaktyki palenia tytoniu dla uczniévaiszych klas szkoty podstawowej i
gimnazjum- jego gtdwnym celem jest zapobieganiemal tytoniu wrod uczniow starszych
klas szkét podstawowych i gimnazjum jak réwinfeauka zachowsaasertywnych.

Program zrealizowano w 11 szkoftach podstawowyclmingzjach w Ostrgte, edukag

objeto 807 ucznidw z terenu Ostedt, liczba rodzicow uczestnigezych w programie — 110.
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Na biezaco przekazywano do placowek materiaty edukacyjree erizytowano program. Po
przedstawieniu oferty programowej dyrektorom i rueeelom ostragckich szkét w m-cu
wrzesniu pozyskano 1 ostrggka placowle do realizacji nowej edycji programu.

Profilaktyka nowotworowa

W ramach profilaktyki nowotworowej prowadzono interwencje programowe:
- ,\Wybierz zycie — pierwszy krok”, , Od samobadania piersi do nrmmmografii” oraz
program ,, Zdrowe piersi sa OK.!”

Gtéwnym celem tych interwencji byta edukacja miiedy w wieku 16 — 19 lat oraz
ich rodzicéw i nauczycieli w zakresie profilaktykdka szyjki macicy i  profilaktyki raka
piersi oraz zapewnienie kobietom dgat do bada skryningowych (bezptatnego wymazu
cytologicznego) oraz baflanammograficznych.

Cele szczegotowe:
* Przekazanie wiedzy na temat raka szyjki macicka qaersi;
o Zwickszenie poziomu wiedzy o istnieniu czynnikdw ryzykaka szyjki
macicy i raka piersi oraz uwilavienie mtodych kobiet na profilaktyk

* Podanie informacji o mdiwosciach profilaktyki pierwotnej i wtornej;

* Informacja o swiadczeniodawcach wykoragych badania cytologiczne
badania mammograficzne.

* Wyrobienie nawyku wykonywania batgrofilaktycznych przez cateycie.
Ksztaltowanie postaw zdrowotnych ( samokontrolaanoigmu, maliwosé
identyfikacji znakéw ostrzegawczych) ;

* Motywowanie przez wyedukowamtodziez najblizszego otoczenia (rodzin
znajomych) do badeprofilaktycznych .

Adresaci :

» Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych (dziewtzzi chiopcy);

* Rodzice ucznidw;

» Kadra pedagogiczna szkot.

W ramach powyszych programéw edukacjpbjeto 2849 ucznidw z 6 ostrgikich szkoét
ponadgimnazjalnych, 173 nauczycieli, 1290 rodzic®rnowadzono dystrybugjmateriatow

edukacyjnych oraz wizytowano realizo¢ interwencje placowki.
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Krajowy Program Zwalczania i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

W ramach powyszego programu przeprowadzono:

Akcje prozdrowota zwiazars ze Swiatowym Dniem Walki z AIDS w Zakiadzie
Karnym w Przytutach Starych — 106 oséb,

Wspotorganizowano akgj na rzecz profilaktyki  HIV/AIDS w  Szpitalu
Specjalistycznym w Ostrete — ok. 300 oséb,

Wspotorganizowano konkurs o tematyce HIV/ AIDS wsgele Szkot Zawodowych
nr 4 w Ostro¢ce — ok. 30 0s0b,

Wspdlnie z ORPCK zorganizowano i przeprowadzonoreedlzie Miasta w Ostrete
Olimpiact Zdrowego StyluZycia, wzkli w niej udziat uczniowie ze wszystkich
gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych z terenu Qsgkio

Wspotorganizowano wspolnie ze Stowarzyszeniem RodziPrzyjaciét Dzieci
Uzaleznionych i Zagraonych Uzalenieniem ,, NADZIEJA” szkolenie w Urgzie
Miasta dla pedagogéw i terapeutow ds. uzaks,

Zamieszczono we wszystkich lokalnych mediach infegndot. ”
czerwonej wsfzeczki ” — symbolu solidarr$gi z osobamizyjacymi z HIV/AIDS,
upowszechniono ten symbol i zamieszczono go w rohdia

Dystrybucja materiatdw edukacyjnych.

Program , Pierwszy dzwonek” w ramach kampanii ,, Nie! Dla meningokokow”.

Celem programu jest profilaktyka zaka meningokokowych.

Liczba szkét w migcie Ostrotka biogcych udziat w programie w 2012 r. - 23
Dystrybucja materiatdw edukacyjnych do tych szkahwescie realizugcych program,
Ogodlna liczba odbiorcéw programu — uczniowie, rodzinauczyciel, pracownicy
szkot — 3497.

Program ,, Powiedz nie tradzikowi”.

Podstawowy cel programu to azkszenieswiadomdaci ucznia,ze tradzik jest chorob ktérg

nalezy i mozna leczy oraz uksztattowanie nawyku korzystania z poraandéologa i wizyt u

kosmetyczki; poprawienie umignosci w zakresie pielgnacji skéry oraz obalenie mitow i

przegdow powstatych wokot gdziku.

Program realizowany byt w 4 szkotach ponadgimnagh w Ostroce. Edukag objetych

zostato 505 ucznidw.
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Program , STOP! HCV”

Gtoéwng ideg programu jest zwkszenie wiedzy §wiadomdaci ucznidéw oraz ich rodzicow na
temat zagroen i profilaktyki zakaen wirusem HCV. Program ma na celu zecdnie
spoteczéstwa do wykonywania badav kierunku HCV, gdy wczesne wykrycie wirusa - to
zdecydowanie mniejsze skutki zdrowotne.

Program przeprowadzony byt w 2 szkotach ponadgmjah@ych w Ostragce — | LO i ZSZ nr
1 . Edukacj objetych zostato ok. 200 uczniow. W ramach pasaego programu
wspotorganizowano szkolenie ze Stowarzyszeniem gzMga” w Urzdzie Miasta w

Ostrokce dla pedagogéw i terapeutow ds. uzailen.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE
Prowadzenie dziatam w ramach realizacji hasta roku na 2011r. ze szczépym
uwzglednieniem obchodéwSwiatowego Dnia Zdrowia;
» Szkolenie zwjzane z hastem roku dla pighiarek i potanych z 5 powiatéw — 70
0s6b — w Okggowej Izbie Piglgniarek i Potanych,
* Uwzglednienie tematyki Hasta Roku — , Starzenie sizdrowie” w szkoleniu w
ramach programu ,, Trzymaj Fouti w szkoleniu dla nauczycieli i studentéw ZKN —
116 osab,
* Uwzglednienie tematyki zwizanej z hastem roku w Festiwalu Piosenki o Zdrowiu—
178 osab.
AKCJA LETNIA.
Wspélnie z Miejskim @odkiem Pomocy Rodzinie w Osteoe ( , RadosnySwietlicobus”)
przeprowadzono 21 akcji prozdrowotnych skierowanydd tylko do os6b dorostych —
adresatéw projektu , TOB3CIT”, ale réwiialo dzieci i miodzigy, ktorym prezentowano
walizke edukacyjs dotyczcs. wptywu dymu tytoniowego na organy ludzkie, prowano
rozmowy nha temat szkodliwoi palenia tytoniu oraz rozdawano ulotki, ktéryamiatyka
uwzgkdniata problem biernego palenia. Pawxs tematyk objcto — 288 oséb ( dzieci i
miodziez ) w Ostrotce. W ramach akcji prozdrowotnych uwadhiano réwnie tematyk
bezpiecznych wakacji ( higiena osobista, zatruc@kapmowe, poparzenia stoneczne,
bezpieczne zbieranie grzybow, kleszcze, wszawig@k rowniez prowadzono dystrybugj
ulotek pt.” Biogc nie jesté solky” skierowanych do mitodych ludzi, ktérych tematyka

zwigzana jest z dopalaczami.
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DOPALACZE.
W 2012r. pracownicy sekcji OZiPZ PSSE w Osjcet przeprowadzili:

e« 26 akcji edukacyjno — informacyjnych dotycych dopalaczy pe€zonych z

dystrybucy ulotek , Biomc nie jesté sam” oraz ,, Uwaga Rodzice” jak rowuie
prowadzonym poradnictwem dotyexm tego problemu. Dziataniami ghp 887
mieszkacow Ostro¢ki. 21 akcji odbylo si przy wspétpracy Miejskiego Lodka
Pomocy Rodzinie.

Ponadto przekazano 1200 ulotek psychologowi wspétggcemu z Miejsk Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéry edukacjnt. dopalaczy
przeprowadzit w 4 szkotach ponadgimnazjalnych w@ste — ok. 660 uczniow.
Tematyka dopalaczy uwzginiona zostata rowniew szkoleniu z dyrektorami z 5
powiatow zorganizowanym przez Delegatukuratorium QGwiaty — 400 0s0b,
pracownicy PSSE przedstawili oferdwigzary z tzw. dopalaczami,

Konferencja dla opiekunéw szkolnych két PCK — 2®lmsréwnie przedstawiono
oferte dotyczca dopalaczy,

Przeprowadzono ankiety dotyce ,, Zachowa zdrowotnych kobiet w giy” — na
zlecenie GIS — u dwukrotna ankietyzacja w ostkim szpitalu w 2012r. — 29
kobiet.

OLIMPIADA ZDROWEGO STYLU ZYCIA.

Grupa docelowa to uczniowie szkot gimnazjalnyclpanadgimnazjalnych — 17 o0sob.

Olimpiada odbyta si 3 grudnia 2012 r. w Uegrdzie Miasta w Ostrete. Glownym

organizatorem byt ZR PCK. Nagrody ufundowat Prenyddiasta Ostragki.

FESTIWAL PIOSENKI O ZDROWIU 2012 — ETAP PIOWIATOWY.

Grupa docelowa: uczniowie szkét podstawowych — Kdkzprzedszkola — 8 — 57
0s6b, szkot gimnazjalnych — 3 szkoty — 16 0sob,

Partnerzy: Urzgd Miasta w Ostraice, Ostrajckie Centrum Kultury, Starostwo
Powiatowe w Ostrgce, Urzd Marszatkowski, Szkota Muzyczna w Ostd,
Delegatura Kuratorium @viaty, Spétdzielnia Mleczarska , OSTRBKA", Oddziat
Rejonowy PCKI, Hurtownia ,, Tradis”, wszystkie lokel media.

Formy realizacji — Konkurs Piosenki o Zdrowiu, réyab,wywiady dla lokalnych
medidw,
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* llos¢ odbiorcow — 178,
* Miejsce — Sala Kameralna OCK w Ostrc#,
e Termin —27.04.2012r.

Antybiotykoterapia.
» Dystrybucja materiatéw edukacyjnych do NZOZ-6w k&lz

Dziatalnosé¢ edukacyjno — szkoleniowa.
Sekcja Qwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowe]j Sjigganitarno —
Epidemiologicznej organizuje i prowadzi szkolemarady i konferencje.
Ogodtem na terenie miasta Ostia w 2012 roku odbyto B szkolé i 20 narad dot.

realizacji interwencji programowych i nieprogramahy

W 2012 r. pracownicy Pionu OZ i PZ w Ostrotece udzielili 1083 porad
(merytoryczne, metodyczne i organizacyjne) glownie koordynatorom i
realizatorom programow i interwencji nieprogramowych prowadzonych w
szkotach, partnerom podejmowanych przedsiewziec¢ jak rowniez osobom

zainteresowanym biorgcym udzial w imprezach.

Dziatalnos¢ kontrolna.

Sekcja Qwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostiae w 2012 r. prowadzita
wizytacje dziatalnéci oswiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia w placéadh
oswiatowo — wychowawczych. Pracownicy przeprowadZiliwizytacji interwencji

programowych w ostreekich szkotach i przedszkolach.

WSPOLPRACA.
Dziatania dwiatowo-zdrowotne byty realizowane we wspotpracy z

1. Urzedem Miasta,

2. Samodzielnym Zespotem Publicznych Zaktadéw Opiekiodiotnej,
3. Oddziatem Rejonowym PCK,

4. Lokalnymi mediami,

5. Placéwkami Gwiatowo — Wychowawczymi,

7. Zaktadami Opieki Zdrowotnej,

8. Kuratorium Gwiaty — Delegatura w Ostrgge,
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9. Ostragckimi Spoétdzielniami8 Mieszkaniowymi, OTBS w Ostog,
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Stowarzyszeniami: ,, Nadzieja” ,, OAZA”,

Zaktadem Karnym,

Miejskim Qrodkiem Pomocy Rodzinie,

Komend Miejska Policji w Ostrokce,

Wyiszg Szkoh Administracji Publicznej w Ostrete,
Ostrajckim Centrum Kultury

Strag Miejska w Ostrotce,

Stowarzyszeniami : NFOZ, EKOMENA,

Okegowsy Izbg Piekgniarek i Potanych,

Szkat Promociji Zdrowia w Ostrete,

Szkad Muzyczry w Ostrotce,

Stowarzyszeniem ,, Pomocnardio

Z radami Osiedli,

Z Hurtownry ,, Tradis”,

Z Wojewddzkim Inspektoratem Ochrdsrpdowiska w Ostraice,
Z PoradnriPsychologiczno — Pedagogigan Ostrokce,
Z MZK w Ostrajc
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