Uchwata Nr 311/ XLIII / 2008
Rady Miasta Ostrofeki
z dnia 30 grudnia 2008 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na 2009 rok.

Na podstawie art'4ust. 1, 2 i 5, art. F8ustawy z dnia 26 pgeziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzawvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2007 r. Nr 70,
poz.473 ze zm.) oraz art.18 ust.2 pkt.15 ustawyna @ marca 1990 r. o samadzie
gminnym (t.j. Dz. U z 2001 r. Nr 148, poz.1591 ne yuchwala s, co nastpuje:

§ 1.

Uchwala s¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwzywania Problemow Alkoholowych
w Ostrokce na 2009 rok stanoyay zahcznik do uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierzagsPrezydentowi Miasta Ostrgti.
§ 3.
Traci moc uchwata Nr 151/XXV/2007 Rady Miasta ©Okgki z dnia 28 grudnia 2007 r.
w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilkkty Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2008 rok.
§4.

Uchwata wchodzi wycie z dniem podjcia z moa obowhzujaca od dnia 1 stycznia 2009 r.

Pweedniczacy Rady Miasta
Ostrokki

[-/ Dariusz Maciak



Zaiznik

do uchwa¥r 311 / XLIII /2008
Rady MiasOstroteki

z dnia §fudnia 2008 r.

w sprawdehwalenia
Miejskiedgtrogramu Profilaktyki
i Rozyziywania Probleméw
Alkoholowiy na 2009 rok.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi azywania Problemow Alkoholowych na 2009 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Problemow Alkoholowych na 2009 rok
okresla lokalne dziatania w zakresie profilaktyki i ogrezenia szkdéd zdrowotnych
i spotecznych wynikagych z uywaniasrodkow psychoaktywnych, w tym alkoholu.

Podstay prawry rozwiazywania problemoéw alkoholowych w gminie stanowi
ustawa z dnia 26 pdziernika 1982 r. o wychowaniu w tzzeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poZZ3ize zm.).

Wstep

Z bada przeprowadzonych w 2007 r. na terenie miasta ®&iravynika, ze dwa
cze$¢ ucznidbw i uczennic - 74,4% przynajmniej raz wyciu wywata srodkow
psychoaktywnych, a tylko 25,6% nie miato kontaktusubstancjami psychoaktywnymi.
Porownujc wyniki ankiety przeprowadzonej w 2005 roku z vwkami z 2007 r. wida
niewielki spadek #ywalnasci ww. substancji wréd dziewcat (o 1,2%) i znaczny wzrost
wsrod chtopcéw (0 8,9%). Ogotemsmpd uczniow nagpit wzrost zaywania srodkow
psychoaktywnych w roku 2007 (o 3%), analimugestawienia, wynikaze zwikszyta s¢
liczba ucznidow wywajacych alkoholu. W poréwnaniu z rokiem 2005 liczbalogleow
wynosita 67,7% w roku 2007 - 84,8%, wzrosta liezba dziewcat uzywajacych alkoholu —
z 73,8% w 2005 r. do 79,3% w 2007 r., zatemeksayta s¢ tez ogolna liczba miodzigy
szkolnej pigcej alkohol (z 71,4% w 2005 r. do 81,6% w 2007 Miestety obniyt si¢ wiek
inicjacji alkoholowej i narkotykowej. Najwczriej, bo juz w 8 rokuzycia uczniowie sigaj
po alkohol i w tym przypadku ohiyit sie wiek inicjacji o 2 lata w poréwnaniu do roku 2005.
Jeli chodzi o srodki psychoaktywne takie jak: marihuana, ekstaaykaina, crack, klej

i sterydy wiek inicjacji obriyt si¢ srednio o 2 — 3 lata. Ujmag ogdlnie najniszy wiek



inicjacji poza alkoholem, lekami i marihuato 12 i 13 rokzycia. Przypada na koniec szkoty
podstawowej (kl. V1) i poctek gimnazjum (KI. 1).
Dane uzyskane z baflaankietowych oraz dane z ostickich placéwek zdrowotnych
wskazuj na tendengj wzrostows dotyczca uzywania substancji psychoaktywnych,
zwtaszcza alkoholu, marihuany, heroiny, a przedeystkim wywania kilku substancji
psychoaktywnych, 4uz jednoczesne przyjmowanie kilku substancjadd naprzemienne
przyjmowanie kilku substancji psychoaktywnych, cestj szczegolnie niebezpieczne
ze wzgkdu na skutki zdrowotne i spoteczne.

W 2007 r. Miejski €odek Pomocy Rodzinie ze wadu na problemy alkoholowe
w rodzinie oby pomoa 216 srodowisk, co stanowi 11,1% korzysteych ogolnie
z pomocy. Grodek Interwencji Kryzysowej oraz séddek Terapii Uzakenien objat terapi
lub udzielit porad 577 osobom. Miejska Komisja Roaywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzita 225 rozméw interwencyjno — motyweych do podjcia leczenia
odwykowego przez osoby zgtoszone do leczenia, zet@ rozméw z cztonkami rodzin

borykapcych st z problemem alkoholowym.

W ramach ograniczenia spmania alkoholu oraz przestrzegania prawa z zakresu
zasad usytuowania miejsc sprzagda podawania napojow alkoholowych przeprowadzono

kontrok 72 punktéw sprzeds i podawania napojow alkoholowych.

W placowkach éwiatowych z terenu miasta ok. 4 tyse dzieci i mtodzigy uczestniczyto

w programach profilaktycznych.

Cel programu:

Gtownym celem realizacji programu jest ograniczemsieazywania alkoholu, w tym

w szczegOlIngci przez dzieci i mtodzie

Cele szczego6towe programu:

1.Zwickszenie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lma&alenionych
od alkoholu.

2.Stworzenie rodzinom, w ktérych wyptija problemy alkoholowe maiwosci skorzystania
z pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczedgbinochrony przed przemac

W rodzinie.



3.Poprawa jakei prowadzonej profilaktycznej dziatalém informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwizywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii,
w szczegllnéci dla dzieci i miodziey, w tym poprawa jakizi prowadzonych
pozalekcyjnych zaf sportowych.

4.Zwickszenie intensywrici wsparcia dla dziataldoi instytucji, stowarzysze i o0séb
fizycznych, shiacego rozwazywaniu problemow alkoholowych.

5.Aktywizowanie podmiotow odpowiedzialnych za padeyanie interwencji w zvaizku
Z naruszeniem przepiséw okienych w art. 13t i 15 ustawy o wychowaniu w t&esci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wygiowanie  przed aglem w charakterze
oskaeyciela publicznego.

6. Zintensyfikowanie dziafana rzecz ograniczania dggt do alkoholu.

Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 1.

Dosipnos¢ profesjonalnej i efektywnej terapii warunkuje skuteczngé innych

dziatan podejmowanych na rzecz oséb z problemem alkoholowyi cztonkéw ich rodzin.

1. Dofinansowanie szkalgerapeutdéw, odbywagych sé w ramach podnoszenia kwalifikaciji
zawodowych pracownikéw lecznictwa odwykowego.

2.Wspieranie grup samopomocowych.

3.Wspotpraca z @wodkami terapeutycznymi w zakresie leczenia i réhagi osob
uzaleznionych i wspoétuzatenionych.

4.Finansowanie siedziby Miejskiej Komisji Roazywania Problemow Alkoholowych.

5. Wspieranie modernizacji programow terapeutychnyc

6. Tworzenie i wspieranie justniepcych punktéw konsultacyjnych.

7. Podejmowanie dziadainterwencyjno — wspieragych dla cztonkdéw rodzin, w ktérych
wystepuja problemy alkoholowe.

8. Prowadzenie z& motywacyjno — korekcyjnych dla mieszidw Doméw Pomocy

Spoteczne.



Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 2:

Nadzywanie alkoholu przez jednego z czionkéw rodziny deabilizuje
funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi pane problemy i jest przyczyry

cierpienia dorostych i dzieci.

1.Finansowanie dziataldo placéwek opiekficzo — wychowawczych wsparcia dziennego
dla dzieci.

2. Finansowanie diywiania dzieci ucgszczagcych na zajcia profilaktyczne.

3. Wdraanie programow terapeutycznych dla ofiar przemooyalvej oraz dla sprawcow
przemocy domowe;.

4. Swiadczenie specjalistycznej pomocy psychologicangrawnej dla osob dotketych
przemog domows oraz udzielanie bezpiecznego schronienia Wro@ku Interwencji
Kryzysowej.

5. Wspotorganizowanie wyjazdow z elementami socgqie dla dzieci i mtodzigy.
6.Wspieranie grup wsparcia, grup terapeutycznyamkmw konsultacyjnych dla ofiar
przemocy.

7. Wspieranie funkcjonowania zespotow interdysaainych

8.Wzmocnienie dziafa stuzacych zwgkszeniu aktywngéci przedstawicieli policji

i pracownikow socjalnych oraz innych grup zawodolwye zwiazku z procedur ,Niebieska
Karta”

9. Profilaktyka alkoholowego zespotu ptodowego ikblv ciazy FAS.

Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 3:

Szkoty dysponup dobrym zapleczem organizacyjno - technicznym
sa odpowiednim miejscem do realizacji zgj¢ pozalekcyjnych, kétek zainteresowa, zajeé
sportowych. Stwarzap mozliwosci alternatywnych, ciekawych form sgdzania wolnego

czasu.

1. Prowadzenie na terenie szkdt i innych placowekviatowych i opiekiczo -
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dziecitodziezy.

2. Realizacja pozalekcyjnych zajsportowych.



3.0rganizowanie lokalnych imprez profilaktycznycha ddzieci i miodziey, a take
wspieranie programéw i przedsizie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych
przez mtodzie, skierowanych do grup rowéieiczych.

4. Wdraanie programow profilaktyczno — interwencyjnych dieodziezy upijajacej sk.
5.Podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla cédzi ktérych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przggahia go do podejmowansaviadomych
i odpowiedzialnych decyzji zwkanych z u#ywaniem substancji psychoaktywnych.
6.Dofinansowanie szkate, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy pafycznej dla
nauczycieli, pedagogéw oraz innych grup zawodowych.

7.Udziat samorgdu w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukscyj dotycacych
profilaktyki i rozwiazywania problemow dotyazych uzaleénien, w tym od alkoholu.
8.0rganizowanie szkaledla sprzedawcéw w zakresie przestrzegania zakarzeday
alkoholu

9.Prowadzenie dziada na rzecz dpywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo — wychowawczych.

10.Dofinansowanie wypoczynku letniego dla dziecmiodziezy z rodzin zagrgonych

patologi, w tym alkoholizmem.

Dziatania w ramach celu szczego6towego nr 4:
Poszczegolne zadania gminnego pramu gmina moze zlecé do realizacji
organizacjom pozarzadowym oraz podmiotom uprawnionym na podstawie otwatego

konkursu ofert.

1.Wspoétpraca z organizacjami pozgtawymi, kaciotami i innymi podmiotami pioytku
publicznego, ktére posiadajstosowny zapis okéljacy ich zaangzowanie w sprawy
Zwigzane z rozwizywaniem problemow uzateien, w tym od alkoholu.

2. Wspotpraca z @odkami Lecznictwa Odwykowego, Policjoraz innymi podmiotami.

3. Wspieranie finansowe dziatgolegajcych na organizacji festynow, imprez kulturalnych,
sportowych i rekreacyjnych pronagych zdrowy stykycia.

4. Wspieraniesrodowisk abstynenckich, ktére nipgpomoc organizag réznego rodzaju
oddziatywania rehabilitacyjne po zalazonym leczeniu, kierowando osob uzalaionych

i cztonkéw ich rodzin.

5.Przeprowadzenie diagnozy problemowej dadgef wywania substancji psychoaktywnych

wsrod miodziey i os6b dorostych.



Dziatania w ramach celu szczegdtowego nr 5:

Wspotpraca z Poligj Straza Miejska, Inspekcy Handlows w zakresie zwikszenia
czestotliwasci kontroli punktéw sprzedy napojoéw alkoholowych, a tak w przypadku
ztamania zakazu sprzedaalkoholu nieletnim lub nietrze&vym oraz w przypadku ztamania
zakazow promociji i reklamy napojow alkoholowych.

Dziatania w ramach celu szczegotowego nr 6:

1. Utrzymanie limitu punktow sprzegdanapojow zawieragpych powyej 4,5% alkoholu

/z wyjatkiem piwa/ oraz okrdenia zasad usytuowania miejsc sprzgdgpodawania napojow
alkoholowych okrélonych uchwad Nr 186/XXIX/2008 Rady Miasta Ostrgti z dnia
3 kwietnia 2008 r.

2. Wydawanie opinii o punktach sprzega podawania napojow alkoholowych zgodnie
z art.18 ust, 3a ustawy o wychowaniu w #a@esci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
3. Wnioskowanie w uzasadnionych przypadkach o ¢oimizezwolé na sprzedanapojow

alkoholowych.

Zasady pracy i wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwazywania Probleméw
Alkoholowych.

1. Zasady pracy Miejskiej Komisji Rozgaywania Probleméw Alkoholowych okila ustawa

0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz regulamioracy
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - zaznik do zarzdzenia
Nr 5/07 Prezydenta Miasta Ostkhkit z dnia 15 stycznia 2007 roku w sprawie powotania
Miejskiej Komisji Rozwazywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zasady wynagradzania Komisiji.

a) Przewodnicxcemu przystuguje zryczattowane wynagrodzenie nuesie w wysokeéci
50% minimalnego wynagrodzenia za praogtoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady
Ministrow w Monitorze Polskim.

b) Zastpcy Przewodnicxego przystuguje zryczattowane wynagrodzenie ruesie

w wysokaci 30% minimalnego wynagrodzenia za praogtoszonego w obwieszczeniu

Prezesa Rady Ministrow w Monitorze Polskim.



c) Czlonkom Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych przystuguje

wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji ldbspotu w wysokéi 15%

minimalnego wynagrodzenia za pgamtoszonego w obwieszczeniu Prezesa Rady Ministrow

w Monitorze Polskim, (przy czym w okresie migs nie mae przekroczy 30%

minimalnego wynagrodzenia za pgac Cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie

za udziat w jednym lub dwdch posiedzeniach Konaljo Zespotu.

d) Udziat w dodatkowych zebraniach Komisji / Zesp@powyzej 2 razy w miesicu) jest

bezptatny.

Realizatorzy Programu oraz zasady finansowania zaah okreslonych w programie.

1. Koordynatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Raazywania Probleméw
Alkoholowych jest Wydziat Spraw Spotecznych iy@atelskich we wspotpracy

z Miejska Komisja Rozwhzywania Problemow Alkoholowych. Realizatorami pgu

sa wydziaty Urzdu Miasta, jednostki miejskie, organizacje pozdmve oraz inne instytucje

I podmioty.

2.Finansowanie Programu odbywasie bedzie w ramachsrodkéw wiltasnych Miasta

pozyskanych tytutem opfat za wydanie zezwoleniaspezeda napojow alkoholowych,

zgodnie z ustawo wychowaniu w trzenvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana

kwota na 2009 rok wynosi: 700.000 zt. Niewykorayst srodki pochodzce z zezwole

na sprzeda detalicza napojéw alkoholowych przeznaczonych dozspe w miejscu lub

poza miejscem sprzeda zostam uwzgkdnione w wykazie wydatkow nie wygaseych

z koncem roku budetowego na realizagjzada z zakresu profilaktyki i rozwizywania

probleméw alkoholowych w roku 2008, w Dziale 85&htbna Zdrowia, Rozdziat 85154 —

Przeciwdziatanie Alkoholizmowi.

3.W budecie uwzgtdniono finansowanie zadavynikajacych z realizacji programu

przeciwdziatania narkomanii, w tym na prowadzeragidn pod nazw PaT — ,Profilaktyka,

a Teatr”.

Rada Miasta Ostreki otrzymuje corocznie sprawozdanie z realizaofigpamu i dziatalnéci

Miejskiej Komisji Rozwazywania Probleméw Alkoholowych.



Uzasadnienie

do projektu uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskigtyogramu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2009 rok

Artykut 4' ust.1 ustawy o wwyehaniu w trzéwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi  stanowi 4, ,prowadzenie dziafa zwiazanych z profilaktyk
i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji tspanej oséb uzammionych
od alkoholu nalgy do zada wkasnych gmin”.



W szczegolnéci zadania te obejmayj
1/ zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lms&alenionych
od alkoholu,
2/udzielanie rodzinom, w ktérych wysgiuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a szczegétnochrony przed przemacw rodzinie,
3/prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatangkomanii, w szczegdlsoi dla
dzieci i mlodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gapgportowych, a tate dziata na
rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4/wspomaganie dziatalda instytucji, stowarzysze i o0séb fizycznych, stsucej
rozwiagzywaniu problemow alkoholowych,
5/podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepisow okomych w art.13 i 15
ustawy oraz wysgpowanie przedaglem w charakterze oskgrciela publicznego,
/art.13'- zabrania sireklamy i promocji na obszarze kraju napojéw atKolvych,
z wyjatkiem piwa, ktorego reklama i promocja jest dozwalppod warunkiemzinie jest
kierowana do matoletnich lub prowadzona poprzezoluahie skojarze z: atrakcyjnécia
seksualn, relaksem lub wypoczynkiem, spravénm fizyczna, nauly, praa lub sukcesem
zawodowym, zdrowiem lub sukcesegtiowym/,
/art.15 — zabraniagsprzeday i podawania napojéw alkoholowych:

a) osobom, ktérych zachowanie wskazuje,znajdu sie w stanie nietrzavosci,

b) osobom do lat 18,

c) na kredyt lub pod zastaw/,
6/wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavanie i finansowanie centréow
integracji spotecznej.

Zgodnie z art. 4tust.2 ustawwychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi Rada Miasta corocznie uchwala pragrarofilaktyki i rozwhzywania
problemow alkoholowych. Gminny program na 2009 odkoszac sk do zadé ustawowych
okresla gtdwny cel, ktérym &dzie ograniczanie spgwania alkoholu, w tym
w szczegolnéci przez dzieci i mtodzie Cel strategiczny zostat okteny na podstawie
diagnozy problemowej dotygze] wywania substancji psychoaktywnych na terenie miasta
Ostrokki. W realizacji celu strategicznego kierunki dafat wyznaczéa beda cele
szczegotlowe. W programie zostali wskazani jegoizatrzy oraz sposéb finansowania
wymienionych zada Uwzgkdniono maliwos¢ wspotpracy z organizacjami pozatowymi
oraz innymi podmiotami wymienionymi w ustawie z @4 kwietnia 2003 r. o dziatalfm
pozytku publicznego i o wolontariacie /Dz. U. Nr 96zp@&73 ze zm./. Program realizowany
bedzie zesrodkéw pozyskanych przez gmeirz optat za wydane zezwolenia na sprzeda
i podawanie napojow alkoholowych. Zaplanowana lameydatkow na 2009 rok w Dziale
851 — Ochrona Zdrowia, Rozdziale 85154 — Przeciatdmie Alkoholizmowi wynosi
700.000.00 zt. Ponadto po zamdeiu kshg rachunkowych przez Wydziat Finansow,
Budzetu, Podatkéw i Optat, ebla wprowadzone uchwatRady Miastasrodki finansowe
niewykorzystane w 2008 roku.

W zwrku z powyszym przedktadam projekt Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2009 rok, celechwalenia
przez Rad Miasta Ostragki.
Osab odpowiedziala za przedstawienie w toku prac legislacyjnych
i na Sesji Rady Miasta, przedmiotowej uchwaty jeéani lwona Suska zagica Dyrektora
Wydziatu Spraw Spotecznych i Obywatelskich.



