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Informacja  
 
 
 
o podejmowanych działaniach w okresie dwóch lat tj. od 1 kwietnia  2011 r.                           
do 31 marca 2013 r. w ramach realizacji Strategii Rozwiązywania Problemów 
Społecznych – Programu lokalnego w zakresie pomocy społecznej w mieście Ostrołęka 
na lata 2009 – 2016, stanowiącej załącznik do uchwały Nr 339/XLVII/2009 Rady Miasta 
Ostrołęki z  dnia 26 marca 2009 r. – w układzie tabelarycznym. 

Działania podmiotów realizujących zadania w zakresie polityki społecznej skierowane 
były na stworzenie spójnego systemu gwarantującego kompleksowość i efektywność działań 
podejmowanych na rzecz osób znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej, na rzecz rodzin 
niewypełniających funkcji opiekuńczo-wychowawczych oraz na rzecz dzieci pozbawionych 
opieki rodziców. Pomoc i wsparcie udzielane było w różnych formach, dostosowanych                   
do sytuacji osób potrzebujących. Realizatorem działań w szczególności był Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w Ostrołęce, Ośrodek Interwencji Kryzysowej, Domy Pomocy Społecznej, 
Środowiskowe Domy Samopomocy, szkoły i przedszkola, Ośrodek Adopcyjno-Opiekuńczy 
do dnia 31.12.2011 r. – z dniem 1.01.2012 r. zlikwidowany na podstawie przepisów ustawy                 
z dnia 9 czerwca 2011 r.  o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, Wielofunkcyjna 
Placówka Opiekuńczo-Wychowawcza do dnia 31.12.2011 r. - z dniem 1 stycznia 2012 r. po 
zmianach wprowadzonych ww. ustawą  rozszerzyła zakres swojej działalności oraz zmieniła 
nazwę na Placówka Pieczy Zastępczej „Korczakówka” (uchwała Nr 215/XIX/2011 Rady 
Miasta Ostrołęki z dnia 29 grudnia 2011 r.) oraz została wyznaczona na Organizatora 
rodzinnej pieczy zastępczej w Ostrołęce (zarządzenie Nr 399/2011 Prezydenta Miasta 
Ostrołęki z dnia 30 grudnia 2011 r., Zespół Placówek Wsparcia Dziennego - utworzony 
uchwałą Nr 187/XVIII/2011 Rady Miasta Ostrołęki z dnia  24 listopada 2011 r., Powiatowy 
Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności, Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, Urząd Miasta (Wydział Spraw Społecznych i Obywatelskich, Pełnomocnik 
ds. Osób Niepełnosprawnych, Urząd Stanu Cywilnego), organizacje pozarządowe i podmioty 
uprawnione.  W działania ww. jednostek  i podmiotów włączali się również  wolontariusze.  
Podmioty w realizacji zadań współpracowały z pracodawcami zatrudniającymi osoby 
niepełnosprawne,  Policją, Sądem, Powiatowym i Wojewódzkim Urzędem Pracy,  Zakładem 
Ubezpieczeń Społecznych, Urzędami Skarbowymi, służbą zdrowia i lokalnymi mediami.  
Ewaluacja Strategii jest dokonywana po raz drugi - po upływie dwóch kolejnych lat jej 
realizacji.  

Na podstawie analizy podejmowanych działań w okresie od dnia 1 kwietnia  2011 r.                        
do dnia 31 marca 2013 r. w porównaniu do analogicznych działań realizowanych w okresie 
od dnia 1 kwietnia 2009 r. do dnia 31 marca 2011 r. ustalono, że w aktualnym okresie 
sprawozdawczym nastąpiło: 
1) zwiększenie udziału środków finansowych z budżetu Miasta Ostrołęki na: 
      -  opłaty za pobyt osób z Ostrołęki w domach pomocy społecznej o 605.809 zł, 

- udzielanie schronienia, zapewnienie posiłku oraz niezbędnego ubrania osobom tego  
pozbawionym o 412.355 zł, 

      -  na pomoc pieniężną dla rodzin zastępczych i placówek opiekuńczo-wychowawczych                  
         o 671.674 zł, 
      -  usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania o 219.885 zł, 
      -  realizację projektów w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki o 90.340 zł, 
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-  wypłatę zasiłków stałych o 73.898 zł, 
-  wypłatę zasiłków celowych specjalnych o 71.174 zł, 

         -  Klub Integracji Społecznej „Progres” o 60.405 zł, 
         -  utrzymanie mieszkań chronionych dla dziewcząt i chłopców opuszczających placówki  
             opiekuńczo-wychowawcze i rodziny zastępcze o 43.242 zł, 
        -  działalność Powiatowego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności o 32.869 zł, 
        -  dofinansowanie działalności Warsztatów Terapii Zajęciowej o 20.608 zł, 
        -  dofinansowanie transportu dla osób niepełnosprawnych o 15.500 zł, 
        -  grupowe i indywidualne zajęcia dla osób niepełnosprawnych w celu nabycia,    
           rozwijania,  podtrzymania umiejętności do samodzielnego funkcjonowania o 13.500 zł, 
2) zmniejszenie udziału środków finansowych z budżetu Miasta Ostrołęki na: 
       -  poprawę infrastruktury jednostek organizacyjnych działających w zakresie pomocy   
           społecznej oraz w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej                           
           o 290.212 zł, z powodu uzyskania wymaganych standardów przez jednostki                          
           w poprzednim okresie sprawozdawczym. 
3)  zwiększenie udziału środków finansowych z budżetu Wojewody Mazowieckiego na: 
      -  wypłatę zasiłków okresowych o 336.507 zł, 
      -  poprawę infrastruktury jednostek organizacyjnych działających w zakresie pomocy   
           społecznej oraz w zakresie wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej                           
           o 10.700 zł, 
4)  zwiększenie udziału środków finansowych z budżetu państwa - MPiPS na: 
      -  realizację nowych programów z zakresu pomocy społecznej  o 30.509 zł, 
5)  zwiększenie udziału środków finansowych z budżetu PFRON na: 
    -  funkcjonowanie środowiskowych domów samopomocy o 364.523 zł, 
    -  dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu  
       się o 207.499 zł, 
    -  dofinansowanie kosztów działalności warsztatów terapii zajęciowej o 165.553 zł, 
    -  dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzęt rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne                  
        i  środki pomocnicze o 116.056 zł, 
    -  uczestnictwo osób niepełnosprawnych i ich opiekunów w turnusach rehabilitacyjnych              
        o 88.304 zł, 
    -  działalność Powiatowego Zespołu ds. Orzekania o Niepełnosprawności o 33.070 zł. 
 
Wnioski: 
1. Jednostki pomocy społecznej, wsparcia rodziny i systemu pieczy zastępczej realizują                

w pełni zadania wynikające z obowiązujących przepisów prawa.   
2. Podejmowane działania środowiskowe,  w ramach realizacji wielu projektów, wpłynęły 

na poprawę funkcjonowania osób i rodzin poprzez reintegrację zawodową i społeczną 
osób, w tym zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

3. Działania w ramach systemu pieczy zastępczej zabezpieczyły opiekę dzieciom 
pozbawionym jej ze strony rodziców naturalnych, a jednocześnie udzielano 
specjalistycznego wsparcia tym dzieciom i rodzinom zastępczym.  

4. Wzrosła efektywność podejmowanych działań na rzecz zwiększenia skuteczności 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz 
systematycznie podejmowano pracę nad zwiększeniem świadomości społecznej                        
w zakresie przyczyn i skutków przemocy w rodzinie.     

5. Nastąpiła poprawa bazy lokalowej jednostek organizacyjnych Miasta poprzez 
podwyższenie standardów. 

6. Nie utworzono Domu dla Bezdomnych, ponieważ potrzeby tych osób były i są w pełni 
zabezpieczone m. in. poprzez zlecenie do realizacji tego zadania organizacji 
pozarządowej. 
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6.  Długofalowa współpraca wielu podmiotów, organizacji pozarządowych i podmiotów 
uprawnionych, zapewnia osobom i rodzinom będącym w różnych trudnych sytuacjach 
życiowych uzyskanie właściwej pomocy i osiągnięcie życiowego usamodzielnienia                       
oraz  integrację ze środowiskiem lokalnym.  
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Tabela Nr 1 
PODSTAWOWE ZADANIA Z ZAKRESU POMOCY SPOŁECZNEJ                                                                                                                                                        

 
Lp. Nazwa zadania Odbiorcy pomocy Źródło finansowania Podmiot 

realizujący 
Podmioty 

współpracujące 
Termin 

realizacji 
 Środki 

własne (zł) 
Środki 

pozyskane 
(zł) 

 

I  
 

Udzielanie pieniężnych form 
pomocy  

Klienci pomocy społecznej  
 

 
 

 
 

 
 

  

1.  
 
 

Przyznawanie i wypłacanie 
zasiłków stałych.  
 

Osoby całkowicie niezdolne do pracy z 
powodu wieku lub niepełnosprawności  
2011-160 osoby (182 osób w rodzinach), 
2012 -151 osób (169 osób w rodzinach), 
2013- 126 osób (139 osób w rodzinach). 

130 886 
 

1 067 089 
 

MOPR 
 
 

Powiatowy Zespół ds. 
Orzekania o 
Niepełnosprawności , 
ZUS 

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

2.  
 

Opłacanie składek na 
ubezpieczenie społeczne.  

Osoby pobierające zasiłki stałe w MOPR.  
Nie dotyczy. 

- 
 
 

- 
 

MOPR 
 

ZUS  
 

2009-2016 
 
 

3.  
 
 

Przyznawanie i wypłacanie 
zasiłków okresowych.  
 

Osoby chore, niepełnosprawne, bezrobotne  
2011-1068 osób (2680 osób w rodzinach), 
2012 -1145 osób (2861 osób w rodzinach), 
2013- 922 osób (2286 osób w rodzinach). 

251 614 
 
 

3 748 049 
 

MOPR 
 
 

PUP  01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 
 
 

4.  
 
 
 
 

Przyznawanie i wypłacanie 
zasiłków celowych.  
 
 
 

Osoby lub rodziny, których dochód nie 
przekracza kryterium dochodowego 
ustalonego w ustawie                      o pomocy 
społecznej  
2011-869 osób  (2111 osób w rodzinach), 
2012 -988 osób (2400 osób w rodzinach), 
2013- 538 osób (1268 osób w rodzinach). 

1 396 081 
 
 

- 
 

MOPR 
 
 
 
 

- 
 
 
 

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
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5.  Przyznawanie i wypłacanie 
zasiłków celowych specjalnych.  

Osoby lub rodziny, których dochód nie 
przekracza kryterium dochodowego 
ustalonego w ustawie o pomocy społecznej  
2011-518 rodzin ( 1313 osób w rodzinach), 
2012 -513 rodzin (1299 osób w rodzinach), 
2013- 182 rodzin (423osób w rodzinach). 

468 877 
 

- 
 

MOPR  -  01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 
 
 

II  
 

Udzielanie pomocy rzeczowej i 
usługowej  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 

1.  
 
 
 

Udzielanie schronienia, 
zapewnienie posiłku oraz 
niezbędnego ubrania osobom tego 
pozbawionym.  

Osoby bezdomne, chore, niepełnosprawne, 
bezrobotne  
2011-385 rodzin (517 osób w rodzinach), 
2012 -399 rodzin ( 535 osób w rodzinach), 
2013- 295 rodzin (389 osób w rodzinach). 
 
Realizacja zadania: „Poprawa 
funkcjonowania osób bezdomnych w 
środowisku lokalnym – prowadzenie 
noclegowni z wydzielonym pomieszczeniem 
dziennego pobytu dla osób bezdomnych” - 
dla 26 mężczyzn bezdomnych z terenu 
Ostrołęki - na zlecenie Miasta Ostrołęki. 

518 044 
 
 
 
 
 
 
 
 
Środki 
własne 
PKPS 

4 936 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dotacja z 
Miasta 
Ostrołęki 
349.500 zł 
(kwota 
dotacji  
dot. całego 
roku 2011, 
2012 i 
2013)  
 
 

MOPR  
 
 
 
 
 
 
 
 
Polski Komitet 
Pomocy 
Społecznej 
Zarząd 
Rejonowy              
w Ostrołęce                      

 

Urząd Miasta Ostrołęki 
Organizacje 
pozarządowe  
„Tani Bar” MOPR  
 
 
 
 
 
 

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 
 
 

2.  Organizowanie i świadczenie 
usług opiekuńczych w miejscu 
zamieszkania.  

2011 - 65 osób (13969 godzin usług 
opiekuńczych), 
2012 - 68 osób (16930 godzin usług 
opiekuńczych), 

1 126 677 
 

-  MOPR  - 01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 



Strona 3 z 56 

Informacja o podjętych działaniach w okresie od 1 kwietnia 2011 r. do 31 marca 2013 r. – Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych – Program lokalny w zakresie pomocy 
społecznej w mieście Ostrołęka na lata 2009 – 2016. 

2013 - 45 osób (3843 godzin usług 
opiekuńczych). 

3.  
 
 
 
 

Dożywianie dzieci.  
 
 
 
 

Dzieci i młodzież z rodzin, które spełniają 
kryterium do przyznania tej formy pomocy  
2011-987 rodzin (2020 osób w rodzinach), 
2012 - 926 rodzin (2105 osób w rodzinach), 
2013- 755 rodzin (1786 osób w rodzinach). 

156 495 
 
 
 
 

653 024 MOPR  
  

Urząd Miasta Ostrołęki 
szkoły, przedszkola, 
organizacje 
pozarządowe  

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

4.  
 

Sprawienie pogrzebu, w tym 
osobom bezdomnym.  
 

Osoby bezdomne, klienci pomocy społecznej  
2011 - 4 osoby, 
2012 -5 osób, 
2013- 3 osoby. 

24 997 
 

- MOPR -  
 
 

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

5.  Kierowanie do domu pomocy 
społecznej i ponoszenie 
odpłatności za pobyt mieszkańca.  

2011r. – przebywały 263 osoby chore 
niepełnosprawne wymagające całodobowej 
opieki (DPS ul. Rolna 27, DPS PCK ul. I 
AWP 32) 
2012r.-przebywały 265 osoby  chore , 
niepełnosprawne wymagające całodobowej 
opieki (DPS ul. Rolna 27, DPS PCK ul. I WP 
32) 
2013r.- przebywało 252 osób  chorych, 
niepełnosprawnych wymagających 
całodobowej opieki (DPS ul. Rolna 27, DPS 
PCK IAWP 32). 
Od kwietnia 2011r. do 31.03.2013 
skierowano 14 osób do DPS znajdujących się  
poza miastem Ostrołęka. 

2 129 336 - MOPR Domy Pomocy 
Społecznej  

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

III  Prowadzenie pracy socjalnej 
MOPR  
− dokonywanie analiz i ocen 

zjawisk rodzących 
zapotrzebowanie na 
świadczenia pomocy 
społecznej oraz 

Osoby, rodziny wymagające wsparcia  
2011-1021 rodzin (2379 osób w rodzinach) 
2012 -1418 rodzin (3697 osób w rodzinach) 
2013- 1101rodzin (2539 osób  w rodzinach). 
 
 
 

- 
 

 

 

- MOPR  Urząd Miasta Ostrołęki, 
OIK, Policja, Sąd, 
instytucje publiczne i 
niepubliczne, 
stowarzyszenia i 
organizacje 
pozarządowe  

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
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kwalifikowanie do uzyskania 
tych świadczeń, 

− udzielanie porad, wskazówek 
i pomocy dotyczącej 
rozwiązywania problemów 
 życiowych osób i rodzin, 
które dzięki tej pomocy 
byłyby zdolne samodzielnie 
rozwiązywać problemy, 
będące przyczyną ich trudnej 
sytuacji, 

− współpraca z innymi 
profesjonalistami, 
instytucjami i organizacjami 
w celu rozwiązywania 
problemów w dziedzinie 
pracy socjalnej, 

− pobudzanie społecznej 
aktywności i inicjowanie 
nowych form pomocy. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV  
 

Prowadzenie poradnictwa 
specjalistycznego.  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Ośrodek Interwencji 
kryzysowej. 

Łącznie: 817 522  59 415 OIK Urząd Miasta Ostrołęki, 
MOPR, Policja, Sąd, 
Specjaliści z różnych 
dziedzin, WPOW, 
MKRPA, Organizacje 
pozarządowe 

01.04.2011r
. - 
31.03.2013r
. 

1. Interwencja kryzysowa. W ramach interwencji kryzysowej 619 
osobom specjaliści OIK udzielili 
natychmiastowej specjalistycznej pomocy 
psychologicznej, prawnej, rodzinnej. W 
związku  z interwencją kryzysową pomoc 
uzyskało 380 rodzin (1248 osób   w tych 
rodzinach).                                     
Poradnictwo specjalistyczne 

  
 

  01.04.2011r
. - 
31.03.2013r
. 
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(psychologiczne, rodzinne, prawne) 
prowadzono    w 1301 przypadkach, (3327 
osób   w rodzinach ). 

2. Zapewnienie schronienia. W OIK udzielane jest schronienie kobietom  
i dzieciom, które doznają przemocy w 
rodzinie lub będącym w innych sytuacjach 
kryzysowych. Mogą one korzystać z 
czasowego schronienia (do trzech miesięcy), 
mają zapewnione bezpieczeństwo i wsparcie            
w rozwiązywaniu problemów.   W okresie od 
01.04.2011r. do 31.03.2013r. w OIK 
przebywało 24 osoby, w tym 14 dzieci. 

    01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

3. Prowadzenie konsultacji dla osób 
uzależnionych i 
współuzależnionych. 
 

Specjaliści OIK w 214 przypadkach  
zidentyfikowali   u klientów problem 
uzależnienia od alkoholu, osoby te były 
informowane o formach i miejscach pomocy 
dla osób uzależnionych od alkoholu, w 4 
przypadkach za pośrednictwem OIK zostały 
złożone wnioski do Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych             
o objęcie leczeniem odwykowym. W 14 
przypadkach rozpoznano uzależnienie od 
narkotyków oraz    rozpoznano 4 przypadki 
osób uzależnionych od leków, hazardu  i 
uzależnienia od Internetu – osoby te były 
kierowane do specjalistycznych poradni. 
W związku ze stwierdzeniem uzależnienia w 
rodzinie, pomocy w postaci konsultacji oraz 
indywidualnej pracy terapeutycznej 
udzielono 240 osobom współuzależnionym. 
Osoby te miały również możliwość 
uczestnictwa                w grupach 
samopomocowych.  

- - -  01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

4. Utworzenie grup 
samopomocowych dla dzieci i 

W 2011r. przy OIK funkcjonowały 3 grupy 
samopomocowe: dla osób 

- - - 
 

- 01.04.2011 
r. -
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dorosłych. współuzależnionych, dla DDA oraz dla osób 
doznających przemocy domowej. Grupa dla 
osób doznających przemocy w rodzinie 
liczyła    8 osób. Zrealizowała cel główny 
jakim było przeciwdziałanie przemocy   w 
rodzinie i zmiana sytuacji osobowościowej i 
społecznej ofiary przemocy. Grupa dla osób 
współuzależnionych liczyła od 3 do 9 osób. 
Uczestnicy zdobyli umiejętności radzenia 
sobie z trudnościami, otwartego wyrażania 
swoich potrzeb, rozpoznawania symptomów 
współuzależnienia. W dużo większym 
stopniu zrozumieli siebie, swoje uczucia, 
zachowania i relacje. W grupie uczestniczyło 
od 2 do 6 osób. W 2012r. i 2013r. w OIK 
kontynuowano spotkania dla ww. grup 
samopomocowych.  W OIK funkcjonowała 
również grupa korekcyjno- edukacyjna dla 
osób nieradzących sobie z agresją. 
Rezultatem pracy grupy było całkowite 
zaprzestanie przemocy fizycznej, znaczne 
ograniczenie przemocy psychicznej, 
zaprzestanie stosowania agresji werbalnej, 
zwiększenie wiedzy na temat form przemocy, 
cyklów przemocy, zachowań przemocowych, 
wzrost zachowań asertywnych, lepsza 
umiejętność radzenia sobie ze złością. Na 
przestrzeni okresu trwania Grupy z pomocy 
psychologicznej skorzystało łącznie 20 osób, 
w większości byli to mężczyźni. 

31.03.2013 
r. 
 
 

5. Utworzenie Zespołów 
Interdyscyplinarnych.  
 

Osoby doznające przemocy  i stosujące 
przemoc.  
Zgodnie z ustawą  z dnia  29 lipca 2005 r.  o 
przeciw-działaniu przemocy   w rodzinie 
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zm.), Rada 
Miasta Ostrołęki w dniu 30 grudnia 2010 r. 
podjęła uchwałę Nr 16/IV/2010 w sprawie 

- - Urząd Miasta  
OIK 
 

Urząd Miasta Ostrołęki, 
OIK, MOPR,  PPZ 
„Korczakowska”, 
ZPWD, MKRPA, Sąd, 
Prokuratura, Policja, 
Kościół, Mazowiecki 
Szpital Specjalistyczny, 

01.04.2011 
r. - 
31.03.2013 
r. 
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określenia trybu i sposobu powoływania i 
odwoływania członków zespołu 
interdyscyplinarnego oraz szczegółowych 
warunków jego funkcjonowania  w 
Ostrołęce.  
Prezydent Miasta Ostrołęki Zarządzeniem Nr 
16/11  z  27.01.2011r. ze zm. powołał  
zespołów interdyscyplinarny.     W skład 
Zespołu wchodzą przedstawiciele Urzędu 
Miasta, miejskich jednostek organizacyjnych 
pomocy społecznej (OIK, MOPR, PPZ 
„Korczakowska”, ZPWD), MKRPA, 
Mazowieckiego Kuratorium Oświaty,  
Komendy Miejskiej Policji, Sądu 
Okręgowego i Rejonowego, Prokuratury 
Okręgowej  i Rejonowej, Kościoła, 
Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego, 
organizacji pozarządowych – OP TPD.              

Od  1.04.2011r. do 31.03.2013r. W OIK 
odbyło się 8 spotkań Zespołu 
Interdyscyplinarnego.  

OP TPD, Mazowieckie 
Kuratorium Oświaty-
Delegatura. 
 

6.  
 
 
 
 
 

Utworzenie punktu 
konsultacyjnego lekarza 
psychiatry dla klientów OIK.  
 
 

Od maja 2011r. do 31 marca 2013r. 
zatrudniano w OIK lekarza psychiatrę,  która 
w ww. okresie skonsultowała 53 pacjentów. 
Z 53 osób 3 pacjentki, które nie ukończyły 
18 r. ż.  26 osób zostało przeniesionych do 
Poradni Zdrowia Psychicznego w Ostrołęce 
gdzie są leczeni psychiatrycznie oraz 
korzystają  z psychoterapii, 16 osób 
skierowano do Ośrodka Terapii Uzależnień i 
Współuzależnienia gdzie pozostają pod 
opieką psychoterapeutów, 3 pacjentki zostały 
skierowane do psychiatry dziecięcego w celu 
dalszej diagnostyki i leczenia, 2 osoby 
skierowano do Poradni Rehabilitacyjno-
Readaptacyjnej „Nadzieja” NZOZ – Ośrodek 

- 
 

- 
 
 
 
 

OIK - 01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
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Terapii. Pozostałe osoby nie wymagały 
leczenia psychiatrycznego i pozostały pod 
opieką psychologa OIK. Żadna z osób nie 
wymagała hospitalizacji. 

7.  Praca z rodzinami osób chorych 
psychicznie. 

Rodziny (30 przypadków) osób 
wymagających wizyty  u lekarza 
psychiatry były kierowane do innych 
specjalistycznych placówek , gdzie udzielano 
im wsparcia                      i fachowych 
konsultacji np.: PZP, dziecięcy lekarz 
psychiatra, Środowiskowy Dom 
Samopomocy dla osób chorych psychicznie.  

- - OIK - 01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 

8. Przeciwdziałanie i łagodzenie 
skutków przemocy w rodzinie.  
 

Dzieci, młodzież oraz  osoby zajmujące się 
przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie. 
OIK prowadził działania   w zakresie 
profilaktyki i edukacji. W szkołach 
podstawowych, gimnazjalnych,     
ponadgimnazjalnych przeprowadzono akcję 
profilaktyczno-informacyjno-edukacyjną. W 
16 ostrołęckich szkołach przeprowadzono 21 
pogadanek na temat zjawiska przemocy w 
rodzinie, w których uczestniczyło 668 
uczniów.  Od maja do grudnia 2011r. 
pogadanki prowadziło dwóch pedagogów  w 
pięciu gimnazjach, gdzie objęto programem 
142 uczniów z sześciu klas oraz                             
w siedmiu szkołach podstawowych spotkania  
ze 140 uczniami siedmiu klas.  W okresie od 
września do grudnia 2011r.  w czterech 
szkołach ponadgimnazjalnych przeprowadził 
9 spotkań na temat zjawiska przemocy w 
rodzinie, form pomocy i przeciwdziałania 
temu zjawisku, z 16 klasami, uczestniczyło  
w nich 386 uczniów. 
W ramach rządowego Programu 
Ograniczania Przestępczości i Aspołecznych 
Zachowań „Razem Bezpieczniej” zgodnie z 

- - WPOW do 
31.12.2011 r. od 
1.01.2012 r. PPZ 
„Korczakowska” 
OIK  
MOPR 

jw. 01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
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własnym projektem „Walczmy z przemocą – 
wspólną mocą” psycholog przeprowadził 
jedenaście spotkań, w trakcie których 
przeszkolono grupę osób: 
- funkcjonariusze Policji –   88,  pracownicy 
socjalni – 16, kuratorzy sądowi – 4, 
kuratorzy społeczni -   48, pedagodzy szkolni 
- 14, członkowie MKRPA -   2, pracownik 
socjalny służby zdrowia – 1. W 2012r. dla 50 
uczniów Zespołu Szkół nr 5    i 275 uczniów 
Zespołu Szkół Zawodowych Nr 4, psycholog 
OIK przeprowadził cykl pogadanek na temat 
przeciwdziałania przemocy  w rodzinie oraz 
na temat prawidłowych relacji partnerskich. 
W Regionalnej Bursie w Ostrołęce, dla 15 
osobowej grupy uczniów, psycholog OIK 
przeprowadził dwa spotkania na temat 
działalności Ośrodka oraz zakresu    i form 
pomocy jakiej Ośrodek może udzielać w 
różnych trudnych sytuacjach.  W Gimnazjum 
Nr 4 w Ostrołęce, psycholog OIK, 
przeprowadził spotkanie z rodzicami (60 
osób) dotyczące agresji w szkole. Dla 
słuchaczy II roku Zespołu Kolegiów 
Nauczycielskich   w Ostrołęce pedagog OIK 
przeprowadziła prelekcje na temat 
interwencji kryzysowej, zjawiska przemocy 
oraz wsparcia osób dotkniętych przemocą.                  
W okresie od 1.04.2011r. do 31.03.2013r. do 
Przewodniczącej Zespołu 
Interdyscyplinarnego wpłynęły 273 
procedury  pod nazwą „Niebieskie Karty”. W 
związku z ich rozpoczęciem powołano 235 
Grup Roboczych, które spotkały się 652 
razy. W skład GR wchodzili: funkcjonariusze 
Policji, pracownicy socjalni MOPR, 
pedagodzy szkolni, kuratorzy sądowi i 
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społeczni, członkowie MKRPA, pracownicy 
OIK. Podczas spotkań specjaliści wchodzący  
w skład GR dokonywali diagnozy 
przypadków i wspólnie z osobami 
doznającymi przemocy oraz osobami 
podejrzanymi  o stosowanie przemocy 
ustalali plan pomocy dla rodziny.  

9. Akcja profilaktyczno-
informacyjna dla rodziców 
mających problemy 
wychowawcze. 

Rodziny biologiczne przeżywające 
trudności w wypełnianiu funkcji  
opiekuńczo-wychowawczych. 
ZPWDz - Asystenci rodziny pracują z  8 
rodzinami biologicznymi, z których  dzieci 
przebywają w: 
- rodzinnej pieczy zastępczej dzieci z 5 
rodzin, 
 - instytucjonalnej pieczy zastępczej dzieci z 
3 rodzin.  

w ramach 
środków 
własnych                           

 Ośrodek 
Adopcyjno –
Opiekuńczy (do 
31.12 2011r. ) 
od 1.01.2012 r. 
ZPWD – 
Asystent 
rodzinny 

- 01.01.2012 
r. -
31.03.2013 
r. 
 

10. Praca korekcyjno-edukacyjna z 
rodzicami, których pozbawiono 
prawa do wychowywania dzieci. 
 

Specjaliści OIK pracowali   z rodzicami, 
którym została ograniczona władza 
rodzicielska, uczestniczyli   w spotkaniach 
dzieci z rodzicami na terenie OIK – trzy 
przypadki (na podstawie postanowień 
Sądowych) oraz współpracowali                                 
z instytucjami zajmującymi się dzieckiem  i 
rodziną. 
 
Specjaliści Placówki  Pieczy Zastępczej 
„Korczakówka”  systematycznie i planowo 
pracowali z rodzicami wychowanków. 
Uczestniczyli również w spotkaniach dzieci 
umieszczonych w rodzinnej pieczy 
zastępczej rodzicami biologicznymi. 
Spotkania odbywały się na terenie Placówki.  

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

W ramach 
bieżącego 
budżetu 
placówki 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OIK 
Ośrodek 
Adopcyjno –
Opiekuńczy (do 
31.12 2011r. ) 
od 1.01.2012 r. 
PPZ 
„Korczakowska”, 
ZPWD  
 
 
 
WPOW do 
31.12.2011 od 
01.01.2012 PPZ 
„Korczakówka” 

-  
01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 
 

 

 

 

01.01.2012 
31.03.2013r

. 
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 Przeciwdziałanie 
uzależnieniom.  

Osoby uzależnione i współuzależnione.  
OIK realizował projekt pod nazwą „Walczmy 
z przemocą – wspólną mocą”.   
Zjawisko przemocy w rodzinie w większości 
przypadków występuje łącznie z różnego 
rodzaju uzależnieniami (szczególnie od 
alkoholu i narkotyków). Poprzez realizację 
projektu osiągnięto: wzrost świadomości                  
i wiedzy wśród społeczności lokalnej.  

 - MKRPA  
OIK  
MOPR  

Organizacje 
pozarządowe  

01.04.2011 
r. -
31.03.2013 
r. 
 

 Miejski Program 
Przeciwdziałania Narkomanii  

 

Osoby uzależnione i współuzależnione,  
lokalna społeczność, w tym dzieci i 
młodzież szkolna.  
Szczegółowa informacja nt. realizowanych 
zadań ujęta jest w Miejskim Programie 
Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011 
– 2016 - uchwała Nr 47/VI/2011 Rady 
Miasta Ostrołęki z dnia 3 marca 2011 r. 
Głównym celem programu jest 
ograniczenie używania środków 
psychoaktywnych, podniesienie jakości 
świadczonych usług na rzecz leczenia osób 
uzależnionych oraz zmniejszenie szkód 
zdrowotnych, społecznych i 
ekonomicznych spowodowanych przez 
uzależnienie młodzieży i osób dorosłych.                                
Podejmowane działania: 
− monitorowanie i finansowanie badań 

związanych z diagnozą problemową 
dot. używania środków 
psychoaktywnych,  

− pozostałe działania pokrywają się z 
działaniami ujętymi poniżej. 

 
 

w ramach 
środków 
wykazanych 
poniżej 

- Urząd Miasta Urząd Miasta 
Ostrołęki szkoły, 
przedszkola,                   
parafie rzymsko-
katolickie, 
organizacje 
pozarządowe,                        
placów- 
ki lecznictwa 
uzależnień. 
 
.  

 

 

 Miejski Program 
Profilaktyki i 
Rozwiązywania 

Osoby uzależnione i współuzależnione, 
lokalna społeczność, w tym dzieci i 
młodzież  szkolna.  

1 608 054 
środki za 
wydawanie 

- Urząd Miasta Urząd Miasta 
Ostrołęki, szkoły, 
przedszkola, parafie 
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Problemów 
Alkoholowych.  

 

Szczegółowa informacja na temat 
realizowanych zadań ujęta jest w Miejskim                 
Programie Profilaktyki i Rozwiązywania             
Problemów Alkoholowych – corocznie 
uchwalanym. Głównym celem programu 
jest ograniczenie spożywania alkoholu, 
podniesienie jakości świadczonych usług 
na rzecz leczenia osób uzależnionych oraz 
zmniejszenie szkód zdrowotnych, 
społecznych i ekonomicznych 
spowodowanych przez nadużywanie 
alkoholu przez młodzież i osoby dorosłe. 
Podejmowane działania: 
− dofinansowanie szkoleń pracowników 

lecznictwa odwykowego, osób 
zajmujących  się  problematyką 
uzależnień oraz nauczycieli i 
pedagogów, 

− świadczenie, członkom rodzin z 
problemem uzależnienia, pomocy 
psychospołecznej  i prawnej, a także 
pomocy osobom zagrożonym 
przemocą domową, 

− zakup materiałów edukacyjnych dla 
szkół,  pacjentów i terapeutów z 
placówek odwykowych, 

− dofinansowanie działalności placówek 
wsparcia dziennego, 

− dożywianie dzieci uczestniczących w 
pozalekcyjnych zajęciach 
profilaktyczno – wychowawczych, 

− realizacja programów edukacyjno – 
profilaktycznych w zakresie 
przeciwdziałania uzależnieniom dla 
dzieci    i młodzieży w szkołach oraz 
przedszkolach miejskich,  

zezwoleń na 
sprzedaż 
napojów 
alkoholo-     
wych 

rzymsko-katolickie, 
organizacje 
pozarządowe, 
placówki lecznictwa 
odwykowego, 
Grupy AA.  
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 Tabela Nr 2 
 

POPRAWA STANDARDU OBIEKTÓW POMOCY SPOŁECZNEJ 
 

Lp.  Nazwa zadania Odbiorcy pomocy Źródło finansowania Podmiot 
realizujący 

Podmioty 
współpracujące 

Termin realizacji  

 Środki 
własne (zł) 

Środki 
pozyskane 

(zł) 

 

1.  Remont bazy lokalowej ŚDS przy               
ul. Farnej 21 i St. Kosa 12A, wraz            
z dostosowaniem Środowiskowych 
Domów Samopomocy do standardów 

Pracownicy i uczestnicy ŚDS  
W ŚDS ul. Farna 21 -
wykonano: 
- remont cokołu budynku, 

21 272 38 957 MOPR Urząd Miasta 
Ostrołęki 
 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 

− finansowanie grup terapeutycznych, 
programów postrehabilitacyjnych oraz 
mieszkania readaptacyjnego, 

− aktywny udział  w ogólnopolskich 
społecznych kampaniach 
edukacyjnych dot. profilaktyki i 
rozwiązywania problemów uzależnień, 

− zakup sprzętu sportowego do 
prowadzenia pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, 

− dofinansowanie wypoczynku letniego 
dla dzieci i młodzieży z rodzin 
dotkniętych patologią, w tym 
alkoholizmem. 
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określonych w rozporządzeniu Ministra 
Pracy i Polityki Społecznej z dnia                
9 grudnia 2010r. w sprawie 
środowiskowych domów samopomocy 

- remont schodów balkonowych 
  od strony ul. Farnej , 
- remont schodów wejściowych 
  od  podwórka,  
- montaż wykładziny PCV na         
  poddaszu, 
- ułożenie chodnika na terenie   
   posesji, 
- remont kuchni (wymiana  
  glazury i terakoty oraz mebli  
  kuchennych), 
zakupiono: 
-2 zestawy komputerowe dla 
uczestników, 
-schodołaz 
- klimatyzator,  
-wyposażenie stanowiska 
księgowo-kadrowego (zestaw 
księgowo-kadrowy ProgMan, 
szafę księgową) 
 
W roku 2011 w ŚDS ul. 
Starosty Kosa 12a w ramach 
podnoszenia  standardu 
placówki ze środków własnych 
miasta, dokonano wymiany 
drzwi zewnętrznych, 
zamontowano daszek nad 
drzwiami, wykonano naprawę i 
uzupełnienie mebli w sali 
terapeutycznej oraz 
konserwację podłóg w całym 
obiekcie. 
W 2012 roku ze środków 
finansowych własnych Urzędu 
Miasta wykonano w placówce 
częściową wymianę okien, 
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zakupiono pralkę i zmywarkę. 
W sierpniu 2012 r. placówka 
otrzymała od Prezydenta Miasta 
Ostrołęki nowy samochód, 
przystosowany do przewozu 
osób niepełnosprawnych, 
częściowo dofinansowany ze 
środków PFRON w ramach 
programu „Program 
wyrównywania różnic między 
regionami II”. 

2. Modernizacja-dostosowanie do potrzeb 
osób niepełnosprawnych budynku DPS 
przy ul. Rolnej 27. 

Mieszkańcy DPS pracownicy 
DPS rodziny mieszkańców.  
− wykonano we własnym 

zakresie Kącik Patrona 
Domu, 

− utworzono świetlicę  
mieszkańcom Zespołu 
Mieszkalnego „F”,  

− przeprowadzono remont 
holu głównego 
zlokalizowanego przy 
administracji, 

− dokonano remontu nowego 
pomieszczenia 
przeznaczonego na palarnię 
i  pomieszczenia po 
zlikwidowanej palarni, w 
którym urządzono wystawę 
prac wykonywanych  
w ramach terapii 
zajęciowej przez 
mieszkańców, 

− dokonano remontu 
wszystkich schodów 
wejściowych zewnętrznych 

22 630 8 609 DPS Urząd Miasta 
Ostrołęki 
 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
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na Bloki „A”, „C”, „F” i 
przygotowano do położenia 
terakoty – zadanie będzie 
kontynuowane od sierpnia 
br.,  

− dokonano rozbudowy 
instalacji telefonicznej,  

− zwiększono liczbę miejsc 
w DPS o 7 (z 226 do 233) 
poprzez adaptację nowych 
pomieszczeń na pokoje, lub 
podział czteroosobowych 
pokoi mieszkańców na 
dwuosobowe, 

− rozbudowano oraz 
zmodernizowano pod 
wymogi telewizji cyfrowej 
zbiorczą instalację 
antenową poprzez 
zamontowanie dwóch 
wzmacniaczy kanałowych, 

− wykonano w Kaplicy DPS 
generalny remont, 
przeprowadzono renowację 
tabernakulum,  

− wyremontowano Kaplicę 
Pro-morte,   

− przeprowadzono remont i 
malowanie siedmiu 
pracowni terapii 
zajęciowej. 

4.  Zakup niezbędnego wyposażenia DPS 
przy ul. Rolnej 27-bloków 
opiekuńczych, kuchni, rehabilitacji, 
pralni, zakup samochodu dostawczego.  

− zakupiono 9 nowych 
komputerów,  

− zakupiono meble do 
utworzonej świetlicy 

250 977 46 391 DPS  Urząd Miasta 
Ostrołęki 
 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
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Zespołu Mieszkalnego „F”, 
− zakupiono cztery nowe 

telewizory dostosowane do 
odbioru programów 
naziemnej telewizji 
cyfrowej oraz wyposażono 
jeden z holi głównych w 
przyziemiu w telewizor, 

− zakupiono do pokoi 
mieszkańców  33 nowe 
kanapy, 

− doposażono cztery 
kuchenki podręczne,   

− w oknach  Kaplicy, 
Zakrystii i Kaplicy Pro-
morte wykonano witraże, 
wymieniono żyrandole i 
kinkiety, 

− uruchomiono nową 
pracownię terapii 
zajęciowej (16-tą)   

− zorganizowano 
mieszkańcom DPS 
ogólnodostępne stanowisko 
komputerowe,  

− doposażono pracownię 
gastronomiczną w regał 
chłodniczy, pracownię 
muzyczną w emulator 
stacji dysków,  pracownię 
informatyczną w 
atramentową kolorową 
drukarkę, która służy także 
zespołowi redakcyjnemu 
„Naszej gazetki”. 
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Tabela Nr 3 

 
FORMA ZABEZPIECZENIA SPOŁECZNEGO RODZIN  

REALIZOWANA PRZEZ SEKCJ Ę ŚWIADCZE Ń RODZINNYCH MOPR 
 JAKO ZADANIE ZLECONE Z ZAKRESU ADMINISTRACJI RZĄDOWEJ 

 

Lp. Nazwa zadania Odbiorcy pomocy  Podmiot  Podmioty współpracujące Termin realizacji 
Źródła finansowania 

   Środki 
własne

(zł) 

Środki 
pozyskane 

(zł) 

   

1 Zadania realizowane na podstawie 
ustawy o świadczeniach 
rodzinnych:  
- zasiłek rodzinny,  
- dodatki do zasiłku rodzinnego,  
- zasiłek pielęgnacyjny,  
- świadczenie pielęgnacyjne,  
- składki na ubezpieczenie 
zdrowotne i społeczne. 

Rodziny spełniające kryterium 
ustawy do przyznania świadczeń 
rodzinnych 
2011 – 521 29 świadczeń                          
(średniomiesięczna liczba rodzin-           
2 688), 
2012 – 65 061 świadczeń 
(średniomiesięczna liczba rodzin-
2576), 
2013- 15 379 świadczeń 
(średniomiesięczna liczba rodzin-
2489). 

- 18 074 588  
MOPR 

Komornicy sądowi, Zakład 
Ubezpieczeń Społecznych, 
Mazowieckie Centrum 
Polityki Społecznej w 
Warszawie, Powiatowy 
Urząd Pracy, pracownicy 
socjalni, inni realizatorzy 
świadczeń rodzinnych 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 

2 Zadania realizowane na podstawie 
ustawy o pomocy osobom 
uprawnionym do alimentów:  
- ustalenie uprawnień i wypłata 
świadczeń z Funduszu 
Alimentacyjnego,  
- postępowanie wobec dłużników 
alimentacyjnych. 

Rodziny spełniające kryterium 
ustawy do przyznania świadczeń z 
funduszu alimentacyjnego 
2011 - 5 884 świadczeń 
(średniomiesięczna liczba rodzin-
376), 
2012 – 7640 świadczeń 
(średniomiesięczna liczba rodzin-
364), 
2013- 1921 świadczeń 
(średniomiesięczna liczba rodzin-
393). 

 - 5 775 306 MOPR Komornicy sądowi,  
Powiatowy Urząd Pracy, 
prokuratura, policja, 
Prezydent Miasta Ostrołęki, 
urzędy skarbowe, pracownicy 
socjalni, sądy,  inni 
realizatorzy świadczeń  z 
funduszu alimentacyjnego 

01.04.2011 r. - 
31.03.2013 r. 
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Tabela Nr 4 

SYSTEM WSPARCIA DLA OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH, DŁUGOTR WALE CHORYCH I OSÓB STARSZYCH 
 

Lp. Nazwa zadania Odbiorcy pomocy Źródło finansowania Podmiot realizujący Podmioty 
współpracujące 

Termin realizacji 
Środki 
własne(zł) 

Środki 
pozyskane 
(PFRON) 
(zł) 

I. 
 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 
 
 
 
4. 
 
 
 
5. 
 
 
 
6.  

Tworzenie osobom niepełnosprawnym 
możliwości rehabilitacji społecznej. 
 
Dofinansowanie likwidacji barier 
architektonicznych, technicznych i w 
komunikowaniu się. 
 
 
 
 
Dofinansowanie uczestnictwa osób 
niepełnosprawnych i ich opiekunów w 
turnusach rehabilitacyjnych. 
 
Dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzęt 
rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i 
środki pomocnicze. 
 
Dofinansowanie organizacji sportu, kultury, 
rekreacji i turystyki dla osób 
niepełnosprawnych – w ramach zadań 
zleconych. 
Dofinansowanie kosztów tworzenia i 
działalności warsztatów terapii zajęciowej. 
 
 
Wydawanie kart parkingowych. 

 
 
 
45osób niepełnosprawnych. 
 
 
 
 
 
 
555 osób  
niepełnosprawnych. 
 
 
521 osób  
niepełnosprawnych. 
 
 
Osoby niepełnosprawne. 
 
 
 
2011r.- 25 uczestników. 
Od grudnia 2012r. – 30 
uczestników. 
 
Wydano 325 kart 

 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 
 
90 303 
 
 
 
- 

 
 
 
269 573 
 
 
 
 
 
 
451 835 
 
 
 
460 530 
 
 
 
31 814 
 
 
 
772 455 
 
 
 
- 

 
 
 
MOPR  
 
 
 
 
 
 
MOPR  
 
 
 
MOPR  
 
 
 
MOPR  
 
 
 
MOPR  
 
 
 
Urząd Miasta 

Urząd Miasta Ostrołęki, 
Pełnomocnik ds. Osób 
Niepełnosprawnych, 
Organizacje działające 
na rzecz osób 
niepełnosprawnych, 
Powiatowy Zespół ds. 
Orzekania o 
Niepełnosprawności 
 
jw. 
 
 
 
jw. 
 
 
 
Stowarzyszenia i 
organizacje pozarządowe 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
 
 
 
- 

01.04.2011r. -
31.03.2013 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.04.2011 r. - 
31.03.2013 r. 
 
 
01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 
 
01.04.2011 r. - 
31.03.2013 r. 
 
 
01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 
 
01.04.2011 r. - 
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7.  

 
 
 
Nadzór budowlany przy wydawaniu 
pozwoleń na budowę obiektów użyteczności 
publicznej oraz przy przekazaniu obiektów 
do użytkowania pod kątem spełnienia 
wymogów dostępności dla osób 
niepełnosprawnych. 

parkingowych osobom 
niepełnosprawnym. 
 
Bieżąca weryfikacja projektu 
architektoniczno-budowlana 
wszystkich obiektów 
użyteczności publicznej  pod 
względem dostępności dla 
osób niepełnosprawnych. 
Dopuszczono do 
użytkowania 41 obiektów  
użyteczności publicznej              
dostosowanych dla osób 
niepełnosprawnych - 
wyposażonych w windy, 
podjazdy lub wejście                   
z poziomu chodnika.   

 
 
 
Środki 
właściciela 
obiektu 

 
 
 
- 

 
 
 
Urząd Miasta 
Ostrołęki,  
Powiatowy Inspektor 
Nadzoru 
Budowlanego 

 
 
 
- 

31.03.2013 r. 
 
 
01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 
 
 

II. 
 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
 
3. 

Tworzenie osobom niepełnosprawnym 
możliwości rehabilitacji zawodowej. 
 
Przyznanie środków PFRON dla osób 
niepełnosprawnych na podjęcie działalności 
gospodarczej. 
 
 
 
 
 
Zwrot kosztów wyposażenia stanowisk 
pracy dla nowo zatrudnionych pracowników 
niepełnosprawnych. 
 
Zwrot kosztów przystosowania stanowisk 
pracy, adaptacji pomieszczeń i urządzeń do 
potrzeb osób niepełnosprawnych oraz 
kosztów zatrudnienia pracownika 
pomagającego pracownikowi 

 
 
 
3osoby niepełnosprawne. 
 
 
 
 
 
 
 
Nie realizowano z powodu 
braku wniosków. 
 
 
Nie realizowano z powodu 
braku wniosków. 

 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
- 
 

 
 
 
70 000 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
- 

 
 
 
MOPR  
 
 
 
 
 
 
 
MOPR  
 
 
 
MOPR  
 

Urząd Miasta Ostrołęki, 
Pełnomocnik ds. Osób 
Niepełnosprawnych, 
Organizacje działające 
na rzecz osób 
niepełnosprawnych, 
Powiatowy Zespół ds. 
Orzekania o 
Niepełnosprawności 
 
Pracodawcy 
zatrudniający osoby 
niepełnosprawne 
 
jw. 

01.04.2011 r. - 
31.03.2013 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.04.2011 r. - 
31.03.2013 r. 
 
 
01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
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niepełnosprawnemu. 
III. 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Działania integracyjne. 
Współpraca z organizacjami pozarządowymi 
i stowarzyszeniami działającymi na rzecz 
osób niepełnosprawnych w zakresie 
rehabilitacji zawod 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Udzielanie informacji o prawach i 
uprawnieniach. 
 
Prowadzenie Centrum Informacyjnego dla 
Osób Niepełnosprawnych.  
 
 
 
 
 
 
 

15 organizacji 
pozarządowych działających 
na rzecz osób 
niepełnosprawnych.  min. 
Stowarzyszenie Wspierania 
Rozwoju "Rozwinąć 
skrzydła" w Ostrołęce,  
Stowarzyszenie "Dajmy 
razem szansę" Ostrołęka, 
Ogólnopolskie 
Stowarzyszenie Osób 
Niepełnosprawnych w 
Ostrołęce, Stowarzyszenie 
"Pozwólmy Żyć" im. 
Mariusza Krzykowskiego w 
Ostrołęce, ,Stowarzyszenie 
Osób Niepełnosprawnych 
"Iskierka" w Ostrowi 
Mazowieckiej,  
Stowarzyszenie Na Rzecz 
Osób Niepełnosprawnych 
"Pomocna Dłoń" Ostrołęka  

 
Osoby niepełnosprawne. 
 
 
Poradnictwo psychologiczne, 
społeczno-prawne oraz 
informacje o 
przysługujących 
uprawnieniach, usługach, 
dostępnym sprzęcie  
rehabilitacyjnym dla osób 
niepełnosprawnych.  
 

31 814 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
Dotacja z 
Miasta 
 O-ki  
22 670 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
Środki 
własne 
organizacji 
pozarządo-
wych 
 
 
 
 

MOPR  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MOPR  
 
 
Ogólnopolskie 
Stowarzyszenie Osób 
Niepełnosprawnych, 
Stowarzyszenie 
„Pozwólmy Żyć”,  
Polski Związek 
Niewidomych Koło 
Terenowe,  
Ogólnopolskie 

Organizacje 
pozarządowe, 
stowarzyszenia, WUP, 
PUP, wolontariusze 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
jw. 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
 
 
 
 
 
 
 
 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
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4. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Porady i informacje dla rodziców.  
Działania „Grupy wsparcia”.  
Konferencje dla rodziców, nauczycieli i 
terapeutów. Organizacja spotkań 
integracyjnych.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organizowanie spotkań, wycieczek i ognisk 
o charakterze integracyjnym.  
 

 
 
Organizowanie i 
prowadzenie transportu dla 
osób niepełnosprawnych                
( do zakładów opieki 
zdrowotnej).  
 
Szkolenia, kursy, warsztaty, 
grupy środowiskowego 
wsparcia oraz zespoły 
aktywności społecznej dla 
osób niepełnosprawnych.  
 
 
 
 
 
 
 
Grupowe i indywidualne 
zajęcia dla osób 
niepełnosprawnych w celu 
nabywania, rozwijania i 
podtrzymywania 
umiejętności do 
samodzielnego 
funkcjonowania. 
 
 
 
 
 
 
Imprezy kulturalne, 
sportowe, turystyczne                  
i rekreacyjne dla osób 

 
 
Dotacja z 
Miasta 
 O-ki  
32 500 
 
 
Dotacja z 
Miasta 
 O-ki  
13 105 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dotacja z 
Miasta 
 O-ki  
23 500 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dotacja z 
Miasta 
 O-ki  

 
 
j.w. 
 
 
 
 
 
Środki 
własne 
organizacji 
pozarządo-
wych 
 
 
 
 
 
 
 
j.w. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Środki 
własne 
organizacji 

Stowarzyszenie Osób 
Niepełnosprawnych 
 
 
 
 
 
 
Stowarzyszenie Na 
Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych 
„Pomocna Dłoń”,  
Polski Związek 
Niewidomych Koło 
Terenowe,  
Stowarzyszenie 
Wspierania Rozwoju 
„Rozwinąć 
Skrzydła”. 
 
Stowarzyszenie 
„Dajmy razem 
szansę”, 
Stowarzyszenie 
„Pozwólmy żyć” im. 
Mariusza 
Krzykowskiego,  
Polski Związek 
Niewidomych Koło 
Terenowe,   
Stowarzyszenie 
Wspierania Rozwoju 
„Rozwinąć Skrzydła” 
 
Ogólnopolskie 
Stowarzyszenie Osób 
Niepełnosprawnych, 

 
 
 
 
 
 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
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6. 
 
 
 
 
 
 
7. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organizacja przeglądu twórczości DPS przy 
ul. Rolnej 27 pn. „Pożegnanie lata”.  
Organizacja turnieju sportowego.  
 
 
 
 
Kontynuowanie kształcenia dzieci i 
młodzieży niepełnosprawnej w systemie 
oddziałów integracyjnych.  

niepełnosprawnych.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Organizowanie spotkań 
integracyjnych, wycieczek. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Osoby niepełnosprawne. 
 
 
 
 
 
 
Dzieci i młodzież 
niepełnosprawna. 
  

39 075 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dotacja z 
Miasta 
 O-ki  
42 000 zł 
 ( kwota 
dotacji dot. 
całego 
2011, 2012 
i 2013 r.)                   
 
Środki  fin. 
na bieżące 
funkcjono
wanie DPS  
 
 
 
Środki fin. 
na bieżące 
funkcjono

pozarządo-
wych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Środki 
własne 
organizacji 
pozarządo-
wej 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Subwencja 
oświatowa 
 

Stowarzyszenie Na 
Rzecz Osób 
Niepełnosprawnych 
„Pomocna Dłoń”,  
Polski Związek 
Niewidomych Koło 
Terenowe,  
Samodzielne Koło 
Terenowe Nr 116 
Społecznego 
Towarzystwa 
Oświatowego, Caritas 
Diecezji Łomżyńskiej 
z Łomży 
 
 
 
 Polski Związek 
Emerytów Rencistów 
i Inwalidów 
 
 
 
 
 
 
 
DPS ul. Rolna 27 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 
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Specjalne przedszkole i 
szkoła  dla dzieci 
niepełnosprawnych.  
 
 
 
 
 

wanie 
placówek 
oświaty 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Środki 
własne 
stowarzy-
szenia , 
Subwencja 
oświato- 
wa 
 

 
Przedszkole Nr 5,     
Nr 16 i Nr 7 (14 
dzieci 
niepełnosprawnych ), 
Szkoła Podstawowa 
Nr 2, Nr 10 (46 dzieci 
niepełnosprawnych). 
Stowarzyszenie „ Po 
pierwsze rodzina” 
- Niepubliczna szkoła 
z oddziałami 
przedszkolnymi 
”Nasza szkoła”           
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Urząd Miasta Ostrołęki 

9. Program Aktywny Samorząd W 2012r. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Ostrołęce realizował 
pilotażowy program 
„Aktywny samorząd” 
finansowany ze środków 
Państwowego Funduszu 
Osób Niepełnosprawnych na 
podstawie umowy nr 
ASM/000023/07/D z dnia 12 
września 2012r pomiędzy 
Miastem Ostrołęka a 
PFRON. Program został 
skierowany do osób 
niepełnosprawnych o 
znacznym i umiarkowanym 
stopniu niepełnosprawności 
oraz dzieci do szesnastego 
roku życia, posiadających 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOPR Urząd Miasta Ostrołęki 2012r. 
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orzeczenie o 
niepełnosprawności.  
Miejski Ośrodek Pomocy 
Rodzinie w Ostrołęce 
przeprowadził we wrześniu 
2012r. kampanię promocyjną 
programu.  W odpowiedzi na 
program w 2012r. wpłynęło 
13 wniosków: 10 zostało 
rozpatrzonych pozytywnie, 2 
negatywnie i 1 osoba 
zrezygnowała z 
dofinansowania. Łącznie 
udzielono dofinansowania na 
kwotę 34 931,30 zł. 
W ramach obszaru: 
− A- udzielono 

dofinansowania 3 
osobom, na kwotę 
10 584,90 zł, na zakup 
m.in.: automatycznej 
skrzyni biegów, 
mechanicznego gazu - 
hamulca i składanego 
pomocnika przy 
wsiadaniu i wysiadaniu. 

− B1 -  udzielono 
dofinansowania 4 
osobom, na kwotę 
12 326,40 zł na zakup 
m.in.: urządzeń 
peryferyjnych do 
komputera, 
oprogramowania 
specjalistycznego, 
monitora, czytaka PLUS 
R, komunikatora Go 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10 585 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12 326 
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Talk. 
− C - udzielono 

dofinansowania 1 osobie 
na kwotę 7 000 zł na 
zakup wózka 
inwalidzkiego                
z napędem elektrycznym 
FOREST  

− D - udzielono 
dofinansowania 2 
osobom, na kwotę 5 020 
zł na zakup 
akumulatorów do 
wózków inwalidzkich  o 
napędzie elektrycznym 
oraz naprawę i przegląd 
ww. wózków. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7 000 
 
 
 
 
 
 
 
5 020 
 
 
 

IV.  
 

Orzekanie o niepełnosprawności i stopniu 
niepełnosprawności.  
Wydawanie legitymacji osobom 
niepełnosprawnym.  

Wydane orzeczenia 2.088: 
• osoby dorosłe po 16 

roku życia-1.909, 
• do 16 roku życia-179,  
Wydane legitymacje 632:  
• osoby dorosłe po 16 

roku życia -568, 
• do 16 roku życia- 64, 
Wpłynęło 2.129 wniosków: 
• osoby dorosłe po 16 

roku życia-1.949, 
• do 16 roku życia-180.  

  175 945  187 451 Powiatowy Zespół 
ds. Orzekania o 
Niepełnosprawności  

-  01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
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Tabela Nr 5  

 
SYSTEM WSPARCIA DLA OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYM I 

 
 

Lp.  Nazwa zadania  Odbiorcy pomocy  Źródło finansowania 
01.04.2009r.- 31.03.2011r. 

Podmiot 
realizujący 

Podmioty 
współpracujące  

Termin 
realizacji  

 Środki 
własne (zł) 

Środki 
pozyskane 
(zł) 

 

1.  Organizowanie i świadczenie 
specjalistycznych usług opiekuńczych w 
miejscu zamieszkania dla osób z 
zaburzeniami psychicznymi.  

Osoby wymagające wsparcia: 
2011-22 osoby (2863 godzin 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych), 
2012-17 osób (3163 godzin 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych), 
2013-13 osób (611godzin 
specjalistycznych usług 
opiekuńczych). 

 

-  147 617 MOPR -  01.04.2011 r. - 
31.03.2013r. 
 

2. Poprawa dostępności wsparcia 
środowiskowego dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi: 
- utworzenie klubu pacjenta, 
- organizowanie spotkań integracyjnych 
dla osób chorych i ich rodzin. 

Osoby z zaburzeniami psychicznymi i 
ich rodziny. 

 Uczestnikom Domów proponowane 
są następujące formy terapii:  treningi 
funkcjonowania w codziennym życiu 
(kulinarny, umiejętności 
praktycznych, dbałości o wygląd 
zewnętrzny i nauki higieny), trening 
umiejętności interpersonalnych, 
trening spędzania wolnego czasu, 
trening relaksacyjny, muzykoterapia 
poradnictwo psychologiczne, terapia 
ruchowa, terapia zajęciowa                 
(arteterapia, plastyczna, ceramiczna, 
komputerowa). W ramach 

Finansowane w ramach 
środków finansowych 

przeznaczonych na utrzymanie 
ŚDS ujętych w  pkt. 3 tabeli 

MOPR Środowiskowe 
Domy 
Samopomocy  

01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.  
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oddziaływań integracyjnych 
domownicy ŚDŚ uczestniczyli min. 
w:  - spotkaniach  z okazji Świąt 
Wielkanocnych,  Bożego Narodzenia, 
- XV Przeglądzie  Twórczości 
Domów Pomocy Społecznej 
zorganizowanym przez Dom Pomocy 
Społecznej  w Ostrołęce ul. Rolna 27, 
- VII i VIII Przeglądzie Małych Form 
Teatralnych Osób 
Niepełnosprawnych w Żurominie,                              
- Turniejach Tenisa Stołowego ŚDS 
w Ostrowi Mazowieckiej,  -
wyjazdach integracyjnych  nad 
jezioro do miejscowości Warchały i 
Krzyże, - wycieczce do Mikołajek i 
do Kadzidłowa, - VII Integracyjnej  
Spartakiadzie  w Płocku, - XII 
Mityngu Lekkoatletycznym w 
Myszyńcu, -  VII i VIII 
Integracyjnym  Rajdzie  Pieszym i 
Rowerowym w Łubcu,  - III 
Ostrołęckich Targach Pracy „Bez 
Barier,  - imprezie kulturalno- 
artystycznej zorganizowanej w 
ramach projektu pt. „Przemoc – zero 
kompromisu,, -  V Przeglądzie  Kolęd 
i Pastorałek w Makowie 
Mazowieckim, -  XI Balu 
Karnawałowym zorganizowanym 
przez ŚDS w Ostrołęce przy ul. 
Starosty Kosa, -  warsztatach 
etnograficznych „Żelganoc na 
Kurpśach” i „Nim rozbłyśnie 
gwiazdka” , -  Międzynarodowym 
Biennale, X Spotkaniach Teatralnych  
Terapia i Teatr w Łodzi, - lekcji 
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muzealnej Świat toruńskiego 
piernika, -  XIII Przeglądzie 
Twórczości Artystycznej ŚDS w 
Sochaczewie, - miejskich obchodach 
Dnia Walki z Ubóstwem, - Zawodach 
Pływackich Środowiskowych 
Domów Samopomocy w Parku 
Wodnym  w Ostrołęce, -  spotkaniu 
integracyjnym oraz plenerze 
malarskim w Piaseczni k. Kadzidła z 
młodzieżą szkolną, - Sokołowskich 
Integracyjnych Spotkaniach 
Muzyczno-Tanecznych,  „Wakacjach 
z OCK” oraz „Feriach zimowych z 
OCK” , Przeglądzie OSPAR 
organizowanym przez Akademię 
Pedagogiki Specjalnej im. Marii 
Grzegorzewskiej w Warszawie, Balu 
Andrzejkowym w Goworowie, XI 
Balu Karnawałowym w Gimnazjum 
Nr 1 w Ostrołęce,  Turnieju Tenisa 
Stołowego ŚDS-ów” w Ostrowi 
Mazowieckiej, spotkaniach 
integracyjno/tanecznych wraz z ŚDS 
ul. Sikorskiego w Ostrołęce.        

3.  
 

 

Prowadzenie środowiskowych domów 
samopomocy  
 
- ŚDS dla osób chorych psychicznie,  
 
 
- ŚDS dla osób niepełnosprawnych 
intelektualnie.  

Osoby z zaburzeniami psychicznymi 
w tym:,  
 
44 osoby chore psychicznie, 
 
 
37 osób niepełnosprawnych 
intelektualnie. 

-  
 

- 

 
35 531 

 

 

 
 
 
726 776 
 
 
696 487 

MOPR  -  01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.  
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4.  Udzielanie wsparcia finansowego, 
rzeczowego i prowadzenie pracy 
socjalnej.  

Osoby z zaburzeniami psychicznymi i 
ich rodziny.  

Środki finansowe ujęte w 
tabeli nr 1 pkt. I, II, III, IV  

MOPR  -  01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.  

5.  Pomoc instytucjonalna – kierowanie osób 
do domów pomocy społecznej dla osób 
przewlekle psychicznie chorych. 

Osoby   z zaburzeniami 
psychicznymi.  

1 352 017  MOPR  -  01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.  

6. Wykonywanie postanowień Sądu 
dotyczących umieszczania osób w 
szpitalu psychiatrycznym i w domu 
pomocy społecznej.  

10 osób chorych psychicznie.  Finansowane w ramach 
prowadzonej pracy socjalnej – 
środki finansowe ujęte w  
tabeli nr 1 pkt. III 

MOPR  Sąd, Policja, 
Urząd 
Marszałkowski, 
Szpitale 
Psychiatryczne, 
DPS  

01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.  
 

7.  Organizowanie miejsc pracy chronionej. Osoby chore psychicznie. 
Nie zrealizowano.  

- - Urząd Miasta, 
MOPR 

DPS ul. Rolna 
27 

01.04.2011r. - 
31.03.2013r.  
 

 
 

Tabela Nr 6 
 
 

SYSTEM  OPIEKI  NAD  DZIECKIEM  I  RODZIN Ą 
 

Lp.  Nazwa zadania Odbiorcy pomocy 

Źródło finansowania 
Podmiot 

realizujący 
Podmioty 

współpracujące 
Termin 

realizacji 
Środki 
własne                

( zł) 

Środki 
pozyskane                 

(zł) 
I Ciągły rozwój i 

modyfikowanie istniejącego 
systemu pomocy dziecku i 
rodzinie. 

 

1. Budowanie systemu wsparcia 
środowiskowego                             
w Placówkach Wsparcia 
Dziennego poprzez:  
- poszerzanie oferty zajęć 
opiekuńczo-wychowawczych,  

Dzieci i młodzież z rodzin ubogich, 
zagrożonych patologią, niewydolnych 
wychowawczo. 
 
Uczestnicy Środowiskowego Ogniska 
Wychowawczego 

 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
Dotacja z 
Miasta O-ki 

ZPWD,  
 
 
 
OP TPD 

Urząd Miasta 
Ostrołęki, 
MOPR, 
Sąd, Policja, 
Wolontariusze, 
Szkoły, 

01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.   
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- realizację programów 
profilaktycznych i 
socjoterapeutycznych,  
- włączanie wolontariuszy do 
pomocy dzieciom w nauce,  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dzieci i młodzież z rodzin ubogich, 
zagrożonych patologią, niewydolnych 
wychowawczo. 
 
Z dniem 1.01.2012r. utworzony został 
Zespół Placówek Wsparcia Dziennego, 
w strukturze którego funkcjonuje: 
I.  Zespół ds. asysty rodzinnej, 
II. świetlice: 
1)”Gwiazdki”, ul. Spokojna 16 –  
15 miejsc,  
2) „Gwarek”, ul. Hallera 13 – 
15 miejsc,  
3)”Elfy, ul. Plac Dworcowy 4 –
15miejsc, 
4) „Promyk”,ul. Padlewskiego  51b –
30 miejsc, 
5) „Pociecha”,  ul. Bogusławskiego 17 
– 30 miejsc, 
6) „Słodziaki”, ul. Jaracza 2a –  
30 miejsc. 
 
ZPWDz na dzień 31.03.2013r. 
zatrudnia 3 asystentów rodziny. 
Asystenci obejmują wsparciem w 
zakresie prawidłowego wypełniania 
funkcji opiekuńczo-wychowawczych 
36 rodzin biologicznych.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
914 408 

30.000 zł                     
( kwota 
dotacji dot. 
całego 2011, 
2012                 
i 2013 r.)                   
 
 
 
62 555,78 
(dotacja w 
2012r. z 
programu 
„Asystent 
rodziny” – I i 
II edycja) 
 
 
 
 
 

organizacje 
pozarządowe, 
Miejska 
Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych, 
Rady Osiedla, 
 



Strona 32 z 56 

Informacja o podjętych działaniach w okresie od 1 kwietnia 2011 r. do 31 marca 2013 r. – Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych – Program lokalny w zakresie pomocy 
społecznej w mieście Ostrołęka na lata 2009 – 2016. 

Do zadań asystenta należy w 
szczególności:     
 - udzielanie pomocy w rozwiązywaniu 
problemów socjalnych, 
wychowawczych z dziećmi, 
psychologicznych,  
 - motywowanie i pomoc w 
uregulowaniu spraw rodzinnych                   
i  urzędowych,  
 - wskazywanie sposobów radzenia 
sobie w trudnych sytuacjach,    
 - podnoszenie świadomości w zakresie 
planowania   i funkcjonowania rodziny, 
gospodarowania budżetem domowym,  
- opracowanie planu pracy z rodziną.  
Z zajęć w świetlicach na dzień 
31.03.2013 r.  korzystało 127 dzieci. 
Główne zadania świetlic to: 
- opieka i wychowanie dzieci;  
- wspomaganie rodzin niewydolnych 
wychowawczo w pokonywaniu 
trudności związanych ze 
sprawowaniem podstawowych funkcji 
opiekuńczo – wychowawczych;  
- zapewnienie pomocy i wsparcia  
dzieciom mającym problemy 
emocjonalne i szkolne, sprawiającym 
kłopoty wychowawcze, zagrożonym 
demoralizacją, przestępczością lub 
uzależnieniami;  
- współpraca ze szkołami i innymi 
instytucjami działającymi na rzecz 
dziecka   w rozwiązywaniu jego 
problemów.   
 
0d 1.01.2013r.  w ZPWDz zatrudniono 
psychologa, do którego zadań w 
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szczególności należy: 
 - przeprowadzanie indywidualnych 
badań psychologicznych, sporządzenie 
opinii psychologicznych, opracowanie 
wskazań do pracy,  
- prowadzenie zajęć profilaktycznych 
oraz treningów socjoterapeutycznych z 
dziećmi i młodzieżą, 
- poradnictwo rodzinne i praca z 
rodziną w trudnej sytuacji życiowej – 
klienci asysty rodzinnej, 
 - poradnictwo psychologiczne,  
-  trening funkcji wychowawczych, 
określenie ról społecznych. 
 

1a. Prowadzenie różnorodnych 
form pracy z dzieckiem 
zmierzających do jego 
prawidłowego funkcjonowania 
w środowisku.  
 

Dzieci i młodzież z rodzin ubogich, 
zagrożonych patologią, 
niewydolnych wychowawczo.  
W ramach realizacji tego zadania 
prowadzona jest praca z dziećmi i 
rodzicami w placówkach wsparcia 
dziennego. Prowadzone jest 
poradnictwo psychologiczne, 
pedagogiczne oraz warsztaty 
psychoterapeutyczne. 
Realizacja zadań  na zlecenie Miasta 
Ostrołęki:   
1) „Pomoc dzieciom i młodzieży 
pochodzącej z rodzin ubogich w celu 
poprawy  ich funkcjonowania w 
środowisku szkolnym i w rodzinie”  
w tym organizacja: 
- zajęć pozalekcyjnych,  
- kolonii, półkolonii, 
2) „Poprawa sytuacji bytowej oraz 
podniesienie aktywności życiowej osób  
i rodzin ubogich, zagrożonych 

Środki finansowe ujęte w 
tabeli nr 7 pkt. 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dotacja z Miasta O-ki  
108.834 zł  (kwota dotacji 
dot. całego  2011 r. 2012 r.  i 
2013 r. ) 
 
 
 
 
 
 
 

MOPR 
ZPWD, 
podmioty 
uprawnione, w 
tym TPD, 
Caritas, ZR 
PCK 
 
 
 
 
OP TPD, OR 
PCK , 
Towarzystwo 
Kulturalne 
„Bywalcy” 
 
 
 
 
 
 

Urząd Miasta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
j.w. 

01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.04.2011 r. - 
31.03.2013 r.  
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wykluczeniem społecznym”  
w tym  zakup wyprawek szkolnych                                 
i paczek świątecznych dla dzieci.  
 
W ramach realizacji tego zadania 
prowadzone są w ZPWDz. zajęcia z 
elementami socjoterapii z dziećmi i 
rodzicami w placówkach wsparcia 
dziennego.  
Prowadzone jest poradnictwo 
psychologiczne. 
 

 
 
 
 
 
W ramach budżetu placówki 

 
 
 
 
 
ZPWDz. 
 

 
 
 
 
 
01.01.2012r. - 
31.03.2013r. 
  
 

2. Organizowanie i prowadzenie 
specjalistycznego poradnictwa 
rodzinnego, a także terapii 
rodzinnej dla rodzin 
naturalnych, zastępczych. 

Rodziny biologiczne, zastępcze, 
adopcyjne 
W ramach tego działania prowadzone 
są w PPZ „Korczakówka” są zajęcia 
warsztatowe i konsultacje 
indywidualne z rodzinami zastępczymi  
i dziećmi w nich przebywającymi, jak 
również organizowane są spotkania 
okolicznościowe i integracyjne. 
Rodziny zastępcze. 
W ramach tego działania  Zespół 
Wsparcia Specjalistycznego 
(psycholog, pedagog , terapeuta) 
prowadził  indywidualne konsultacje 
oraz  terapie z rodzicami zastępczymi 
oraz dziećmi w nich przebywającymi. 
Rodziny spokrewnione również 
uczestniczą  w ,,grupie wsparcia”( 1x w 
m-cu) . Rodziny zawodowe  brały 
udział w spotkaniach z ORPZ i 
koordynatorami rodzinnej pieczy 
zastępczej. Spotkania te miały na celu 
pomoc i wsparcie zapobiegające 
wypaleniu zawodowemu. 
Wszystkie rodziny zastępcze 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
87 932 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
16 514 

MOPR do 
31.12.2011 r. od 
1.01.2012 r. 
Organizator 
Rodzinnej 
Pieczy 
Zastępczej – 
PPZ 
„Korczaków-
ka”, ZPWDz 
 
od 1.01.2012r. 
ORPZ – PPZ 
,,Korczakówka” 
 
 

 01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.01.2012 r. 
-31.03.2013 r. 
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funkcjonujące na terenie miasta 
Ostrołęki objęte były wsparciem i 
pomocą koordynatora rodzinnej pieczy 
zastępczej. 

3. Rozwój rodzinnych form opieki 
zastępczej nad dziećmi.  
Pozyskiwanie kandydatów do 
pełnienia funkcji rodzin 
zastępczych. 
 

Osoby z terenu miasta chętne do 
sprawowania funkcji rodziny 
zastępczej. 
W grudniu 2012r. ORPZ i ZPWD 
opracował projekt Programu 
Wspierania Rodziny I Systemu Pieczy 
Zastępczej w Mieście Ostrołęka na lata 
2013-2015, przyjęty uchwałą Nr 
375/XXXVI/2012 Rady Miasta 
Ostrołęki z dnia 27 grudnia 2012 r. 
W celu zachęcenia mieszkańców 
miasta do zgłaszania gotowości na 
przyjęcie dziecka do swojej rodziny, w 
lokalnej prasie i na stronie internetowej 
MOPR umieszczane były ogłoszenia o 
poszukiwaniu kandydatów na rodziców 
zastępczych. Opracowano i 
wydrukowano ulotki informacyjne dot. 
zadań ORPZ. Ulotki były 
rozpowszechniane w instytucjach 
użyteczności publicznej oraz podczas 
miejskich imprez okolicznościowych. 
ORPZ systematycznie współpracuje z 
instytucjami działającymi na rzecz 
dziecka i rodziny. 
W celu promocji  rodzicielstwa 
zastępczego  zorganizowano : 
- ,,Piknik Rodzinny” w którym 
uczestniczyły rodziny zastępcze, 
wychowankowie placówki opiekuńczo 
-wychowawczej oraz podopieczni 
ZPWD, 
-,,Dzień Rodzicielstwa Zastępczego”, 

3 200  MOPR do 
31.12.2011 r. od 
1.01.2012 r. 
Organizator 
Rodzinnej 
Pieczy 
Zastępczej – 
PPZ 
„Korczaków-
ka”, 

Lokalne media 01.01.2012 r. - 
31.03.2013r.   
 



Strona 36 z 56 

Informacja o podjętych działaniach w okresie od 1 kwietnia 2011 r. do 31 marca 2013 r. – Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych – Program lokalny w zakresie pomocy 
społecznej w mieście Ostrołęka na lata 2009 – 2016. 

-spotkanie rodzin zastępczych z 
redaktorem lokalnej gazety, 
Przewodniczącym Rady Miasta, 
-spotkania integracyjne i 
okolicznościowe. 

4. Udzielanie pomocy pieniężnej 
rodzinom zastępczym, 
pełnoletnim wychowankom 
rodzin zastępczych i placówek 
opiekuńczo-wychowawczych. 

Rodziny zastępcze, pełnoletni 
wychowankowie 
2011-134 osób,  
2012- 115 osób, 
2013- 100 osób. 

1 670 266 - MOPR 
Urząd Miasta 
Ostrołęki 

 01.04.2011r. - 
31.03.2013r.   
 

5. Pomoc pełnoletnim 
wychowankom w 
usamodzielnieniu:  
- udzielenie pomocy pieniężnej,  
- utworzenie mieszkania 
chronionego dla dziewcząt,  
- budowanie systemu nadzoru  
i wsparcia w procesie 
usamodzielnienia 
wychowanków przebywających 
w mieszkaniu chronionym. 

Pełnoletni wychowankowie 
opuszczający 
placówki opiekuńczo-wychowawcze i 
rodziny zastępcze.  
 

środki 
finansowe 
ujęte w pkt 4 

- MOPR  01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.   
 

6. Prowadzenie zintegrowanych 
działań na rzecz dziecka  
i rodziny w środowisku 
lokalnym. 

Ta forma wsparcia obejmuje rodziny 
biologiczne wychowanków pieczy 
instytucjonalnej ( 15 )oraz rodziny 
zastępcze (46). 

Współpraca z innymi instytucjami 
działającymi na rzecz dziecka i rodziny 
(OA, ZPWDz, MOPR, Sąd Rodzinny ) 
pozwala skonsultować problem danej 
rodziny , wymienić się informacjami , 
zintegrować działania a następnie 
ocenić efekty pomocy. 
Ważnym elementem pracy asystentów 
było stworzenie możliwości 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Ośrodek 
Adopcyjno-
Opiekuńczy do 
31.12.2011 r. od 
1.01.2012 r. 
ZPWDz, PPZ 
„Korczaków-
ka” 
 
 
 
 
 
 
 

Oddział 
Wojewódzkiego 
Ośrodka 
Adopcyjno- 
Opiekuńczego                 
w O-ce,  Sąd 
Rejonowy, 
kuratorzy, 
Policja, 
organizacje 
pozarządowe, 
pedagodzy 
szkolni 

01.04.2011 r. - 
31.03.2013r.   
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skonsultowania problemów danej 
rodziny z reprezentantami innych 
instytucji i wspólne ustalenie działań, 
jakie każda z instytucji podejmie w 
ramach swoich kompetencji. Działania 
prowadzono od 13.02.2013r.  wspólnie 
z MOPR, PPZ 
„Korczakówka”, Sądem i Zespołem 
Kuratorskiej Służby Sądowej, 
przedstawicielami szkół.  
Wspólne działania instytucji pozwalają 
na wymianę informacji dotyczących 
wielu obszarów funkcjonowania 
rodzin. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
W ramach 
środków 
własnych 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ZPWDz 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
01.02.2012r. – 
31.03.2013r. 

 7.  
 
 
 
 

Prowadzenie poradnictwa dla 
dzieci i rodziców oraz terapii 
rodzinnej dla rodziców dzieci 
umieszczonych w placówkach 
opiekuńczo-wychowawczych.  

Wszyscy wychowankowie placówki 
objęci są indywidualną pomocą 
pedagoga, psychologa  i terapeuty ( 26 
wychowanków ). Uczestniczą również 
w zajęciach grupowych dot. np. 
prawidłowej komunikacji, 
rozwiązywania sytuacji trudnych, 
empatii, agresji.  

Z pomocy specjalistów korzystają 
również rodzice wychowanków ( 12 
rodziców)  -  konsultacje indywidualne. 

  
 
-  
 
 
 
 

Ośrodek 
Adopcyjno-
Opiekuńczy do 
31.12 2011 r. od 
1.01.2012 r. 
PPZ 
„Korczaków-
ka”   

MOPR 01.04.2011 r.- 
31.03.2013 r. 
 

8. Pozyskiwanie, szkolenie 
i kwalifikowanie osób 
zgłaszających gotowość 
pełnienia 
funkcji rodzin zastępczych, 
bądź prowadzenia placówek 
rodzinnych, a także szkolenie  
i wspieranie psychologiczno-
pedagogiczne osób 
prowadzących rodziny 

Osoby zamierzające pełnić funkcj ę 
rodziny zastępczej - 6 małżeństw 
zgłosiło gotowość do pełnienia funkcji 
rodziny zastępczej w okresie 
1.01.2012. – 31.03.2013.  

Pierwszy etap zakwalifikowania 
przeszło 1 małżeństwo.   
Po uzyskaniu wstępnej kwalifikacji  
odbyło się kilkumiesięczne szkolenie 

2 760 
 

 Ośrodek 
Adopcyjno- 
Opiekuńczy do 
31.12 2011 r. od 
1.01.2012 r. 
Organizator 
Rodzinnej 
Pieczy 
Zastępczej - 
PPZ 

MOPR, PCPR 01.04.2011 r.-  
31.03.2013 r. 
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zastępcze i placówki rodzinne 
oraz rodziców biologicznych 
dzieci objętych tym formami 
opieki. 

zakończone rekomendacją i 
uzyskaniem kwalifikacji na opiekunów 
dzieci pozbawionych opieki ze strony 
rodziców biologicznych. Z opiekunami 
sprawującymi funkcję rodziny 
spokrewnionej z dzieckiem w ramach 
pracy Zespołu Wsparcia 
Specjalistycznego  zajmowano się 
korygowaniem i utrwaleniem 
kompetencji opiekuńczo-
wychowawczych , nabywaniem 
umiejętności rozwiązywania sytuacji 
trudnych, wskazywaniem możliwości 
rozwiązywania  codziennych 
problemów itp. 

„Korczaków-
ka”   

9. Wydawanie zaświadczeń 
kwalifikacyjnych osobom 
zgłaszającym gotowość 
pełnienia funkcji rodzin 
zastępczych oraz opinii  
o spełnianiu przez tę rodzinę 
wymaganych ustawą warunków.  

2 uczestników szkolenia.  - Ośrodek 
Adopcyjno- 
Opiekuńczy do 
31.12 2011 r. od 
1.01.2012 r. 
Organizator 
Rodzinnej 
Pieczy 
Zastępczej - 
PPZ 
„Korczaków-
ka”   

Podmiot 
prowadzący 
szkolenie 

01.04.2011 r.-  
31.03.2013 r. 
 

10. Wydawanie opinii o posiadaniu 
odpowiedniego przygotowania 
kandydatom do prowadzenia 
placówki rodzinnej, 
kandydatom do stanowienia 
rodziny zastępczej oraz 
rodzinom zaprzyjaźnionym. 

ORPZ na prośbę sądu rodzinnego 
sporządził 5 opinii o kandydatach do 
stanowienia spokrewnionej rodziny 
zastępczej. 

- - Ośrodek 
Adopcyjno- 
Opiekuńczy do 
31.12 2011 r. od 
1.01.2012 r. 
Organizator 
Rodzinnej 
Pieczy 
Zastępczej - 
PPZ 

- 01.04.2011 r.-  
31.03.2013 r. 
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„Korczaków-
ka”   

11. Wydawanie opinii 
psychologiczno-
pedagogicznych w kwestii 
wydolności opiekuńczo-
wychowawczej rodzin  
i regulowania sytuacji 
opiekuńczych dzieci. 

Przeprowadzono oceny rodziny 
zastępczej (44 )oraz okresowej oceny 
sytuacji dzieci przebywających  
w rodzinnej pieczy zastępczej (130). 
Przygotowany kwestionariusz do 
okresowej oceny sytuacji dziecka 
pozwolił rzetelnie ustalić aktualną 
sytuację rodzinną dziecka, 
przeanalizować stosowane metody 
pracy z dzieckiem i rodziną, 
zmodyfikować plan pomocy dziecku, 
dokonać oceny stanu zdrowia dziecka i 
jego aktualnych potrzeb i uzasadnić 
celowość dalszego pobytu w pieczy 
zastępczej.  
Kwestionariusz do oceny rodziny 
oceniał rodzinę pod kątem 
predyspozycji do pełnienia 
powierzonej im funkcji oraz jakości 
wykonywanej pracy.  
Do OA na bieżąco zgłaszano 
informacje o dzieciach  
z uregulowana sytuacją prawna , w 
celu poszukiwania dla nich rodzin 
przysposabiających. 

- - Ośrodek 
Adopcyjno- 
Opiekuńczy do 
31.12 2011 r. od 
1.01.2012 r. 
Organizator 
Rodzinnej 
Pieczy 
Zastępczej - 
PPZ 
„Korczaków-
ka”   

 01.04.2011 r.- 
31.03.2013 r. 
 

12. Pomoc rodzinom 
wychowanków przebywających 
w Wielofunkcyjnej Palcówce 
Opiekuńczo-Wychowawczej do 
31.12.2011 r.  od 1.01.2012 r.  
w Placówce pieczy Zastępczej 
„Korczakowska” ,  
tj. konsultacje indywidualne, 
warsztaty umiejętności 
wychowawczych dla rodziców  

Rodzice i opiekunowie dzieci 
przebywających w placówce. 
Objęcie pracą socjalną, pomoc w 
rozwiązywaniu codziennych 
problemów, kontakty wychowawcy 
odpowiedzialnego za indywidualną 
pracę  z dzieckiem w miejscu 
zamieszkania rodziny , dostęp do 
pomocy specjalistycznej, przede 
wszystkim do kontaktu 

  
 

Placówka 
Pieczy 
Zastępczej 
„Korczaków-
ka”  

MOPR, PCPR, 
Sąd Rodzinny 

01.04.2011 r.- 
31.03.2013 r. 
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i opiekunów, praca socjalna 
 z rodziną. 

indywidualnego (12 ), włączenie 
rodziców do zadań opiekuńczo-
wychowawczych na terenie placówki i 
szkoły,  udział w imprezach 
okolicznościowych. 

13.  Edukacja dzieci i młodzieży w 
zakresie przestrzegania praw 
dziecka.  

Dzieci i młodzież.  Środki 
własne TPD  

- TPD  Rzecznik Praw 
Dziecka, 
instytucje 
realizujące 
zadania na rzecz 
dzieci, 
specjaliści  

01.04.2011 r.- 
31.03.2013 r. 
 

14.  Powołanie i przeszkolenie 
pedagoga ulicy.  

Dzieci i młodzież ze Środowiskowego 
Ogniska Wychowawczego  TPD OP                           
ul. Koszarowa 3. 
 

Środki 
własne TPD  

 TPD  Pedagog ulicy, 
MOPR  

01.04.2011 r.- 
31.03.2013 r. 
 

15.  Podejmowanie działań 
edukacyjnych w rodzinach 
dysfunkcyjnych.  

Rodzice, dzieci i młodzież z rodzin 
dysfunkcyjnych  
 

31 262  
środki 
własne TPD 
 

106 750 TPD- ŚOW,  
ZPWDz: 
Wychowawcy 
ze świetlic, 
psycholog                  
i asystenci. 

MOPR, OIK, 
Policja  

01.04.2011 r.- 
31.03.2013 r. 
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Tabela Nr 7 
 

ROZWÓJ  NIEZB ĘDNEJ  INFRASTRUKTURY  POMOCY  SPOŁECZNEJ  
 
  

Lp.  Nazwa zadania Odbiorcy pomocy 

Źródło finansowania 
Podmiot 

realizujący 

Podmiot 
współpracują

-ce 

Termin 
realizacji Środki 

własne (zł) 

Środki 
pozyskane                  

(zł) 
1. 
 

Utworzenie Domu dla Bezdomnych z 
pełnym zapleczem socjalnym – łaźnią, 
pralnią, magazynem odzieży , blokiem 
żywieniowym. 

Osoby bezdomne – kobiety                
i mężczyźni. 
Nie zrealizowano. 
Aktualnie schronienie dla osób 
bezdomnych  na zlecenie Miasta 
Ostrołęki realizuje PKPS oraz w 
ramach zadań własnych MOPR.   

-  - MOPR  Urząd Miasta 
Ostrołęki 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
 

2. Prowadzenie 2 mieszkań chronionych dla 
dziewcząt i chłopców opuszczających 
placówki opiekuńczo – wychowawcze  
i rodziny zastępcze. 

12 pełnoletnich wychowanków 
rodzin zastępczych i placówek 
opiekuńczo – wychowawczych. 
 
 

54 894 
 

- MOPR  Urząd Miasta 
Ostrołęki 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
 

3. 
 
 

 Rozwijanie środowiskowych form 
wsparcia dzieci i młodzieży  
(placówki wsparcia dziennego). 

 

 
 
Dzieci z ZPWDz   
 
 
 
Środowiskowe Ognisko 
Wychowawcze TPD OP w O-ce 
ul. Koszarowa 3 – 30 miejsc. 
 

 

844.203 

 

Środki 
własne TPD 
OP w O-ce 

 

- 
 
 
 
 
 
Dotacja              
z Miasta O-
ki 30.000 zł                     
( kwota 
dotacji dot. 
całego 2011, 
2012                 

MOPR do 
31.12.2011 
r. od 
1.01.2012 r. 
ZPWDz   
 
OP TPD 
 

 

 

Urząd Miasta 
Ostrołęki  
 
 
 
 
Urząd Miasta 
Ostrołęki  

01.04.2011r.- 
31.03.2013 r. 
 
 
 
 
01.04.2011r.- 
31.03.2013r. 
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 i 2013 r.)                  

4. Utworzenie Klubu Integracji Społecznej 
„Progres”. 

Klub Integracji Społecznej 
„Progres” działa od 1 września 
2010 r. Zatrudnia terapeutę, 
pracownika socjalnego i 
specjalistę reintegracji 
zawodowej. Udziela pomocy 
osobom lub rodzinom przede 
wszystkim w powrocie do 
pełnienia ról społecznych oraz 
w podniesieniu kwalifikacji 
zawodowych dostosowanych do 
potrzeb rynku pracy. Wspomaga 
samoorganizowanie się 
uczestników, podejmowanie 
wspólnych inicjatyw i 
przedsięwzięć w zakresie 
aktywizacji zawodowej oraz 
prowadzi działania 
profilaktyczne w zakresie 
przeciwdziałania uzależnieniom 
(alkoholizmowi, narkomanii).  
Klub od 2011r. prowadził: 
-wsparcie psychologiczne,  
-warsztaty psychologiczne z 
zakresu kompetencji 
społecznych, 
- -szkołę dla rodziców, 
 -prace społecznie – użyteczne 
dla osób bezrobotnych, 
korzystających ze świadczeń 
pomocy społecznej, 
-działania związane z integracją 
i animacją społeczną, 
-realizację projektów 
współfinansowanych przez 

116 345 - MOPR PUP, Urząd 
Miasta 
Ostrołęki, 
SZPZOZ im. 
Józefa 
Psarskiego w 
Ostrołęce, 
prywatni 
przedsiębiorcy
szkoły, KMP 
w Ostrołęce, 
Poradnia 
psychologicz 
no-
pedagogiczna 
w Ostrołęce, 
organizacje 
pozarządowe 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
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Ministra Pracy i Polityki 
Społecznej: „Kobieta z 
przyszłością”, „Silni Nie 
Bezsilni”, „Nowa Perspektywa” 
- realizację projektów na rzecz 
społeczności romskiej w Polsce 
współfinansowane przez MAiC 
i MEN.  
- bale karnawałowe dla dzieci 
uczęszczających do placówek  
wsparcia dziennego  
MOPR oraz dla  
dzieci z rodzin  
korzystających ze  
świadczeń pomocy  
społecznej  
- Dzień Serdeczności 
- miejskie obchody Dnia Walki 
z Ubóstwem, 
 -„Piknik rodzinny” z okazji 
Dnia Dziecka. 
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Tabela Nr 8 

 
REALIZACJA  ZADA Ń  W  RAMACH  PROGRAMÓW  NA  KTÓRE  POZYSKIWANE  S Ą  DODATKOWE  ŚRODKI  FINANSOWE  

 

Lp.  Nazwa zadania Odbiorcy pomocy 
Źródło finansowania 

Podmiot 
realizujący 

Podmioty 
współpracujące 

Termin 
realizacji Środki 

własne(zł) 
Środki 

pozyskane (zł) 

        
1. Rządowy program „Pomoc państwa w 

zakresie dożywiania”. 
 

Dzieci, młodzież, osoby dorosłe – 
bezrobotne, bezdomne, ubogie. 
2011 -  3766 osób, 
2012-  3893 osób, 
2013 - 3035 osób. 

1 238 208 
 

1 896 011 
 
 
 
 
 

MOPR  
 
 
 
  

Urząd Miasta 
Ostrołęki 
szkoły, 
przedszkola 
 
 
 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 
 
 
  

        
2. Programy na rzecz społeczności 

romskiej w Polsce 
1. „Integracja społeczności romskiej 
ze środowiskiem lokalnym – 
kontynuacja”. 
2. „Wsparcie dzieci z rodzin romskich 
w edukacji przedszkolnej i szkolnej – 
kontynuacja”. 
3. „Zatrudnienie asystenta romskiego 
–kontynuacja”. 
4. „Zakup wyprawki szkolnej dla 
dzieci romskich z terenu miasta 
Ostrołęki – kontynuacja” 

61 osób (dzieci i dorośli) 
pochodzenia romskiego.  

 

43 472 
 
 
 
 
 

121 191 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOPR  Urząd Miasta 
Ostrołęki 
 

01.04.2011 r. -
31.03.2013 r. 
 
 

3. Program na rzecz osób  
z zaburzeniami psychicznymi. 

 

Osoby z zaburzeniami psychicznymi i 
ich rodziny. Celami programu są: rozwój 
wsparcia środowiskowego dla osób z 
zaburzeniami psychicznymi  i 
niepełnosprawnych intelektualnie jako 
skutecznej metody służącej podnoszeniu 

Środki finansowe ujęte w pkt. 
II, tabeli nr 1, oraz w pkt.1,2,3,4 
tabeli nr 5  

MOPR Urząd Miasta 
Ostrołęki 
Służba 
Zdrowia 

 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
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zaradności życiowej i integracji tych osób 
ze środowiskiem, poprawa dostępności 
wsparcia środowiskowego. 

4. Realizacja projektów  
w ramach Programów Operacyjnych 
Kapitał Ludzki. 

Kapitał Ludzki, Priorytet VII „Promocja 
integracji społecznej”, Działanie 7.1 
„Rozwój i upowszechnienie aktywnej 
integracji”, Poddziałanie 7.1.1 „Rozwój i 
upowszechnianie aktywnej integracji 
przez ośrodki pomocy społecznej”. 
Odbiorcami projektu są  osoby  
niezatrudnione lub zatrudnione w 
wieku aktywności zawodowej,  
korzystające z pomocy społecznej, 
zagrożone wykluczeniem społecznym, 
zamieszkujące na terenie miasta 
Ostrołęki. W 2012 roku zrealizowany 
została piąta edycja,  projektu „Wracam 
na rynek pracy”, Od początku realizacji 
projektu do roku 2012 wsparciem 
projektu zostało objętych   307 osób. (W 
2012 roku wsparciem objętych zostało 92 
osoby). Głównym celem była poprawa 
dostępu do rynku pracy osób 
bezrobotnych lub nieaktywnych 
zawodowo korzystających z pomocy 
społecznej. 
W ramach ww. projektu realizowane były 
działania o charakterze środowiskowym, 
w ramach których finansowana była  
świetlica objazdowa „Radosny 
Świetlicobus”.  W 2013 roku   
realizowany jest VI etap projektu 
„Wracam na rynek pracy” wraz z 
działaniami o charakterze 
środowiskowym. 

2011 rok 
59 385 
 
2012 rok 
94 516 
 
2013 rok 
105 000 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2011 rok 
506 184 
 
2012 rok 
805 639 
 
2013 rok 
895 000 

MOPR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              

Urząd Miasta 
Ostrołęki 
PUP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
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 Realizacja projektów 
współfinansowanych przez  
Ministerstwo Pracy i Polityki 
Społecznej 

 1.” Silni Nie Bezsilni”  w ramach 
projektu zaktywizowano 10 mężczyzn – 
mieszkańców bloków socjalnych przy 
ul. Padlewskiego 51 A,B i C. Uczestnicy 
zdobyli  nowe kwalifikacje zawodowe, 
które pozwoliły im stać się bardziej 
atrakcyjnymi na lokalnym ryknku pracy. 
Dzięki projektowi pozyskano środki w na 
zakup materiałów, narzędzi i sprzętu 
niezbędnego do remontu klatek 
schodowych. Uczestnicy projektu „Silni 
Nie Bezsilni” w okresie od czerwca 2012 
do listopada 2012r. brali udział w 
pracach społecznie użytecznych w 
ramach których przeprowadzili remont 
klatek schodowych oraz poprawili 
infrastrukturę terenu znajdującego się 
wokół osiedla Łazek. Odnowiono m.in. 

30 509 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

206 380 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MOPR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DPS ul. Rolna 27, 
OTBS, Urząd 
Miasta Ostrołęki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

01.04.2011 
31.03.2013 
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ściany i poręcze w klatkach schodowych, 
wymieniono drzwi wejściowe oraz 
skrzynki pocztowe. Docieplono również 
kominy i górne wewnętrzne ścianki 
szczytowe bloków.  

 2. „Kobieta z przyszłością”  – projekt 
skierowany był do 10 długotrwale 
bezrobotnych kobiet w wieku 45+. 
Poprzez realizację zadań w cyklu 
szkoleniowo-edukacyjnym uczestniczki 
projektu zdobyły nowe kwalifikacje 
zawodowe. W okresie od maja do 
listopada 2012 roku panie uczestniczyły 
w pracach społecznie użytecznych na 
terenie Domu Pomocy Społecznej przy 
ul. Rolnej 27 w Ostrołęce, dzięki czemu 
mogły zdobyć doświadczenie zawodowe 
na stanowisku opiekuna 
środowiskowego. W zakres 
wykonywanych przez uczestniczki  prac 
wchodziły m.in. takie czynności jak: 
pomoc w utrzymaniu czystości w pokoju 
mieszkańców DPS, pomoc w 
przyjmowaniu posiłków, pomoc w 
wykonywaniu codziennej toalety, pomoc 
w realizacji potrzeb zdrowotnych itp. 
3. „Nowa Perspektywa” do projektu 
zrekrutowano 10 osób bezrobotnych, 
korzystających ze świadczeń pomocy 
społecznej. W okresie od czerwca 2012 
do grudnia 2012r.odbył się  cykl 
szkoleniowo-edukacyjny.  
Uczestnicy uzyskali nowe kwalifikacje 
zawodowe poprzez uczestnictwo w 
kursach zawodowych: "Brukarz" oraz 
"Zakładanie i pielęgnacja ogrodów". 
4. Wspieranie jednostek samorządu  
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terytorialnego w tworzeniu  systemu 
przeciwdziałania przemocy w 
rodzinie”  „PRZEMOC – ZERO  
KOMPROMISU”  „Podejmowanie 
działań mających na celu poprawę 
sytuacji rodzin zagrożonych 
zjawiskiem przemocy w rodzinie”  
Prowadzone były pogadanki, audycje 
radiowe, o tematyce przemocy                           
w rodzinie, oraz zorganizowano imprezę 
kulturalno - artystyczną połączoną z 
kampanią przeciwko przemocy w 
rodzinie poprzedzoną marszem 
przeciwko przemocy. 
W trzech placówkach wsparcia dziennego 
prowadzone były przez 3 pedagogów                   
i psychologa zajęcia terapeutyczne z 
dziećmi i młodzieżą z rodzin 
zagrożonych przemocą.  W ramach 
powołanych grup wsparcia uczono osoby 
dotknięte i zagrożone przemocą m.in. 
radzenia sobie w sytuacjach 
kryzysowych.  
Raz w tygodniu w siedzibie MOPR 
dyżurował prawnik, psycholog, 
pracownik socjalny i funkcjonariusz 
Policji. 13 października 2011r. odbył się 
marsz przeciwko przemocy oraz impreza 
kulturalno-artystyczna w hali 
widowiskowo-sportowej im. Arkadiusza 
Gołasia w Ostrołęce, podsumowująca 
realizację całego projektu. 

 
24 499 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
24 309 

 
MOPR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OIK, KMP w 
Ostrołęce, Sąd, 
Prokuratura, 
MKRPA,  

 
01.08.2011- 
31.12.2011 
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Tabela Nr 9  
 

REALIZACJA ZADA Ń W RAMACH PROGRAMÓW NA REALIZACJ Ę KTÓRYCH ANGA ŻOWANE SĄ WYŁĄCZNIE ŚRODKI Z BUD ŻETU GMINY 
 

Lp.  Nazwa zadania  Odbiorcy pomocy Źródło finansowania Podmiot 
realizujący 

Podmioty 
współpracujące 

Termin 
realizacji 

 Środki 
własne 

 (zł) 

Środki 
pozyskane

(zł) 

 

1.  PROGRAM 
WOLONTARIATU „Pomóż 
innym zostając 
wolontariuszem”. 

 Celem programu jest wspieranie osób 
dorosłych i dzieci oraz rodzin w 
pokonywaniu trudnych życiowych sytuacji, 
w jakich się znaleźli. Wolontariusze MOPR 
w Ostrołęce świadczą pomoc na rzecz 
innych świadomie, dobrowolnie a przede 
wszystkim bezpłatnie. Osoby te starają się 
pomagać beneficjentom poprzez 
wyrównywanie szans społecznych m.in. 
poprzez pomoc dzieciom i młodzieży 
z rodzin niewydolnych wychowawczo 
(dysfunkcyjnych) zaniedbanych 
środowiskowo, osobom starszym, 
samotnym, ludziom niepełnosprawnym, 
przewlekle chorym. Do czynności 
wykonywanych przez wolontariusza 
pracującego z osobą starszą, 
niepełnosprawną lub samotną należy między 
innymi - dotrzymywanie jej towarzystwa 
poprzez odwiedziny, rozmowy, czytanie 
książek i prasy, wspólne wychodzenie na 
spacer, pomoc w załatwianiu spraw 
urzędowych, zrobieniu zakupów czy 
wyjściu do lekarza. W pracy z dziećmi do 
zadań wolontariusza należy pomoc w nauce.  
Przez okres 3 lat w programie uczestniczyło 

- - MOPR  Szkoły – pedagodzy 
szkolni, 
koordynatorzy 
wolontariatu  

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
 
 



Strona 50 z 56 

Informacja o podjętych działaniach w okresie od 1 kwietnia 2011 r. do 31 marca 2013 r. – Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych – Program lokalny w zakresie pomocy 
społecznej w mieście Ostrołęka na lata 2009 – 2016. 

103 wolontariuszy. 

2.  Program osłonowy dla osób 
bezdomnych „Pomoc osobom 
bezdomnym i zagrożonym 
bezdomnością”.  

Osoby  bezdomne i zagrożone 
bezdomnością.  
Celem Programu jest pomoc tej grupie osób 
w wychodzeniu z bezdomności.   
W 2012 roku w wyniku realizacji programu: 
− 5 osób wystąpiło z wnioskiem do 

Powiatowego Zespołu ds. Orzekania                                           
o Stopniu Niepełnosprawności w celu 
ustalenia stopnia niepełnosprawności,                          
w wyniku czego nabyła uprawnienia do 
zasiłku stałego, ubezpieczenia 
zdrowotnego i zasiłku pielęgnacyjnego 

− 5 osób złożyło wnioski o mieszkanie 
socjalne 

− 5 osób z problemem alkoholowym 
podjęło terapię w Poradni Leczenia  
Uzależnień 

− z 9 osobami zawarto indywidualny 
program wychodzenia z bezdomności,  

− z 6 osobami zawarto kontrakty socjalne, 
− 6 osób podjęło zatrudnienie 
− 8 osób wynajęło stancję 
− 4 osoby zarejestrowały się w PUP 
 

Finansowane w ramach 
prowadzonej pracy socjalnej 
– środki finansowe ujęte w  
pkt. III tabeli nr 1. 

MOPR  Urząd Miasta 
Ostrołęki, WUP                 
i PUP  
ZR PKPS, PCK  
Sąd, Policja, Straż 
Miejska, OIK, służba 
zdrowia, USC, 
zakłady pracy, 
Narodowy Fundusz 
Zdrowia, Poradnia 
Leczenia Uzależnień, 
Agencja Rozwoju 
Regionalnego Sp. 
z.o.o.  

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
 

3.  Program osłonowy „Daj sobie 
szansę – uwierz w siebie”.  

Osoby bezrobotne, zagrożone 
wykluczeniem społecznym.  
Głównym celem programu „Daj sobie 
szansę – uwierz w siebie” było pobudzenie 
aktywności zawodowej osób bezrobotnych, 
zwiększenie motywacji do aktywnego 
poszukiwania pracy osób objętych 
programem, niwelowanie ekonomiczno – 
społecznych skutków bezrobocia, poprzez 
wsparcie psychologiczne, prawne, pomoc 

Finansowane w ramach 
prowadzonej pracy socjalnej 
– środki finansowe ujęte w  
pkt. III tabeli nr 1. 

MOPR  WUP, PUP 01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
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socjalną i doradztwo zawodowe.           
Realizacja programu dla osób bezrobotnych, 
korzystających z pomocy społecznej 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie w 
Ostrołęce podyktowana była trudnościami 
na jakie napotykały osoby bezrobotne w 
poszukiwaniu pracy. 
Program skierowany  do: 
osób od 18 – 25 roku życia, osób od 26 – 65 
roku, długotrwale bezrobotnych, 
w zakresie informowania o propozycjach 
 pracy. W ramach programu zaktywizowano 
ogółem 329 osób. 

4.  Program „Pomoc osobom 
dotkniętym przemocą w 
rodzinie” – Pomoc Społeczna - 
Niebieska Karta.  

Ofiary przemocy w rodzinie – osoby 
dorosłe i dzieci.  Celem programu jest 
przeciwdziałanie przemocy w rodzinie oraz 
zwiększenie dostępności i skuteczności 
pomocy dla rodzin, w których stosowana 
jest przemoc, podniesienie świadomości 
społecznej w zakresie konieczności pomocy 
osobom dotkniętym przemocą i ochrony 
praw tych osób oraz zacieśnienie 
współpracy z instytucjami i organizacjami 
działającymi na rzecz osób krzywdzonych. 
Pracownicy MOPR współpracowali ze 
środowiskami, w których przemoc 
wystąpiła, zapewniali pomoc finansową i 
rzeczową rodzinom lub osobom będącym  
w kryzysie, motywowali ofiary przemocy do 
podejmowania działań służących 
rozwiązywaniu ich trudnej sytuacji 
życiowej. 

Finansowane w ramach 
prowadzonej pracy socjalnej 
– środki finansowe ujęte w  
pkt. III tabeli nr 1. 

MOPR  Urząd Miasta 
Ostrołęki, OIK  
Policja - dzielnicowi, 
Sąd - kuratorzy 
sądowymi, 
organizacje 
pozarządowe, 
Prokuratura, Poradnia 
Psychologiczno – 
Pedagogiczną, służba 
zdrowia, pedagodzy 
szkolni, Miejska 
Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych, 
placówki leczenia 
uzależnień, 
wolontariusze, Straż 
Miejska 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
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5. Karta Wielkiej Rodziny Uchwałą nr 303/XXVIII/2012 Rady Miasta 
Ostrołęki z dnia 28 czerwca 2012 r. przyjęto 
do realizacji program „Karta Wielkiej 
Rodziny” skierowany jest do rodzin 
wielodzietnych zamieszkujących na 
terenie miasta Ostrołęki. Program 
realizowany jest od 5 września 2012 roku. 
• Celem projektu jest poprawa warunków 

życia rodzin wielodzietnych, które 
zamieszkują na terenie miasta Ostrołęki 
i posiadają 3 dzieci i więcej do 18 roku 
życia lub do 25 roku życia, jeżeli 
dziecko się uczy bądź studiuje.  

• Zniżki  w ramach Karty przysługują 
niezależnie od dochodu rodziny. 

• Do 31 grudnia 2012 roku wydano 2.027 
Kart dla 397 rodzin.  

Uzyskanie Karty umożliwia korzystanie z 
wielu ulg m.in. : 
� bezpłatnych  przejazdów autobusami 

MZK - w soboty, niedziele i święta, 
� 50% zniżki od ceny podstawowej biletu 

za wstęp do Parku Wodnego Aquarium, 
� 50% zniżki za bilety kinowe repertuaru 

premierowego, Akademii Edukacji 
Filmowe  i Dyskusyjnego Klubu 
Filmowego w Ostrołęckim Centrum 
Kultury, 

� 50% zniżki za udział w zajęciach 
zespołów artystycznych 
organizowanych przez Ostrołęckie 
Centrum Kultury, 

� 50% zniżki za udostępnienie kortów 
tenisowych i wypożyczanie łyżew w 
MZOSTiT Ostrołęka, 

� 50% zniżki od opłaty miesięcznej dla 
trzeciego i kolejnych dzieci za pobyt w 

28.970 Urząd Miasta Emmaus , PHU 
„ARCO”, 
Mazowieckie 
Centrum 
Komputerowe,  
Socatots Ostrołęka, 
Mebpol,  
Stacja paliw FORTY-
MOYA, Karczma 
„Ostoja” Klub „U 
Studentów”, EM 
DOM, „Społem” 
Powszechna 
Spółdzielnia 
Spożywców,  
Akademia Pływania 
„Squatina”, 
TAMARAK,  
Szkoła Muzyki Gama  
ZUB Mamątow   

2012r. 
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Żłobku Miejskim, 
� wielu zniżek w  ostrołęckich sklepach. 
 

6. Miejski Program 
Profilaktyki i 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych.  

 

Osoby uzależnione i współuzależnione, 
lokalna społeczność, w tym dzieci i 
młodzież  szkolna.  
 

 

1 608 054 
środki za 
wydawanie 
zezwoleń na 
sprzedaż 
napojów 
alkoholo-     
wych 

- Urząd Miasta Urząd Miasta 
Ostrołęki, szkoły, 
przedszkola, parafie 
rzymsko-katolickie, 
organizacje 
pozarządowe, 
placówki lecznictwa 
odwykowego, 
Grupy AA.  

 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
 

7. Miejski Program 
Przeciwdziałania Narkomanii  

 

Osoby uzależnione i współuzależnione,  
lokalna społeczność, w tym dzieci i 
młodzież szkolna.  
−  
 

 

w ramach 
środków 
wykazanych 
w pkt 6 

- Urząd Miasta Urząd Miasta 
Ostrołęki szkoły, 
przedszkola,                   
parafie rzymsko-
katolickie, 
organizacje 
pozarządowe,                        
placów- 
ki lecznictwa 
uzależnień. 
 
.  

 

01.04.2011r.- 
31.03.2013r.   
 

7. Projekty realizowane przez 
pracowników socjalnych 
MOPR w ramach specjalizacji 
II stopnia w zawodzie 
pracownik socjalny 

1. „BĄDŹ Z NAMI”   -  aktywizacja 
społeczna osób z zaburzeniami 
psychicznymi zamieszkałych                          
w Ostrołęce. Adresatami projektu 
było 7 osób z zaburzeniami 
psychicznymi, samotnych, nie- 
korzystających ze specjalistycznych 
usług opiekuńczych, wsparcia 
terapeutycznego  w środowiskowych 
domach samopomocy, lub warsztatach 
terapii zajęciowej. 

W ramach 
bieżącego 
budżetu 
jednostki 

 

 Pracownicy 
socjalni MOPR 

Prywatni 
przedsiębiorcy, OCK 
w Ostrołęce 

2012r. 
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Celem głównym projektu była poprawa, 
wzmocnienie i odzyskanie zdolności osób                        
z  zaburzeniami psychicznymi  do 
funkcjonowania w społeczeństwie oraz 
umożliwianie tym osobom uczestnictwa w 
różnych formach życia społecznego i 
kulturalnego.  
W ramach projektu zorganizowano: 
� 2 wycieczki do Galerii Ostrołęka, 
�  warsztaty malarskie,  
� 2 wycieczki do Muzeum Ziemi 

Kurpiowskiej,   
� seans filmowy w Kinie Jantar. 
Wspólne wyjście do placówek kultury było 
skutecznym sposobem integracji społecznej, 
a także aktywności kulturalnej osób z 
zaburzeniami psychicznymi. 
Wyjścia te zintegrowały grupę, osoby 
wzajemnie pomagały sobie w pokonywaniu 
barier architektonicznych i świetnie 
porozumiewały się ze sobą, wymieniając 
poglądy i doświadczenia. 
2. „Mamo wszystko przed Tobą”                                                                                      

– program dla samotnych matek 
niewydolnych wychowawczo. Celem 
głównym projektu było 
przeciwdziałanie niewydolności 
wychowawczej matek samotnie 
wychowujących dzieci w wieku do 15 
roku życia, mających ustanowiony 
nadzór kuratora sądowego, poprzez: 

� promowanie właściwych postaw 
rodzicielskich, 

� zajęcia z psychologiem, 
� profilaktykę uzależnień oraz wskazanie 

alternatywnych  form spędzania 
wolnego czasu. 
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W projekcie uczestniczyło 12 rodzin. 
Zrealizowano 6 spotkań z psychologiem i 
terapeutą uzależnień, zajęcia rekreacyjne dla 
dzieci i matek ( basen, kino, ognisko).  
Realizując projekt wzmocniły się więzi 
rodzinne, matki zdobyły wiedzę na temat 
właściwych postaw i wzorców 
rodzicielskich. 
3. „Mo żna inaczej” – program dla osób 

długotrwale  bezrobotnych 
zamieszkałych w blokach socjalnych 
przy ul. Padlewskiego. 

Celem głównym projektu była aktywizacja 
zawodowa i społeczna osób długotrwale 
bezrobotnych, biernych zawodowo, 
zagrożonych wykluczeniem społecznym. 
Działania były ukierunkowane na poprawę 
funkcjonowania jednostki w środowisku 
lokalnym. W projekcie brało udział 14 
bezrobotnych mężczyzn w wieku 21 – 35 
lat, korzystających ze świadczeń pomocy 
społecznej. W ramach projektu 
przeprowadzono cykl szkoleniowo – 
edukacyjny w formie: 
− warsztatów psychologicznych,  
− profilaktyki uzależnień – uzależnienie 

i współuzależnienia od alkoholu, 
syndrom DDA, profilaktyka i leczenie 
uzależnienia od alkoholu, medyczne 
aspekty uzależnienia od alkoholu 
zdrowotnych i prawnych konsekwencji 
nadużywania alkoholu, 

− warsztatów motywacyjnych w zakresie 
metod poszukiwania pracy, poznanie 
aktualnych wymagań i potrzeb rynku 
pracy, 
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− nauki alternatywnych sposobów 
gospodarowania wolnym czasem.  


