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|. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie choréb zakaych.

Dane o zachorowaniach pochadz rocznego sprawozdania MZ-56 o zachorowaniach na
choroby zakane, zakaeniach i zatruciach, opracowanego na podstawiezsgmanych

w ciagu roku meldunkéw dwutygodniowych.

Podejrzenia i zachorowania na choroby zakazgtaszaneasprzez lekarzy zgodnie

z zahcznikiem — wykaz zaken i chorob zakanych ustawy z dnia 5 grudnia 2008r
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu chorob zalah u ludzi ( Dz.U.Nr 234 poz 1570) .Niektore
choroby zakane podawane w roku ubieglym nie zostatgteljw wykazie zaiczonym do
ustawy , w zwizku z czym nie podlegaggtoszeniu do PPIS.

Choroby szergce sg drogg naruszenia aggtosci tkanek
Wirusowe zapalenie wgtroby typu B (WZW B) i wirusowe zapalenie watroby typu C
(WzW C)

W roku 2009, podobnie jak w 2008, nie zarejestrawaatdnego przypadku zachorowania na
wirusowe zapalenie atroby typu B, ani t& wirusowego zapaleniaatroby typu C.

Niewatpliwie na tak korzystq sytuacg map wptyw powszechne obowzkowe szczepienia
p/WZW typu B dzieci i mtodzigy, a w przypadku WZW typu C, gdzie brak jestawosci
zapobiegania poprzez szczepienia ochronne, aadr@a i utrzymywanie standardéw
higieniczno-sanitarnych wykonywanieiadczeéh medycznych i innych.

Inne choroby szewgce sg drogg naruszenia aggtosci tkanek
Wscieklizna

Zapobieganie zachorowaniom nacieklizng oparte jest na profilaktycznym szczepieniu osob
naraonych na zakaenie.

W roku 2009 zarejestrowano 24 osoby ggdne przez zwiegra, najczsciej psy, z tego 13
0s6b poddano szczepieniom przeciwkiziekliznie.

W poprzednim roku zarejestrowano 35 osobagakych przez zwiegia, spdrod tych osob -
19 poddano w Poradni Chordb Zakgch szczepieniom przeciwkoseiekliznie. Relatywnie
sytuacja nieznacznie poprawita.si

Choroby szergce sg drogg pokarmovy
Salmonelozy

W 2009r salmonelazrozpoznano u 10 oséb, z tego 4 zachorowania dgyczieci do 14
r.z. Z powodu c¢zkiego przebiegu choroby, hospitalizowano 10 oséb.

Zdecydowan wigksza¢ zachorowa , podobnie jak w ostatnich latach, wywotata pakecz
SEnteritidis.

W roku 2008 odnotowano 21 przypadkoéw zachorgwatego 20 oséb, z uwagi nacki
przebieg choroby, wymagato hospitalizacji.

Sytuacja poprawita gi, mamy nadziej z powodu szerokiej akcji informacyjnej na temat
mycia ik i utrzymywania higieny osobistej .

Na terenie miasta nie ma osé&licych nosicielami duru brzusznego lub rzekomego.



Zbiorowe zatrucia pokarmowe

W roku 2009 , tak jak w roku ubiegtym nie zargjesiano ognisk zatdizakaen
pokarmowych.

Posocznice

W roku 2009 nie odnotowano posocznic. W roku 20@8rejestrowano 2 posocznice w
przebiegu choroby meningokokowej oraz 5 zarejesimywh jako ,inna okrdona i
nieokrelona” o etiologii bakteryjnej.

Neuroinfekcje

Zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu2009r zarejestrowano 1 przypadek
zapalenia opon mozgowo — rdzeniowych — niegkrey i 1 przypadek kleszczowego
zapalenia mézgu, w roku 2008 zarejestrowano 1 pidsgk wirusowego zapalenia opon
mozgowych oraz 1 przypadek bakteryjnego zapalepanomozgowych i/lub mézgu w
przebiegu listeriozy. Od marca 2009r prowadzony jm®gram ,KZM” we wspotpracy
Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego - nBavowym Zakladem Higieny w
Warszawie . Programem darmowych hadhjety jest SZPZOZ w Ostrete . Do wspétpracy
w w/w zakresie widczyt sk kontrahent zewgtrzny SZPZOZ — ,Alab — laboratoria” . Po
przeanalizowaniu pétrocznej wspoétpracy Ostkat wysumrta Sk na czolo najlepiej
wspotpracujcych szpitali w wojewddztwie mazowieckim.

Zapalenia mozgu
W roku 2009 , jak i w roku ubiegtym nie odnotowaméwv zachorowa
Grypa sezonowa

Od stycznia do czerwca 2009 roku zarejestrowargo@ftlejrzé zachorowa na gryg i inf.
grypopodobne w tym 45 dzieci w wieku do 14 lat. pitadizowano 26 oséb, w tym 25 dzieci
w wieku do 14 lat. Natomiast w analogicznym okee&008 roku nie zarejestrowanadnego
zachorowania. Nie rejestrowano podejrzeachorowa na gryg W sezonie jesienno-
zimowym w roku 2008, natomiast w 2009r w tym okeesid listopada do kwma roku
zarejestrowano 1544 przypadki , w tym 762 dzieciatdl4 . Hospitalizowano 93 osoby, w
tym 88 dzieci w wieku do 14 lat Zdecydowany wzragjtoszé spowodowany byt
prawdopodobnie po egci nattokiem informacyjnym wokét grypy typu A H1NXodatkowo
zmianami pogodowymi powodigymi przezgbienia. Na terenie Ostrgii nie odnotowano
przypadku grypy typu A HIN1. (1zachorownie , kténeato miejsce w powiecie ostrgikim
przebiegato tagodnie). Podejrzenia weryfikowane/ bydlinicznie i laboratoryjnie .

Lekarze POZ na terenie miasta nie hiodzialu w nadzorze epidemiologicznym typu sentinel
nad gryp sezonow — nie § pobierane proby do ba@lairusologicznych, nie jest
prowadzona weryfikacja wirusologiczna szczepéw edpdzialnych za zachorowania.



Inne choroby

2008 rok 2009 rok
Choroba zakazna
Liczba Zapadalnéc* | Liczba Zapadalnéc*
zachorowa na 100 000 |zachorowa |na 100 000
0s0b 0s0b
Bakteryjne zakazenia jelitowe, w - - 0 0
tym dzieci do lat 2
Wirusowe zakazenia jelit, w tym 4 7,2 10 18,5
dzieci do lat 2
Biegunka i zapalenie zot.-jelit. o - - 0 0
prawdopodobnie zakanym
pochodzeniu u dzieci do lat 2
Rozyca - - Nie podlega| Nie podlega
zgloszeniu | zgtoszeniu
Krztusiec - - 0 0
Ptonica 10 18,1 39 72,07
Borelioza 13 23,5 16,6
Roza 8 14,4 3 5,54
Ospa wietrzna 303 548,2 96 177,4
Rozyczka 70 126,6 15 27,7
Swinka 9,0 4 9,0
Mononukleoza zakana 3 5,4 Nie podlega| Nie podlega
zgtoszeniu | zgtoszeniu
Grzybice skory i inne grzybice 13 23,5 Nie podlega Nie podlega
zgtoszeniu | zgtoszeniu
Glistnica 1 1,8 Nie podlega| Nie podlega
zgtoszeniu | zgtoszeniu
Owsica 54 97,7 Nie podlega Nie podlega
zgtoszeniu | zgtoszeniu
Wszawica - - Nie podlega| Nie podlega
zgtoszeniu | zgtoszeniu
Swierzb 9 16,2 Nie podlega Nie podlega
zgtoszeniu | zgtoszeniu
Choroba wywotana przez - - 0 0
Streptococcus pneumoniae
Zapalenie ptuc o etiologii zaka@nej 1 1,8 0 0
Listerioza 1 1,8 0 0
Zapalenie opon moOzgowo + 1 1,8
rdzeniowych w przebiegu boreliozy

Liczba ludndci — stan na dzfe31.12.2008r. — 55. 269
stan na dzi®31.12.2009r. — 54.109




WNIOSKI: .

1.

Na terenie miasta nie odnotowaradnego ogniska zakania/zatrucia pokarmowego, co
jest wynikiem przestrzegania standardow  higieniezaitarnych ~ zaréwno
w srodowiskach domowych , jak i w zaktadagywienia zbiorowego (restauracje, bary
itp.).

Obserwuje si korzystrm sytuacg w zakresie zachorowiana wirusowe zapalenieatvoby
typu B oraz wirusowe zapaleniatroby typu C. Nie odnotowano zachoraw&tan taki
jednake mae by spowodowany rownieniska liczba bada wykonywanych w tym
kierunku, zwtaszcza §& chodzi o WZW typu C , ktore ,podginie” latami potrafi nie
dawa& objawow u pacjentow. Mimo akcji informacyjnej ,HCVWVnazna pokond”
prowadzonej szeroko w caltym wojewodztwie mazowieck liczba bada nie
zwickszyta s¢ , by¢ maze ze wzgtdu na finanse spotearstwa.

Liczba zgloszé pokasah przez zwiergta ( najczsciej psy) podejrzane o swieklizne
zmniejszyta si. Wspolpracuic w zakresie palsar przez zwiergta z Inspekg
Weterynaryjm i Straza Miejska prowadzona jest akcja informacyjno — edukacyjna
wiascicieli pséw . Problememasiadal psy bezpakie, atakuj najczsciej dzieci. Podczas
przeprowadzania wywiadow epidemiologicznych z osaub@okasanymi wytania si
obraz olbrzymiego strachu przed zwigamni osoby poszkodowanej , ktory esto
pozostaje na lata .€xiej bdl fizyczny , jest mniejszy nileki pogarszajce jakad¢ zycia
np.: matego dziecka, a tym samym catej rodziny.

Kontynuowano akej edukacyja - kampani przeciwko meningokokom. Na uwag
zastuguje dobra wspoétpraca peary zaktadami ochrony zdrowia (zwtaszcza z POZ), w
tym szpitalem, a inspekcjsanitara w nadzorze nad posocznicami. Wspoétpraca jest
niezmiernie wana, poniewa przy wyshpieniu posocznicy meningokokowej o
piorunupcym przebiegu, nakly jak najszybciej podachemioprofilaktyk osobom z
bezpdredniego kontaktu z oselehor. Posocznic nie zgtoszono.

Anomalie pogodowe, szum informacyjny wokot grypyuyA HIN1 oraz zwikszona
czujna¢ lekarzy i pacjentow prawdopodobnie wpdiaen na znaczny wzrost zgtosze
podejrzé&/ zachorowa na gryg i inf. grypopodobne . Nie odnotowano w Kue
Ostrokka zachorowania na grypA H1N1. Wszystkie podejrzenia byty weryfikowane
laboratoryjnie . Wzm#zona czujné¢ stuzb medycznych pozwolita ponownie przetestéwa
system wspOtpracy malzy szpitalem , laboratorium a Inspekchanitarn w razie
wystapienia choroby niebezpiecznej i zniwelawatabe punkty. O potwierdzonym
przypadku zachorowania na gey\ HIN1 PPIS w Ostrete powiadamia raportami
PWIS w Warszawie , GIS oraz Zaklad EpidemiologizRI- PZH w Warszawie.

Wsréd ,innych chordb” obserwowano zmniejsaditzbe zachorowa na osp wietrzm-
byto to wynikiem przesurciem sg fali zachorowa ( typowo dla tej choroby).

Zmniejsza i liczba zarejestrowanych zachorawaa boreliog, jako wynik ulgszenia
przez zakzonego kleszcza. Rejony, w ktérych dochodzito doasuk to lasy
w okolicach miasta. Jak wynika z dochoflzeosoby nie stosowaty zabezpieczenia przed
ukaszeniem — nie byty stosowane repelerftypdki odstraszage kleszcze). Wzniono
edukacg o0sd6b w zakresie mibwosci uzycia w/w srodkdw oraz ubioru, podczas
wedrowek po lasach.

W roku 2009 zdecydowanie zmniejszyta Btzba zachorowana r&yczke. Sparod 15
0s6b, u ktorych rozpoznanozgzke — 15 bylo wczéniej szczepionych przeciwko tej
chorobie. Zgtoszenia dokonywane byly na podstawlmazu klinicznego — nie
potwierdzano zachorowigbadaniami immunoserologicznymi.

Sytuacg epidemiologicza chordb zakanych na terenie miasta najeuzna za korzysta.



ll. Stan sanitarno - higieniczny zaktadow opiekiaaotne;.

W roku 2009 nie stwierdzono powaejszych zaniedliaw zakresie spetnienia wymaga
higienicznych przez oblje nadzorem zaktady opieki zdrowotnej jak i indgualne praktyki
lekarskie, piedgniarskie i potanych oraz grupowe praktyki lekarskie i pighiarskie.
Wykonano 108 kontroli w/w zaktadéw dokonaj oceny stanu higieniczno-sanitarnego.
Nie wydanozadnej decyzji, sposrizano wystpienia pokontrolne. Wksza¢ placowek stara
sig¢ w wyznaczonym czasie wykaohaalecenia pokontrolne. Sukcesywnie wzrasta dbalo
wykonywanie ustug medycznych zgodnie z procedutagienicznymi.

Wszystkie skontrolowane placowki miaty zawarte urgore specjalistycznymi firmami,
uprawnionymi do odbioru i utylizacji odpadéw medggzh. Odpady medyczne — do czasu
odbioru, przechowywane sw urzadzeniach chtodniczych, odbierane ok. co 2 tygodnie.
Zdecydowana wksza¢ placéwek zostata wypogana w autoklawy do sterylizacji nazi,

co gwarantuje wkxiwa ich sterylizagj. Nadal wikszas¢ zakladow opieki zdrowotnej, w tym
budynek szpitala przy ul. Sienkiewicza nie odpowiagd/maganiom sanitarnym zawartym w
rozporadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 10 listopada 200ér.sprawie wymaga jakim
powinny odpowiada pod wzgédem fachowym i sanitarnym pomieszczenia iadzenia
zaktadu opieki zdrowotnej (Dz. U. Nr 213 poz.156@&n. zmianami) — m.in. w otwartej
opiece zdrowotnej nie jest zapewniona dpsts¢ dla osob niepetnosprawnych (brak
podjazdow, dwigdéw) oraz pomieszcae gospodarczych, kabin higieny osobistej . Stan
sanitarny szpitala zdecydowanie poprawit fakt pregienia oddziatdbw do nowej siedziby.
NZOZ — y i szpital posiadajwymagane ,Programy dostosowawcze”, termin ugiai
nieprawidtowdci okreslony w zmianie do w/w rozpoggdzenia uptywa z dniem 31.12.2012r.
W roku 2009 wydano 10 opinii sanitarnych o progremdostosowawczych oraz 67 opinii
sanitarnych w formie postanowienia dla celéw reggt placowek przez Mazowieckie
Centrum zdrowia Publicznego, Izby Lekarskie i I®igkgniarek i Potanych.

SZCZEPIENIA OCHRONNE

Szczepienia ochronne dzieci i mineky realizowane § w 19 placowkach w oparciu
o Program Szczepie Ochronnych potocznie zwany kalendarzem szcaepkrogram
Szczepié@ Ochronnych jest rokrocznie ogtaszany w KomunikaGi®wnego Inspektora
Sanitarnego.

Jak wynika ze sprawozflaGUS- obowizujace szczepienia dzieci i mtodzie wykonano
w stopniu zadowalagym — wykonawstwo powaej 98%.

Mieszkacy miasta poddawali stakze szczepieniom zalecanym, w tym:

p/grypie — zaszczepiono 6718 0s6b tj. 12,42% ogoaszkacow

p/wirusowemu zapaleniu atroby typu A — 29 o0s6b, co daje jedynie 0,05% ogé6tu
mieszkacow

p/zakaeniom Streptococcus pneumoniae — 497 0s6b, cdd286 ogbtu mieszkadw

p/ zakaeniom meningokokowym — 186 0séb, co stanowi 0,34@Lomieszkacow

p/ Rotawirusom -146 0sob, co stanowi 1,27% ogoélesaiacow

W swietle art.17 ust.9 ustawy z dnia 5 grudnia 20Q@8rzapobieganiu oraz zwalczaniu
zakaen i choréb zakanych u ludzi (Dz. U. Nr 234 poz.1570 z dnia 30 griad2008r.) -
»,obowiazkiem lekarza sprawagego profilaktycza opieke zdrowotra jest powiadomienie
osoby obowjzanej do poddania ¢iobowhazkowym szczepieniom ochronnym (...) o
obowiazku poddania si tym szczepieniom, a ta& poinformowanie 0 szczepieniach



zalecanych” . W dziedzinie szczepigrowadzona jest kampania informacyjno — edukacyjna
pielegniarek wykonujcych szczepienia . W 2009r skupionce sitownie na formach
transportu szczepionek i przechowywania tj: zasgdimnego tacucha”. Zwracano
szczegoOla uwag; na konieczngri whasciwej informacji pacjenta poawszy od apteki

( szczepienia zalecane) ,poprzez transport wecwigich warunkach do punktu szczepies?

do samego momentu zaszczepienia.

Wprowadzono obowzkowe szczepienia przeciw pneumokokom oraz przeospie
wietrznej dla dzieci z wybranych grup ryzyka zagnwych szczegolnie eikim przebiegiem
tych zakaen.

Niepozadane odczyny poszczepienne

W roku 2009 zarejestrowano 6 Niegdanych Odczynéw Poszczepiennych u dzieci .

WNIOSKI:

1. Stan sanitarno-higieniczny placowek ochrony zdrowidalszym cigu st poprawia.
Zaktady realizyg programy dostosowawcze - dotgce technicznych uchyhiew
placowkach , dostosowyjtakze wyposaenie do wymaga Pracownicy, w
szczegOlnéci pielegniarki uczestnicz w szkoleniach organizowanych przez
pracownikow inspekcji sanitarnej. W czasie kontroie stwierdzono racych
zaniedbé w stanie sanitarnym placowek. Poprawi@®&iacznie sytuacja SZPZOZ w
Ostrokce w zwiazku z przeniesieniem oddziatowzkowych do nowej siedziby .
Oddano do #ytku blok A i C szpitala. W dalszym ggu nie zostatly przeniesione
oddziaty , ktérych docelowym miejscemdzie blok H , pozostagy w budowie.

2. Jak wynika z nadzoru nad realizagbowinzkowych szczepie ochronnych, & one
wykonywane na poziomie zadowaleym. Pietgniarki realizujgce szczepienia
uczestnicz we wszystkich organizowanych przez pracownikévpéhkeji szkoleniach.

3. Kampania medialna dotygza zachoromana gryg typu A HIN1 i kEk przed chorofp
prawdopodobnie spowodowata wzrost liczby o0séb rektbaszczepity sip/grypie
sezonowej.

4. Zaobserwowano wzrost liczby os6b zaszczepiopyStreptococcus pneumoniae .
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lll. Jakas¢ wody przeznaczonej do sh@ia przez ludzi.

Na terenie miasta Ostrkddi w roku 2009 znajdowaty si3 urzdzenia wodocigowe.
Podstawowynzrodiem zaopatrzenia w wednieszkacow Ostrotki jest miejskie uradzenie
wodocihgowe przy ul. Kurpiowskiej, ktore zaopatruje okd8,4 % ogétu mieszkaow
miasta.

Mieszkaicy osiedla Léna korzystaj z wody z urzdzenia wodoeigowego w Grabowie,
za8 mieszkacy osiedla ,Kraicowa” podhczeni @ do zakladowego usdzenia
wodociagowego PGO w Ostrete.

Tabela Nr 1. Urgdzenia wodogigowe do zaopatrzenia ludsa w wode
w latach 2008-2009

Powiat grodzki
liczba Liczba
rodzaj urzadzen rok urzadzen :
wodociagowyc zaopatrywanej
h ludnosci (tys.)
urzadzenia wodocagowe
<100 2009 1 310
[m*/d] 2008 1 310
urzadzenia ) 2009 1 3868
wodociagowe 100- 1000 [rrVd] 2008 1 3452
o produkcji 1000-10000 2009 1 49892
[m3/d] [m3/d] 2008 1 49516
razem urzadzenia 2009 3 54070
wodociagowe 2008 3 53278

W roku 2009 przeprowadzono 6 kontroli aslzehn wodocagowych.

Na terenie miasta w roku 2009 wybudowano 4 km cisi@odochgowej
do istniegcego uradzenia wodocigowego w Ostraice. Ogoétem w migeie Ostrotka sie€
wodochgowa liczy 149,82 km sieci.

Urzadzenia wodocigowe o produkcji < 100 ni/dobe
W grupie tej znajduje sil uradzenie wodoaigowe.
Tabela Nr 2 Jak&¢ wody w urgzdzeniach wodogigowych o produkcji<100n#/d

Lp. Nazwa uradzenia wodociagowego Jakéé wody
Miasto
1. | PGO w Ostraice ul. Kraicowa przydatna do spgycia

Jaka¢ wody produkowanej przez to udzenie byla przydatna do sp@ia. W roku 2009
w ramach bigacego i wewrtrznego nadzoru pobrano i zbadano pod wdmyn
mikrobiologicznym i fizyko-chemicznym 4 probki wed
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Urzadzenia wodocigowe o produkcji od 100 do 1000 Adobe.
W grupie tej zaewidencjonowano i skontrolowano Zhdzenie wodocigowe.
Tabela Nr 3 Jaké¢ wody w urgzdzeniach wodoegigowych o produkcji 100 — 10003

Lp. Nazwa urzadzenia wodocijgowego Jakéé¢ wody

Miasto

1. Grabowo ul. Léna warunkowo przydatna do specia

Jaka¢ wody produkowanej przez to adzenie byta przydatna do spmia. W roku 2009
w ramach bigacego nadzoru pobrano i zbadano pod wdgm mikrobiologicznym i fizyko-
chemicznym 9 probek wody. Udzenie to zaopatruje w wednieszkacoéw Grabowa oraz
mieszkacow 10 wsi naleacych do gminy Olszewo — Borki.

Urzadzenia wodocijgowe o produkcji od 1000 do 10000 ttdobe

W powiecie grodzkim znajdujecsi uradzenie wodocigowe zaopatrage mieszkacow m.
Ostrokki oraz gciennych miejscowaei ( Lawy, Goworki ) nalgacych do gminy Rzeki

Tabela Nr 4 Jake&é wody w urgdzeniach wodoggowych o produkcji 1000 — 100003(d

Lp. Nazwa urzadzenia wodocijgowego Jakéé¢ wody

Miasto

1. Ostrotka przydatna do spgycia

Jakaé¢ wody z uradzenia wodoegigowego monitorowana jest systematycznie.
Przeprowadzone byly badania wramach monitoringuntrbtnego i przegidowego
w zakresie parametréw mikrobiologicznych i fizykeahicznych.
Na podstawie danych zawartych w protokotach z pubrprobek wody oraz wynikow batla
laboratoryjnych, P@astwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osga# w roku 2009 wydat
2 oceny o jakéci wody i stwierdzit jej przydatnid do spaycia.
W roku 2009 do Powiatowej Stacji Sanitarno — Episdogicznej w Ostraice wptyreta
interwencja dotycxra nieakceptowanego zapachu wody zimnej anyjm z mieszkaw
bloku przy ul. Partyzantbw w Ostegle. Interwencja byla nie uzasadniona, mimo to
Ostrokckie Przedsibiorstwo Wodocigow i Kanalizacji Spotka 0.0. w Ostrajce na osiedlu
w Woijciechowicach (ul. Partyzantéw) zamontowataltant, ktéry wykorzystywany jest do
ptukania sieci wodoggowej.
W ramach bigacego nadzoru nad jakmia wody w 2009r. zbadano 48 probek wody
Z urzdzenia wodoeigowego — Ostreka.
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Studnie publiczne.

Skontrolowano i przebadano wpgdz 8 studni publicznych - awaryjnych
usytuowanych na terenie m. Ostot Zbadana jak& wody w 5 studniach pod wzglem
bakteriologicznym — dobra. Woda z trzech studni: Gelulozowa, ul. 11 listopada,
ul. Kolberga wykazywata zanieczyszczenia mikrobgidzne. Pastwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Ostrgle poinformowat pisemnie OPWIK w Ostgoe, ze
w przypadku wykorzystania tyctirodet jako awaryjnychzrédet zaopatrzenia ludsa
w wodk nakazuje przeprowadzdezynfekag studni.

Stan zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego.

Pracownicy Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidengaienej w Ostraice obstugiwali
punkt pomiarowy nr 008 w Ostrgde ul. Kaciuszki 19 w ramach monitoringu jad@
powietrza atmosferycznego — probki w zakresie,MD,, BS, HCHO dostarczali do bata
laboratoryjnych do PSSE w Ostrowi Maz.

Tabela Nr 5 Porébwnawcze zestawienie zanieczyszazamvietrza
atmosferycznego w latach 2005 — 2009 w m. Ogliant

Nazwa Oznaczone sgzenie wpg/m’

Lp. ) ) NDS

zanieczyszczenig 2005 rok | 2006 rok| 2007 rok| 2008 rok 2009 rok
1. Dwutlenek siarki 1,8 ug/ms 2,1 pg/mp 0,9 pg/ms3 [Bgdm3 3,3 pg/m? 20,0 p/ms3
2. Formaldehyd 5,5 pg/ms3 5,7 pg/me 4,8 ug/m3 3,210, 5\23,8i0,55ug/m 4,0 u/mq

Hg/m

Dwutlenek azotu 20,4ug/m 24,8ug/m®  15,6pug/m3  WHA® | 19,6 pg/me 42,0 p/m?3

4. Pyt zawieszony 7,2ug/my 11,0 ug/m* 6,8 ug/rr3 Foligtl - 40,0 p/m3

Zanieczyszczenia gazowe

Dwutlenek siarki
Stezenie SQ w wysokaci 3,3pg/m® nie przekraczato NDS.

Dwutlenek azotu.
Stezenie NQ w wysokdci 19,6pug/m® nie przekraczato NDS.
Formaldehyd.

Stezenie formaldehydu w wysokoi 3,8:0,55 ug/m® NDS minimalnie zostato
przekroczone. W 2009 roku nggsit dalszy spadek zanieczyszczenia.
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I\VV. Stan sanitarny obiektéwzyteczndgci publicznej i kpielisk

Wprowadzenie

W roku 2009 na terenie miasta Osgkitskontrolowano 225 obiektéwzyteczndci
publicznej tj. 90,6 % ogotu obiektdw. Najliczniejsgrup; obiektow stanowd zaktady
fryzjerskie i kosmetyczne.

Baseny kgpielowe i kapieliska

Plywalnia Kryta w Ostraice, w ktérej znajduj sie dwa baseny — catoroczne,
zaopatrywana jest w wedz urzdzenia wodoagowego w Ostra@ice. Kontrola jakéci
wody pod wzgtdem mikrobiologicznym i fizykochemicznym z basenuzefjo i matego
odbywata s co dwa tygodnie — w roku 2009 pobrano 94 prébkidw do bada
laboratoryjnych.

W 2009 roku stwierdzono 3 przypadki zanieczysaczekrobiologicznych gronkowcem
w wodzie basenowej ( w mi@su maju, lipcu i sierpniu)

Po otrzymanej informacji z Oddziatu Laboratoryjnd@8SE w Ostrowi Maz. o ziej jaso
wody pod wzgtdem mikrobiologicznym z basenu poinformowano telefgramem
wiasciciela ptywalni i pobrano probki kontrolne. Badankontrolne nie potwierdzity
obecndci gronkowca, wog w basenie dopuszczono dapieli.

W okresie od 20.06.2009r. do 06.07.2009r. dokona@meontu pomieszcaeobiektu m.in.
odnowionosciany i sufity w szatniach.

W Pilywalni Krytej w roku 2009 przeprowadzono 2 kah¢ sanitarne.

Na terenie powiatu ostrggkiego funkcjonowato jedno abielisko zorganizowane
w Ostrokce, ktore zostato zgtoszone przez Prezydenta mistakki.

Po przeprowadzeniu batlamikrobiologicznych i fizykochemicznych w roku 2009
dopuszczono je dagieli.

Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ost¢a# podczas minionego sezonu wydat
4 komunikaty o przydatrici wody do kpieli. Kapielisko na rz. Narew ul. Nadnarviska
byto jeden raz niedopuszczone dapieli ze wzgtdu na przekroczanliczbe bakterii grupy
coli.

Komunikaty te zostaty wystane do WSSE w Warszaliealnych mediow i urgdu miasta.
Jaka¢ wody z kypieliska na terenie powiatu ostgokiego byta monitorowana, ganformacje
na temat badaprzekazywane byty dragelektronicza w formie cotygodniowych raportow -
14 do Oddziatu Higieny Komunalnej w Wojewoédzkiepdi Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Warszawie.

Plaza miejska byla wikxiwie zagospodarowana - utrzymana w dobrym stanie
sanitarnym. W sezonie turystycznym dlazplaiczow ustawiono 2 toalety przeme typu
Toi - Toi, zamontowano nowy drewniany pomost, pestao nowe przebieralnie,
zwiekszono ilg¢  pojemnikdédw na odpady komunalne.

Podczas trwania sezonu  turystycznego — pragmpono 6 kontroli sanitarnych
kapielisk i pobrano do baddaboratoryjnych 18 probek wody.

W miesicu listopadzie opracowano raport przekroczonyarametréw na potrzeby Raportu
Kapieliskowego dla UE za 2008 rok i przestano goWIBSE w Warszawie ( dotyczyto
kapieliska zorganizowanego w m. Ostikd).
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Ustepy publiczne

W ewidencji Powiatowe]j Stacji Sanitarno- Epidemgbéznej w Ostraice znajduyj
si¢ 2 ustpy publiczne, ktore utrzymane byly w najgym stanie sanitarnym.
Oba obiekty przez caly sezon turystyczny utrzymysvéayly w dobrym stanie sanitarno-
technicznym, ajentki tych obiektéw zapewniaty nighie srodki czystdciowe, sanitariaty
byty dezynfekowane na higco.

Domy pomocy spotecznej

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno — Epideragitznej w Ostraice znajduyy
si¢ 2 domy pomocy spotecznej catodobowe i w roku 2888taty skontrolowane. Zapewniaty
mieszkacom dobre warunki pobytu oraz zajp rehabilitacyjne | terapeutyczne.
Dom Pomocy Spotecznej w Ostok, ul. Rolna 27 posiada pomieszczenie ,pro-morte”,
ktére wyposaone jest w chiodrina 2 miejsca, langpbakteriobdjcz oraz niezbdne srodki
dezynfekcyjne.

W Domu Pomocy Spotecznej PCK przy ul. | AWP 32 wgnmono stolark okienry
oraz tapczanikii szafki przyt&owe.

Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi — pakaje wzty sanitarne w w/w obiektach
utrzymane byly w dobrym stanie sanitarno - teckmym.

Dla os6b przebywagych w tych placéwkach zapewnione jest calodziemygywienie
przygotowywane na miejscu w blokagjwieniowych.

Noclegownie

Na terenie dziatania tut. Stacji istriej funkcjonup dwie placéwki, ktéreswiadcz
pomoc dla oséb bezdomnych.
W biezacym roku w noclegowni PKPS w Ostgoe ul. Przemystowa tlokonano remontu
pomieszczé noclegowni - pomalowano i odgrzybiogoiany w pokojach, tazienkach .
Ponadto wymieniono okna drewniane na okna plasekow

W drugiej placéwce przy ul. Sienkiewicza 46 i 48Sehronisko MOPR w Ostrete,
rowniez przeprowadzony zostat ligey remont - pomalowaniiany w pokojach.

Hotele

Obiekty hotelowe na terenie miasta zaopatrywagews wodk z urzdzenia
wodociagowego w Ostrekce, nieczystéci ptynne odprowadzane do kanalizacji miejskiej.
Objete nadzorem obiekty hotelarskie utrzymane bytyaketytym stanie sanitarnym.
W hotelu ,MOSIR” w Ostra¢ce ul Witosa 1 zostat przeprowadzony remont: wymoien
stolarke okienrg oraz wykonano termomodernizaejraz z malowaniendcian zewgtrznych
hotelu, wymieniono rowniedrzwi wegciowe do hotelu.
Podczas przeprowadzanych kontroli (11 kontroli)ybaaclegowej w powiecie ostrgakim
nie stosowano mandatow karnych.
Podczas kontroli sanitarnych zwracano szczegdiwag na posipowanie z péciela czysh
i brudm. Paciel czysta przechowywana byta w magazynach bigliezystej, brudna za
prana w pralniach lub we wiasnym zakresie.
Pracownicy zatrudnieni w tych obiektach posiadattualra dokumentag zdrowotr.
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Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy lmlogiczneji tatuazu

Pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno Epidergioimej w Ostrajce znajduje
si¢ 98 zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych i innydiktadéw, w ktérych sswiadczone
wigcej niz jedna z ustug.

Tabela Nr 6 Wykonawstwo kontroli w roku 2009 posegdélnych rodzajow zakladow tej grupy:

Rodzaj zaktadu Liczba Liczba kontroli
zakladéw wg. | w zaktadach w

ewidencji 20009r.

Zaktady fryzjerskie 48 101

Zaktady kosmetyczne 19 33

Zaktady odnowy 15 38

biologicznej

Inne zaktady, w ktérych as 16 27

swiadczone wjcej niz jedna z

ustug: fryzjerskie, kosmetyczne,

odnowy biologicznej, tatual

Razem 98 199

W s$wietle przepisOw rozposrizenia zaktady kontrolowane przez pracownikow Sekcj
Nadzoru Higieny Komunalnej w Ostrgle wykazaly nieprawidiowdoi, na ktore zostaty
wdrozone postpowania administracyjne.

Ogotem w latach 2008 — 2009 wdomych zostato 11 pagiowar administracyjnych,
i wydano 9 decyzji . Zalecenia pokontrolne zostalykonane w cakxi i 9 postpowan
administracyjnych zostato zakezonych.

W roku 2008 natbono 2 mandaty karne (200zt), w roku 2009 nafw jeden mandat karny
(100z1) za zly stan sanitarny m.in. brak prawidépwezynfekcji narazi, brudne grzebienie
i szczotki, ogolny niepordek.

W zwiazku z poleceniem Gtdéwnego Inspektora Sanitarnegiéavszawie dokonano
kontroli 10 solariow pod &em korzystania z usdzen opalajcych oraz w zwizku
z wegciem w zycie w dniu 1 kwietnia 2009r. zharmonizowanej norfPM-EN 60335-2-
27:2004(U) Bezpieczestwo elektryczne przyadow do uytku domowego i podobnego-
Cze$¢ 2-27: Wymagania szczeg6towe dla przglaw do nawietlania skory promieniami
podczerwonymi i nadfioletowymi.

Zgodnie z rozpormzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 lutego 2004r. sprawie
szczegoOtowych wymaga sanitarnych, jakim powinny odpowiatazaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, tatda i odnowy biologicznej w 2009 roku wspOlnie z Nadem
Zapobiegawczym dokonano 6 odbiorow nowopowstatychktaddéw fryzjerskich,
kosmetycznych i odnowy biologicznej w powiecie okfrkim.
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Dworce autobusowe i kolejowe

Pod nadzorem Powiatowej Stacji znajdsje: 1 dworzec autobusowy i 1 dworzec
PKP.

Dworzec PKP zaopatrzony jest w wod urzadzenia wodocigowego w Ostraice,
odprowadzenie nieczystt ptynnych do kanalizacji miejskiej. Sptaniem zajmuje sifirma
Ustugi p. Waldemara Wiechy z Ostgkl. Teren wokot dworca i na peronach utrzymany jest
w dobrym stanie sanitarnym. Pojemniki na odpady koane ustawioneasprzed dworcem
i na peronach w wystarcaag] ilosci, odpady komunalne odbieranea sprzez
firmy SULO ul. Kurpiowska i Zaktad Ustug komunalnych w Laskaw@. Kisiel.
Dworzec PKS w Ostrete zlokalizowany jest w centrum miasta, przystosowjast dla oséb
niepetnosprawnych. Ogolny stan sanitarny pomieszbreynku podczas kontroli byt dobry.
Zrodiem zaopatrzenia w wedest uradzenie wodocigowe w Ostrajce, odprowadzenie
sciekdéw do kanalizacji miejskiej. Spitaniem i stanem sanitarnym budynku dworca zajmuje
si¢ firma Purzeczko z tony, za otoczeniem budynku i placem manewrowym firma SULO
ul. Kurpiowska.

Podczas przeprowadzonych kontroli ( 4 kontrole)stwaerdzono uchybienatury sanitarno —
technicznej, nie wydano decyzji oraz nie naktadaramdatoéw karnych.

Tereny rekreacyjne

Parki, stadiony, hale sportowe, jamiejska oljte & statym nadzorem sanitarnym
przez tut. Stagj stan sanitarny skontrolowanych obiektéw niezizhstrzeen.
W zwiazku z poleceniem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego Warszawie

z dnia 05.05.2009r. znak GIS-BI-074-68/JO/09 neerter powiatu ostretkiego przez
pracownikow Sekcji Higieny Komunalnej i Sekcji Hegiy Dzieci i Miodziey
przeprowadzone zostaty trzy akcje kontroli piaskmwnpolaczone 2z badaniem
zanieczyszczenia mikrobiologicznego piasku.
Podczas | akcji do 18 maja 2009r. skontrolowano di@&kownice w tym:

* w przedszkolach — 15

* innych (osiedlowych)- 87
Podczas Il akcji do 15 lipca 2009r. przeprowadzkmairole 87 piaskownic w tym:

* w przedszkolach — 1

* innych (osiedlowych) — 86
Podczas Ill akcji do 14 sierpnia 2009r. przeproxesmb kontrole 74 piaskownic w tym:

* w przedszkolach — 2

* innych (osiedlowych) — 72

Do wiacicieli piaskownic — Spoétdzielni Mieszkaniowych wstiokce Pastwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Oskoé  wystosowat wysgpienia w sprawie
zabezpieczeniem placéw zabaw (piaskownic) przedeplesh zwierat, aby nie stwarzaty
zagraenia dla zdrowia kycia ludzi — zgodnie z art. 5 ust.1 pkt.1; 66 Ligikt. 2 ustawy
z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane (tekst jetyp@z. U. Nr 156, poz.1118 z pd. zm.)
oraz art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 6 mz® 2001r. o chorobach zakeych i zakaeniach
(Dz. U. Nr 126, poz. 1384 z pB. zm.).
Podczas przeprowadzonych kontroli uznaire,74 piaskowniceaswtasciwie zabezpieczone
przed dospem zwierzt tj. w petni ogrodzone oraz przykrywane na noc.
Wiasciciele piaskownic wymienili piasek w piaskownicaplzed sezonem oraz dwa razy
w jego trakcie.
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Spotdzielnia Mieszkaniowa ,Centrum” przy ul. Sikkiego 45 w Ostraice wykonata
na zlecenie badania piasku z 19 piaskownic nallbsentrum. Przeprowadzone badania nie
wykazaty bakterii z rodzaju Salmonella i pagdw Toxocara.

Inne obiekty uzyteczndci publicznej

Pod nadzorem Ratwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w rofdse
znajduje s 181 obiektéw w powiecie grodzkim ( apteki, cmemntgardomy pogrzebowe,
pralnie, pokoje g&inne, aresziledczy, parkingi, stacje paliw, way poczty).

Zgodnie z harmonogramem kontroli w roku 2009 prae@dzono 94 kontrole.

W miesihcu wrzéniu 2009r. w AreszcieSsledczym w Ostrajce po kontroli sanitarne;
wystosowano wygpienie na stan sanitarno — techniczny pomieszcZalecenia zawarte
w wystpieniu zostaty cgciowo wykonane.

Pozostate obiekty podczas przeprowadzanych konmiel wykazywaty uchybi@ natury
sanitarno — technicznej, nie wydano decyzji or&znaktadano mandatéw karnych.

Stan sanitarny obiektow isrodkéw transportu pasazerskiego

W roku 2009 skontrolowano samochody do przewozarych; samochody do
przewozu zwiok i szegkow ludzkich; wagony w poggach osobowych oraz wyrywkowo
autobusy komunikacji publicznej (PKS, MZK). Po @prowadzonej kontroli autobusow
wystosowano wysgpienie do Przedgbiorstwa Komunikacji Samochodowej w Ostia#
w sprawie niekompletnie wypaganych apteczek | pomocy oraz braku informacjakazie
palenia tytoniu. Zalecenia pokontrolne zostaly wykoe. Podczas pozostatych
przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono zaniédbazakresie czystai i porzdku.

Ogoétem przeprowadzono 31 kontroli sanitarnych.

Podsumowanie

Na terenie powiatu grodzkiego w roku 2009 pracowrtiekcji Higieny Komunalnej
ogo6tem przeprowadzili 368 kontroli, w tym:
* urzadzenia wodogigowe — 6

* kapieliska — 2

* basen-2

e studnie publiczne — 8

» obiekty wyteczngci publicznej — 151

» zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatua odnowy biologicznej — 199

Przeprowadzone kontrole sanitarne pozwasdyvierdzé, ze z roku na rok poprawia

si¢ stan sanitarny i techniczny obiektowyteczndci publicznej .

W roku 2009 przeprowadzono rowni&ontrole interwencyjne zwkane ze skargami
i interwencjami mieszkaow. Skargi te dotyczyly m.in.: zdejmowania ptytbagtowych
z blokow przy ul. 11 Listopada i ul. Zubrzyckieglkwidacji i uciazliwosci ubikaciji
przydomowej — wolnostagej przy ul.Slaskiej; pozbywania giodpadéw komunalnych przez
uzytkownikow lokali przy ul. Goworowskiej 3 i 5; ugiliwosci z zakladow pracy na posesj
prywatry przy ul. Traugutta; ziej jakci wody przeznaczonej do speia dla ludzi — zapach
Z urzadzenia wodoeigowego w Ostraice.
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V. Dziatania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Siéarnego.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSOEtwkce realizuje ustawowe
obowiazki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicanegoprzez opiniowanie
lub uzgadnianie pod wzglem sanitarno-higienicznym planu zagospodarowania
przestrzennego miasta, studium uwarunkowiderunkoéw zagospodarowania przestrzennego
miasta, dokumentacji projektowych inwestycji w sgalngci projektow budowlanych oraz
wnioskow dotycacych koniecznéci wykonania raportu oddzialywania inwestyciji
nasrodowisko i jego zakresu oraz uzgadniania decygjpdowiskowych uwarunkowaniach.

Na podstawie art.3 ustawy z dnia 14 marca 1985 wlRestwowe] Inspekcji Sanitarnej/
Dz.U nr 122 z 2006r poz.851 z zmzmianami / sekcja Zapobiegawczego Nadzoru
Sanitarnego w Ostre¢e w 2009 roku sprawowata nadzér sanitarny podegajw
szczegOlnéci na uzgadnianiu lub opiniowaniu pod wadgm sanitarno-higienicznym
e Studium uwarunkowai kierunkdw zagospodarowania przestrzennego miasta
Ostrokki
*  Projektéw miejscowych planéw zagospodarowaniagirzennego
o Zakresu i stopnia szczegoOtoyed informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania nasrodowisko sporadzanej do projektow miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego
* Wnoszeniu wnioskow do miejscowych planow zagospmsania
przestrzennego
» dokumentacji projektowych
e wnioskdéw dotycacych potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przeds¢wziccia nasrodowisko planowanych przedsizigé z
* uzgodnié warunkow do decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach
» udziat w odbiorach kiicowych zrealizowanych inwestycji i przekazywanych
do wytkowania
» udziat w kontrolach w trakcie budowy inwestycji

W 2009r w wyrej wymienionym zakresie:

« wydano 6 opinii sanitarnych o projektach zmian stewego planu
zagospodarowania przestrzennego miasta @ktrot

* wydano 1 oping sanitara dotyczica projektu zmian studium uwarunkowa
kierunkOw zagospodarowania przestrzennego miastai€ls

* wydano 11 opinii sanitarnych uzgadnigych zakres i stopfe
szczegoOtoweci informacji wymaganych w prognozie oddziatywaniea
srodowisko  sporzdzanej do  projektow  miejscowych  planow
zagospodarowania przestrzennego

 ziozono 10 wnioskdw do miejscowych plandéw zagospodaniava
przestrzennego

« wydano ogétem 8 pozytywnych opinii sanitarnych aojgktach
budowlanych

e wydano 1 postanowienie przejowe uzgadniace srodowiskowe
uwarunkowania

* wydano 3 opinie sanitarnesmdowiskowych uwarunkowaniach

 wydano 19 opinii sanitarnych co do potrzeby przeadzenia oceny
oddziatywania przedsivziecia na srodowisko, w tym w 1 przypadku
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stwierdzono obowazek sporzdzenia raportu o oddziatywaniu si@dowisko,
ktoéry dotyczyt przedsiwziccia pn. Budowa kompleksu budynkow
handlowo-ustugowych w Ostrgde

* Wydano 28 decyzji do pozwdiea wytkowanie zrealizowanych inwestycji
oraz przeprowadzono 31 kontrole w trakcie budowy

Do gtéwnych obiektéw, ktére zostaty zgtoszone d®IFPw Ostroice zgodnie z art.56 Prawa
Budowlanego, na ktére wydano decyzje do pozwalke wzytkowanie nalea:
* Budynek kuchni dla Szpitala Specjalistycznego wréhste ul. Aleja Jana Pawita Il
120A
* Budynek handlowo-ustugowy /galeria ALIUS/ w Osga# ul. Gorbatowa
» Sala bankietowa ,ZYGRA” w Ostrete ul. Targowa
* Apteka w Ostraice ul. Hallera
* Oddzialy szpitalne Blok ,A” Samodzielnego Zespotubkcznych Zaktaddéw Opieki
Zdrowotnej w Ostraice ul. Aleja Jana Pawta 1l 120A
* Budynek Wyszej Szkoty Administracji Publicznej w Osttok ul. Korczaka 73
» Stacja Uzdatniania Wody dla Samodzielnego Zespahli€znych Zaktadow Opieki
Zdrowotnej w Ostraice ul. Aleja Jana Pawta 1l 120A
» Hala produkcyjna konstrukcji stalowych w Ostic# ul. Kotobrzeska
» Boisko sportowe ,Orlik 2012” w Ostrete ul. Papiernicza

Do najczscie] wystpujacych nieprawidtowéci na etapie odbiorow i przekazywania
obiektow do aytkowania w 2009r nafsy zaliczyt:
» brak petnego zagospodarowania terenu z wykonanisardzonych dag,
dojazdéw, placow manewrowych
» braki w kompletnym na dzieogledzin wyposaeniu technologicznym
* nieprawidiowdci w wentylowaniu pomieszcae w stosunku do
uzgodnionego projektu budowlanego oraz brak pmepdzonych pomiarow
skutecznéci dziatania wentylacji w obiektach

Zapobiegawczy Nadzo6r Sanitarny nazh@m wspOipracowat z Wydziatem Budownictwa
Urzedu Miejskiego w Ostrece na etapie wydawania opinii sanitarnych o gudtvie lub
konieczndci przeprowadzenia oceny o oddziatywaniu f§radowisko oraz opiniowaniu
inwestycji przed wydaniem decyzji érodowiskowych uwarunkowaniach przegsziet
mogacych znacaco oddziatywd nasrodowisko dla ktorych raport mie byt wymagany.

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarné®®EPw Ostraice realizuje ustawowe
obowiazki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicanggpprzez opiniowanie lub
uzgadnianie pod wzgllem sanitarno-higienicznym planu zagospodarowaraasgrzennego
miasta, studium uwarunkowai kierunkOw zagospodarowania przestrzennego miasta
dokumentacji projektowych inwestycji w szczegdicio projektow budowlanych oraz
wnioskow dotyczcych koniecznéci wykonania raportu oddziatywania inwestycji na
srodowisko i jego zakresu oraz uzgadniania decygjpdowiskowych uwarunkowaniach.

W zakresie zaopatrzenia w woidodprowadzenia nieczysit ciektych zrealizowano
nowe odcinki sieci wodoggowej oraz sieci kanalizacji sanitarnej w kaie Ostro¢ka.

W zakresie drogownictwarealizowane zostaty odcinki drogi krajowej nr @&z nowe
odcinki ulic w midcie.
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VI. Warunki sanitarno — higieniczne srodowiska pracy.

Liczba podmiotéw gospodarczych pozostgch w ewidencji Sekcji Higieny Pracy
zwickszyta s¢ w stosunku do roku 2008 o prawie 9,2% i wynosianie 302 zaktady pracy.

Wiekszas¢ nadzorowanych przedsiorstw stanowj nadal zaktady zatrudnigje do 5 oséb
/ 141 obiekty/, co stanowi 46,7% wszystkich podidwoznajdugcych s¢ w ewidencji Sekcji

Higieny Pracy.

Prawie 30% obiektow stanoavkaktady pracy, w ktorych zatrudnienie gtesi¢ w granicach
od 6 do 20 pracownikéw. Prawie 11 % stanpwakiady pracy zatrudnigge od 21 do 50
pracownikow, 5,6 % to zaktady zatrudniegg od 51 do 100 pracownikow i tylko w 1,6 %

zaktadow zatrudnia sipowyzej 250 pracownikéw.

: Odsetek catkowite]
Liczba . . .
. Liczba liczby zakladow
zatrudnionych .
w zakladach prac zaktadéw | nadzorowanych przez
pracy HP w miescie Ostroteki
do5 141 46,7%
6-20 89 29,5%
21 -50 32 10,6%
51-100 17 5,6%
101 - 250 18 6,0%
powyzej 251 5 1,6%

Struktura zatrudnienia w zaktadach pracy na
terenie miasta Ostrot eki

29,5%

10,6%
5,6%

46,7%

1,6% 6,0%

Odo5 MWod6do20 DOod21do50 Ood51do100 Mod101do250 O powyzej251

Podobna struktura zatrudnienie obserwowana jektlkual lat .
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Kontrole w zaktadach przeprowadzanezgodnie z harmonogramem spgizanym
w kazdym roku , g tzw. kontrole kompleksowe oraz dodatkowo przeprzaae g kontrole
tematyczne i interwencyjne.

Paistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ostio® sporzadzapc plan kontroli stosuje
zasady rénicowania intensywn@i sprawowanego nadzoru w zalesci od wystpowania
czynnikéw szkodliwych i uakzliwych na stanowiskach pracy oraz poziomu ryzyka
zawodowego wyspujacego w zaktadach pracy.

W 2009 roku przeprowadzono ogétem 113 kontroli Wiadach pracy ,w tym 22 kontrole
kompleksowe .Pozostate to kontrole gtdwnie sprayageawykonanie wydanych zalece
pokontrolnych oraz kontrole tematyczne, przede wikmy w ramach nadzoru nad
substancjami i preparatami chemicznymi.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 84 detyagdministracyjnych, ze 127
nakazami ,wydano 8 upomni@raz 2 postanowienie o naémiu grzywny w wysokgci 3000
ztotych. Nie naktadano mandatéw karnych za zly stitarny.

Wsrdd wydanych nakazéw najgziej wyskpujace dotyczyty:

- braku oceny ryzyka zawodowego(6),

- zlego stanu sanitarno-technicznego ( 5),

- braku bada srodowiskowych(2),

- braku rejestru czynnikéw szkodliwych ( 5),

- braku kart charakterystyki niebezpiecznych prafiav chemicznych ( 8),
- pracy w przekroczeniach NDN ( 11),

- braku szkolenia BHPablz instrukcji BHP ( 2).

Srodowisko pracy w zaimosci od rodzaju technologii i zabezpieézgest
zrédtem czynnikow dziatagych pdrednio lub bezp@ednio na zdrowie pracagych.
Skutkiem pracy w nat@niu na dziatanie czynnikow szkodliwych orazaabwosci
i niewtasciwej profilaktyki opieki lekarskiejschoroby zawodowe.
W 2009 roku przeprowadzono 14 pgsiwania w sprawie podejrzenia choroby zawodowe.
Wydano 1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowlejtyczica choroby nagdu stuchu.
W pozostatych 9 przypadkach wydano decyzje o bpaddstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej.

Ponadto w ramach akcji dotygych rozpowszechniania promocji zdrowego stylu
zycCia w miejscu pracy informowano pracodawcow:
- 0 przestrzeganiu zakazu palenia papierosow,
- nakfaniano do przyspienia do programu prozdrowotnego na temat szkadtivpalenia
papieroséw.
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VII. Warunki zdrowotne w placéwkach nauczania i wydowania

W 2009r pod nadzorem nBavowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Ostrokce znajdowato si

= 17obek

» 13 przedszkoli oraz innych form wychowania przé&dszego

* 6 szkdét podstawowych

= 3 gimnazja

= 2 technika

» 7 licedw ogoInoksztakrych

» 4 zespoly szkot ogolinoksztatych

» 4 zespoty szkét ponadpodstawowych

= 8 szkdt policealnych

= 2 centra szkolenia zawodowego

= 4 internaty

»= 10 placowek z pobytem dziennym

= 1 placéwka z pobytem catodobowym

= 1 placowka z pobytem dziennym i caltodobowym

» 14 placéwek pracy pozaszkolnej

= 4 szkoly wysze

W placowkach tych przeprowadzono 143 kontroletaamé, obejmujc biezacym nadzorem
80 % placowek &dacych w ewidencji.
Dziatalnag¢ Parstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2009r w zakresieidng dzieci i miodziey
miata na celu zapewnienie bezpiecznych warunkédpbwiedniego standardu higienicznego
nauki, pobytu i wypoczynku dzieci i mtodziyew publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach oraz placowkach wypoczynku.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 10 dgcyadministracyjnych oraz
wystosowano 16 wyspien pokontrolnych. Z czego w 2009r wyegzekwowano Adgcoraz
wyegzekwowano 10 decyzji z lat ubiegtych.
Paistwowa Inspekcja Sanitarna w ramachziggego nadzoru sanitarnego nad placowkami
nauczania, wychowania i wypoczynku koncentrowata gtédwnie, podobnie jak w latach
poprzednich, na egzekwowaniu przepisow élkjecych wymagania higieniczne i zdrowotne
w celu ochrony zdrowia dzieci i miodzie przed niekorzystnym wpltywem czynnikdw
szkodliwych i ucazliwych srodowiska szkolnego, a w szczegd@icianad:

= wymaganiami w stosunku do pomiesataesprztu uwywanego w szkotach i

innych placowkach éwiatowo-wychowawczych,
» higiem proceséw nauczania, wychowania i wypoczynku,
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= warunkami zdrowotnymi srodowiska fizycznego placéwek Swiatowo-
wychowawczych,

= ergonoma stanowisk pracy ucznia,

= higiem pracy umystowej ucznia,

= ocemn przygotowania szko6t do nowego roku szkolnego,

= warunkami  organizowania wypoczynku dla dzieci | dziey.

Stan techniczny placoéwek nauczania i wychowania

Oceniajc stan techniczny placéwek nauczania i wychowangdujcych sé na terenie
miasta Ostraki nalezy stwierdzt, ze sytuacja w placéwkachwiatowo- wychowawczych
z roku na rok ulega poprawie. Pomieszczenia dydaktey, sale gimnastyczne, korytarze,
sanitariaty, szatnie as systematycznie remontowane, poprawiany jest icaAndstrd,
wymieniane § fawki i krzesta, stolarka drzwiowaswietlenie elektryczne, co zapewnia
uczniom lepsze warunki nauki. W poréwnaniu z rokiebiegtym przeprowadzono wdgej
prac remontowych lecz pomimo wykonania prac reimogth nadal jednak €z¢ budynkéw
wymaga przeprowadzeniagkiszego zakresu prac remontowych gongech wptyw na warunki
higieniczno — sanitarne placowek:

— Szkotfa Podstawowa Nr (lwymiana lamp cGwietleniowych w czsci sal lekcyjnych
oraz na korytarzach szkolnych, remont nawierzchnboiska szkolnego),

— Szkota Podstawowa Nr @malowaniescian i sufitow w tazienkach dla nauczycieli
wychowania fizycznego)

— Szkota Podstawowa Nr @zapewnienie na grzejnikach centralnego ogrzewaai
oston ochraniagcych od bezpéredniego kontaktu z elementem grzejnym na
korytarzach szkolnych),

— Zespot Szkot Nr 3- ( remont kapitalny tazienek dla uczniéw, remont shodow w
budynku szkoty, remont nawierzchni boiska sportoweqg) ,

— Zespot Szkot Nr 4( naprawa ogrodzenia terenu szkoly, zapewnienie aptej
biezacej wody w tazienkach dla uczniow oraz w natryskach

— Gimnazjum Nr 1(remont pomieszcza sanitarnych przy salach rekreacyjno —
zasgpczych, remont nawierzchni boisk,

- Gimnazjum Nr 2( naprawa podtdog w cesci sal lekcyjnych i na czsci korytarzy,
remont natryskOw przy sali gimnastycznej, zapewnieile opraw aswietleniowych
w salach lekcyjnych i na korytarzach, remont nawiezchni boiska szkolnego),

— 1l Liceum Ogdlnoksztalgce —( zapewnienie cieptej bigacej wody przy wszystkich
umywalkach dla uczniow w zespotach sanitarnych),

— Zespot Szkot Zawodowych Nr & ( remont potogi w sali gimnastycznej, remont
nawierzchni na placu szkolnym od strony budynku wasztatowego),
postepowanie administracyjne dotycace doprowadzenia do wisciwego stanu
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sanitarnego powierzchni podtogi w dolnej sali gimnstycznej prowadzone jest od
roku 2001.

- Zespot Szkét Zawodowych Nr Zremont kapitalny tazienek dla uczniéw -
wymiana glazury, terakoty, armatury sanitarnej, przywrocenie do wytkowania
lazienek dla ucznibw na Il pktrze, zapewnienie widciwego dawietlenia
sztucznego w salach lekcyjnych ),

— Centrum Ksztatcenia Praktycznego, Wamieaskiego — ( malowanie §cian i
odnowienie ram okiennych w pomieszczeniach warsztatych),

— Przedszkole Miejskie Nr 5 ¢zapewnienie prawidtiowych warunkoéw sanitarno —
higienicznych i funkcjonalnych w zaadaptowanych pmieszczeniach),

— Przedszkole Miejskie Nr # ( zapewnienie prawidtowych warunkéw sanitarno —
higienicznych w zespotach sanitarnych dla dzieci mészych, zamontowanie
zlikwidowanych brodzikéw).

W wyniku przeprowadzonych kontroli placéwek naugaan wychowania stwierdzono
rowniez, ze w Przedszkolach Miejskich Nr 5 i Nr 7 w Ostrogce pomieszczenia
mieszkalne zaadaptowane w 2007r bez uzyskaniavetysb uzgodnig@ na pomieszczenia
doprowadzenia ze&g dla dzieci nie spetnigjnadal wymagéa sanitarnych i funkcjonalnycha s
zbyt mate w stosunku do liczby dzieci tam przebywesgh w zwizku z czym nie zachowany
jest wigciwy wskanik powierzchni przypadagy na dziecko, nie as wiasciwie
wentylowane, zespoty sanitarne i szatngeuizadzone nieprawidtowo.

Specjalny QGrodek — Szkolno Wychowawczayd lat boryka sie z problemami lokalowymi.
Norm higienicznych nie spetnia cg¢ mieszkalna drodka gdyz wystepuje nadmierne
zageszczenie w salach sypialnych, biblioteka znajdujgie w pomieszczeniu bez okien, w
sali do religii cswietlenie naturalne jest niewystarczagce, brak jest réwniez prawidtowo
urzadzonej pralni oraz brak wydzielonych pomieszcae przepierek i suszenia mokrej
odziezy),

Na poddaszu w budynkull Liceum Ogélnoksztalgce zaadaptowano dwa pomieszczenia
na sale lekcyjne nie spetnigjice wymaga sanitarno — technicznych w zakresie wysokoi

I oswietlenia naturalnego. Ponadto dwie pracownie kompierowe nadal znajduja sie w
pomieszczeniach, w ktorych poziom podtogi znajdujesi¢ ponizej terenu urzadzonego
przy budynku.

Warunki do utrzymania higieny osobiste]
Standardem higienicznym w placowkach nauczanigchowania jest zapewnienie w
sanitariatach statego depti do papieru toaletowego, mydita w plynie ¢canikow

jednorazowych lub suszarek dgkr oraz zapewnienie cieptej bigej wody. Jednak w wielu
szkotach jest to wymaog nie do kea spetniony, wypoganie tazienek dla uczniow svodki
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do utrzymania higieny osobistej nie zawsze jesttarggajgce. W wyniku przeprowadzonych
kontroli sanitarnych Restwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Osge# wydat 4 decyzje
administracyjne z terminem natychmiastowej wykoa&nzobownzujace do zapewnienia
w tazienkach dla uczniow wdaiwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej.

W Zespole Szkét Nr 4 niegsspetnione wymogi dogbnasci uczniéw do uspow i umywalek
w zespotach sanitarnych, brak jest téeplej wody w tazienkach dla uczniéw. Rgsiwanie
administracyjne dotyezre zapewnienia cieptej bigcej wody prowadzone jest od 2005 roku.
Nadal rownie brak jest cieptej biecej wody w Il Liceum Ogdlnoksztaicym ( przy czsci
umywalek ) i Zespole Szko6t Zawodowych Nr 2 w Osgcet

W 2009r zapewniono ciepwodk biezaca w tazienkach dla uczniow w starejeéei szkoty
w Szkole Podstawowej Nr 1 w Ostgoe.

Infrastruktura do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego

Wanym czynnikiem warunkggym prawidtowy rozwoj i zdrowie ucznia jest jego
aktywna¢ fizyczna. Dlatego te nie bez znaczeniaa svarunki srodowiskowe prowadzenia
zag¢ wychowania fizycznego. najkorzystniejsza sytuade prowadzenia wychowania
fizycznego maj placowki, ktore posiadajsale gimnastyczna z petlnym zapleczem socjalno —
sanitarnym lub niepetnowymiarowa — zZgm\iza sak gimnastyczna i/ lub sale rekreacyjna
oraz boisko.

Oceniajc placowki pod wzgidem posiadania infrastruktury do prowadzeniaeg@aj
wychowania fizycznego stwierdzonae wszystkie szkoly na terenie miasta posiadaj
warunki do prowadzenia tych zajwe wtasnych salach gimnastycznych lubwemiejskich
halach sportowych. Natomiast istnie@ przy salach gimnastycznych natryski nig s
wykorzystywane przez dzieci i mtodzigo lekcjach wychowania fizycznego, a nawet po
dodatkowych, pozalekcyjnych zajach sportowych.

Higienizacja proceséw nauczania

Na zdrowie ucznidow, wrodowisku szkolnym wplywa organizacja procesu naniz
Analiza planow lekcyjnych pod wzglem higienicznym, dokonywana podczaszigch
kontroli placowek éwiatowo — wychowawczych wskazujege nie wszystkie spemnigj
wymagania w zakresie:

»= rOéwnomiernego rozteenia zag¢ dydaktycznych w poszczegéinych dniach tygodnia,

= dlugcéci przerw megdzylekcyjnych,

= uwzgkdnienia zaj¢ z elementami ruchu w kdym dniu,

* nie laczenia zaj¢ z jednego przedmiotu w kilkugodzinne bloki.
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Wyniki oceny tygodniowych rozktadow zagé w szkotach

Rodzaje placowek

Tygodniowy rozktad zaje¢

Liczba skontrolowanych

Liczba niezgodnych z

norma
placowek oddziatow placowek oddziatow
Szkoty podstawowe 4 75 3 25
Gimnazja 3 35 2 18
Zespoly szkoét ogolnoksztalgeych 1 14 1 1
ogotem 8 124 6 44

Wykres 1. Nieprawidtowe rozktady zag¢ lekcyjnych w poszczegoinych typach szkét

70.00% .
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Szkoly podstawowe

Gimnazja

51.40%

4

18%

zespoly szkél ogélnokszta

2008 W@2009

fcacych

Z powyszych danych wynikaze w szkotach podstawowych nieprawidtowo zgoe
tygodniowe rozktady za¢ utrzymup sig¢ na tym samym poziomie co w roku 2008 i starowi
33,3% skontrolowanych, natomiast w gimnazjach ipo&sch szkot ogélnoksztaicych
nastpit spadek nieprawidtowo utnych tygodniowych rozktadow zsj lekcyjnych — w
gimnazjach z 62,5% w roku 2008 do 51,4% w 2009rziespotach szkét ogblnoksztadgch

analogicznie z 18% do 7%.
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Niewtasciwa organizacja pracy umystowej ucznia w systdeieyjnym powoduje agsto
wystepowanie objawOw zgtzenia i znzenia w wyniku czego ob#a sk sprawndé¢ uktadu
nerwowego i mgsniowego. Za wiéciwe przygotowanie plandéw lekcji odpowiedzialnytjes
dyrektor szkoty. Zdarzasjednak czsto,ze najwaniejsz spravg jest spetnienie wymogow
programéw nauczania, a dopiero na drugim miejsczglaaniane § wymagania higieniczne.

Dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu uczniéw

Innym wanym elementemdrodowiska szkolnego, majego wptyw na rozwéj mtodego
cztowieka jest prawidtowo dobrane do wzrostu staskavpracy ucznia. Przeprowadzone co
roku badania w przedszkolach i szkotach podstawbywaykazug duza poprave w tym
zakresie. W 2009r nie stwierdzono w kontrolowangctedszkolach i szkotach
podstawowych zywania mebli niezgodnych z zadami ergonomii.

Na uwag i przypomnienie zastuguje jeszcze fai, zgodnie z 8§ 9 ust. 2 Rozpadzeniem
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 gniad2002r. w sprawie bezpied=twa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach lagdwkach. (Dz.U. Nr 6 z dnia 22
stycznia 2003r., poz. 69) - na podstawie ustawysbesnie dwiaty z dnia 7 wrzénia 1991r
wszystkie nowo zakupione meble szkolne i spsportowy powinny posiadacertyfikaty
zgodndci.

Warunki do prowadzenia dazywiania

Na prawidtowy rozwéj, zdrowie dzieci i mtodzie oraz ich samopoczucie, aktywsdp
dyspozycje do pracy i zabawy ma wptyw miedzy inngygwienie. Obiady szkolne spetniaj
wazna role jako zrodio najwaniejszych skltadnikow aogwczych w dziennej racji
pokarmowej ucznia. W odniesieniu do ucznidw, ktorgmm nie zapewnia wdaiwego
odzywiania, positki te licz sie szczegolnie.

W 2009roku, w poréwnaniu do 2008roku zkszyta st liczba uczniow korzystagych z
dozywiania w szkotach podstawowych, na co zapewne megdy uruchomienie bloku
zywieniowego w Szkole Podstawowej Nr 10 w Osfeet. W gimnazjach i zespotach szkot
ogolnoksztatgcych liczba ucznidw korzystggych z daywiania zmniejszyta si
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Wykres 2. Uczniowie korzystaj acy z obiaddéw w szkotach wydaj acych
positki
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Uczniowie mieli réwnie mazliwosé zakupienia produktéw spgwczych w sklepikach
dziatapcych na terenie szkot. Jednak sklepiki szkolne oferowaly w znacznej mierze
asortyment produktow zgodny z upodobaniami ucznidie/,zawsze sprzyjay wiasciwemu
odzywianiu, w nielicznych tylko sklepikach uczniowieogli kupi¢ produkty mleczne, soki
owocowe i owoce.

Nadzér nad substancjami i preparatami niebezpiecznyi

Nadzér nad substancjami i preparatami niebezpigni prowadzony byt przez caty rok w
formie kontroli sanitarnych pracowni chemicznyclplacoéwkach nauczania.
W ramach bigacego nadzoru sanitarnego nad pracowniami chemiczinkiasopracowniami
w szkotach zwracano uwaga:
= aktualny spis posiadania niebezpiecznych substanigbezpiecznych preparatow,
» spos6b oznakowania niebezpiecznych substancjber@ecznych preparatéw
= sposOb przechowywania substancji i preparatéw atmmgch
= posiadanie instrukcji bhp w pracowniach i klasopragiach,
» termin wanosci substancji i preparatow chemicznych
= zapewnienie odpowiedniej #oi srodkow do udzielania | — ej pomocy w razie
wypadku,
»= zapoznanie uczniow z Kkartami charakterystyk nielgezmych substancji i
niebezpiecznych preparatow,
» zainstalowanie zlewow z bigca woda w pomieszczeniach, w ktérych wygptije
niebezpieczéstwo oblania si srodkamizracymi.
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W 2009 roku, podobnie jak w 2008r w 5 szkotach te@nie miasta prowadzona byta
gospodarka substancjami i preparatami niebezpiaznW szkotach tych znajduje ¢si
tacznie okoto 53,67 kg substancji i preparatow nigliiecznych. Przeterminowanych
substancji i preparatéw chemicznych nie stwierdzane stwierdzono tenieprawidtowdci

w stosowaniu i przechowywaniu substancji i prepgawathemicznych.

Warunki zdrowotne w pracowniach komputerowych

Dokonano oceny warunkow zdrowotnych we wszgstkpracowniach komputerowych
znajdupcych st w szkotach. Najagciej wyskpujace uchybienia to:
- zbyt duze zagszczenie ucznidw w pracowni, ktére mi@ negatywnie z punktu higieny
zdrowotnej wplywaé na zdrowie uczniéw ( w pomieszczeniu zagzczonym wysgpuje
ograniczona swoboda ruchu, staba wentylacja, niewdaiwy mikroklimat).
- nieodpowiednie @vietlenie sztuczne, brak opraw rastrowych zapewcyah komfort
pracy wzrokowej oraz eliminagych oknienie - ofnienie bezpérednie od opraw, okien,
scian oraz dnienie odbiciowe od ekranu monitora.

Wypoczynek dzieci i mtodzigy

Tak, jak w latach poprzednich najbardziej popujarforma wypoczynku na terenie miasta
byt wypoczynek w miejscu zamieszkania tj. zimatblw migcie. W 2009 r 2341 dzieci i
miodziezy skorzystato z tego rodzaju wypoczynku. Pod wag sanitarnym placowki te
byty dobrze przygotowane, zaniedbzzystdci i porzadku nie stwierdzono.

Inne formy wychowania przedszkolnego

Przepisy wprowadzone nowelizagjstawy o systemieswiaty, uchwalon 7 wrzenia 2007r
( Dz. U. Nr 181, poz. 1292 ) i wydane na ich podstarozporadzenie Ministra Edukaciji
Narodowej z dnia 10 stycznia 2008r w sprawie ro@zajinnych form wychowania
przedszkolnego, warunkéw tworzenia i organizowdpeh form oraz sposobu ich dziatania
( Dz. U. Nr 7 poz. 38) daly gminom oraz innym oswobprawnym, a tate fizycznym
mozliwosé organizowania od stycznia 2008r wychowania przealsego w formach innych
niz przedszkola i oddzialy przedszkolne w szkotach spmdowych. Zgodnie z wiw
obowigzujacymi przepisami prawa w celu zarejestrowania inf@my wychowania
przedszkolnego w jednostce samiz terytorialnego naky uzyska& opinic Paistwowego
Inspektora Sanitarnego o spetnieniu wymogow samtdr okrélonych w przepisach.

Na terenie miasta funkcjora takie formy wychowania przedszkolnego:

1. Punkt Przedszkolny ,Chatka Puchatka” , Oskat ul. Wiejska 11.
2. Punkt Przedszkolny ,Akademia Maluchow” w Osta# ul. Geodetdéw 15
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Stan sanitarno - techniczny piaskownic i placow 4mw dla dzieci w przedszkolach.

Ulubionym miejscem zabaw dla dziecpsaskownice. Te z kolehsczesto toale dla
zwierzat domowych i dzikich, szczegdlnie dla psow i ketdziecko poznajéwiat przez
smak. Przez przewdd pokarmowy dzieckadmja niezliczone drobiny piasku. sle
w piaskownicy znajdaj sie odchody zwierzt — bawace s¢ w nich dzieci narzone g
na zakaenie owsia, lamblioz, bablowica, toksoplazmoz i toksokaroa.

Dlatego naley bezwzgtdnie db& o czysté¢ piaskownic ldacych elementami
przedszkolnych placéw zabaw. Piasek w nich powibignwymieniany przed sezonem oraz
przynajmniej dwa razy w jego trakcie Piaskownicevipmy by zamykane, lub przykrywane
daszkami siatkowymi lub brezentowymi po za&ponej zabawie. Place zabaw mudmc
ogrodzone, aby zmniejszymazliwos¢ zanieczyszczenia ich odchodami zweegmi.
Miejsca zabaw dla dzieci mushy¢ czyste i wolne od zagten.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych wzguszkolach na terenie miasta
stwierdzono,ze piaskownice $§ witasciwie zabezpieczone przed dgstm zwierat oraz
przykrywane na noc, piasek w piaskownicach jest igpmany przewanie 2 razy w roku.
Urzadzenia sportowo — zabawowe na placach zabavspsawne i remontowane przed
rozpoczciem roku szkolnego, ksgiki kontroli placéw zabaw prowadzong sa bigaco ,
przed kadorazowym korzystaniem z placu zabaw.

Podsumowanie

1. Warunki sanitarno — higieniczne w placowkachviatowo- wychowawczych na terenie
miasta ulegaj systematycznej poprawie. Nietpliwie na popraw stanu sanitarno —
technicznego placowek wptyw miaty przeprowadzorgcerremontowe jednak nadal s
one nie wystarczage w stosunku do potrzeb. W roku kieym naley zapewnt
standardy higieniczne i zapewniieph biezaca wode w tazienkach dla uczniow w
Zespole Szko6t Nr 4 w Ostrgde,, |l Liceum Ogolnoksztadcym w Ostroéce i Zespole
Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostrgie.

2. Nalezy szczegdlnie zadlbao ciaglty dostp do standardowyckrodkéw higienicznych w
placéwkach nauczania i wychowania oraz dgéostaraé o zapewnienie optymalnych
warunkow higieniczno — sanitarnych we wszystkiclpszczeniach.

3. Szczegllnej dbakoi ze strony osOb odpowiedzialnych za ksztattowadtmdowiska
szkolnego wymaga uwzglnienie zasad higieny pracy umystowej uczniéw prgtalaniu
tygodniowych planow za¢ lekcyjnych.

4. Nadal naley podejmowa dziatania zmierzage do zapewnienia positku szkolnego jak
najwigkszej liczbie ucznidw. W 2009r w gimnazjach i zasph  szkot
ogolnoksztatgcych liczba uczniéw korzystgjych z daywiania zmniejszyta si

5. W sklepikach szkolnych nalg rozpowszechii sprzeda produktow mlecznych,
owocow, warzyw, wod mineralnych niegazowanych, sapnigzy sprzeda stodyczy i
modnych ,Fastfoodow”. Dyrektorzy szkét przed padpiem uméw z ajentami
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7.

prowadacymi sklepiki szkolne powinni negocjowa asortyment produktow
zywieniowych sprzedawanych w sklepikach.

Ze wzgkdu na zagrzenia zdrowotne wygpujace w pracowniach komputerowych naje
dazy¢ do zapewnienia w nich wdeiwego mikroklimatu ktéry wywiera wplyw na
samopoczucie ucznia, jego sprawhbzyczm i umystowg oraz na wydajn&g pracy.

W celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i zapewanietiezpieczgstwa dzieci
korzystagcych z piaskownic zalecagsivymiarg piasku w piaskownicach przed sezonem
oraz przynajmniej dwa razy w jego trakcie. Nieditoym réwnig jest dwiadamianie
osobom odpowiedzialnym zageh jakie stanowi niewymienialny piasek i
przekonywania do zabezpieczania piaskownic ktanedaty lub uniemaliwia dostp do
piaskownic zwiergtom.

Zgodnie z art. 12 ust.1la ustawy z dnia 14.03.198Bastwowe] Inspekcji Sanitarnej (tekst
jednolity Dz.U. Nr 122, poz. 851 z 2006r) zej wymienione placoéwki @viatowo
wychowawcze z dniem 1.01.2010r zostaly przekazamal madzér Pastwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie:
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1. Zespodt Szkét Zawodowych Nr 1 w Ostgoe ul. 11 Listopada 20 oraz Internat ZSZ Nr
1 w Ostrokce ul. Parkowa

2. Zespot Szkot Zawodowych Nr 2 w Ostgoe ul. Bat. Czwartakow 6 oraz Internat ZSZ
Nr 2 w Ostroéce ul. Koszarowa

3. Zespot Szkot Zawodowych Nr 3 w Ostgoé ul. Parkowa 12

Zespot Szkdét Zawodowych Nr 4 w Ostgok ul. Traugutta 10 oraz Warsztaty ZSZ Nr

4 w Ostrotce ul. Parkowa

| Liceum Ogo6lnoksztakce w Ostrodce ul. Traugutta 1

Internat | LO w Ostraice ul. Traugutta 1

[l Liceum Ogolnoksztalgce w Ostrogce ul. Traugutta 2A

Specjalny Qrodek Szkolno — Wychowawczy w Ostoé ul. Traugutta 9

Wielofunkcyjna Placéwka Opiekiszo — Wychowawcza w Ostrgge ul. Poznaska

34/36

10.Centrum Ksztatcenia Praktycznego w Osiretul. Kamiéskiego 5

11.Centrum ksztatcenia Praktycznego w Osiretul. 11 Listopada 20

12.Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Qsteail. Gwiatowa 1

13.Zespoét Szkot Nr 5 w Ostrete ul. Berlinga 5( w sktad zespotu wchodzi Gimnazju
Liceum Ogolnoksztakre)

e
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VIII. Stan sanitarny obiektow zywnosci, zywienia i przedmiotow
uzytku

W 2009 roku w ewidencji Ratwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Ostrokce znajdowato si 624 obiekty zywnaosci, zywienia i przedmiotow iytku
funkcjonupce na terenie miasta Ostit, w tym:

e 22 zaklady produkcjtywnosci,

e 376 zakladow obrotwywnaoscia, wsrod ktérych najliczniejsz grupe stanows

sklepy spaywcze (225),

e 129 zakladdw zywienia zbiorowego otwartego (w tym 82 zaktady male

gastronomii),

* 42 zakladyzywienia zbiorowego zamketiego,

e 21 firm przewaacychsrodki spaywcze,

* 1 wytwdrnia opakowia do zywnaosci,

* 13 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznagron do kontaktu z

ZYWNQOSCia,

* 20 miejsc obrotu kosmetykami.

Biorac pod uwag ocerg ryzyka skontrolowano w 2009 r. 273 obiektéw, w tym

* 100% obiektow produkcjywnosci,

* 43,9% obiektéw obrotaywnaoscia,

* 54,3% obiektowzywienia zbiorowego otwartego (w tym 89,4% restajiyac

* 83,3% zakladéwywienia zbiorowego zamketiego.

Przeprowadzono w nich 881 kontroli sanitarnych. Wniku przeprowadzonych
kontroli wydano 83 decyzje administracyjne zobgaujace do poprawy stanu sanitarno-
technicznego oraz za stwierdzane w czasie konaiciybienia z zakresu hbigcego stanu
sanitarnego nafmno 48 mandatéw karnych na kwat850 zt. Nataono w 2009r. dwukrotnie
wigcej mandatow karnych niw 2008r. Kwota natoonych mandatow wzrosta z 3220zt do
7850 zt. Do uchybig za ktore naktadano mandaty karne #alig

* brak poradku i czystéci w pomieszczeniach, w ktorych prowadzona byla
produkcja lub obrét,

* brak segregacji surowcow, potproduktow i wyrobowayoych w uradzeniach
chtodniczych,

* niedokiadnie myte uedzenia i spret produkcyjny.

* sprzeda srodkéw spaywczych po uptywie termindéw przydatfm do spaycia i
po uptywie dat minimalnej trwatoi.

Natozono 19 mandatow karnych w sklepach speczych, 1 w piekarni, 1 w
ciastkarni, 4 w hurtowniach artykutow spevczych, 19 w zaktadaclzywienia zbiorowego
otwartego,1 w obiektach ruchomych i tymczasowych, \Bytworniach lodow.

PPIS w Ostraice wydat w ubiegtym roku 89 decyzji zatwierdmajch w zakresie
produkcji lub obrotuzywnoscia w trybie artykutu 62 ust 1 pkt 2 ustawy o bezpestwie
zywnaosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r. dla obiektoverzhu miasta Ostrghi.

W roku 2009 dokonano oceny stanu sanitarnego sdomtanych obiektow na
podstawie arkuszy oceny. W stosunku do liczby aogygh obiektéw 7,12% zaktadow
otrzymato ocea ,zaktad niezgodny z wymaganiami”, (w 2008r.— 9,96%ektow). Odsetek
obiektéw ocenionych niedostatecznie zmniejszyt s $wiadczy o tymze dalszej poprawie
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ulega stan sanitarny nadzorowanych obiektéw. Nargwep stanu sanitarnego wplgo
systematyczne instruowanie w zakresie zasad Ddébedjtyki Higienicznej (GHP) i Dobrej
Praktyki Produkcyjnej (GMP) oraz konsekwentne egamkanie przez Restwowa Inspekcg
Sanitarm ich opracowania i wdtenia, uruchamianie nowych obiektow, spelggch
wymagania w zakresie prawgwnosciowego, a take wdraanie systemu bezpieartwa
zdrowotnego HACCP w diych obiektach.

Charakterystyka grup obiektéw

W Ostrokce funkcjonug 3 wytwornie lodow, z ktorych jedna produkuje wadznie na
bazie gotowych komponentow i dodatkbw smakowychdnge oprocz ww. surowcow
produkuje na bazie mleka ptynnego i mleka w proszkaz jedna wytwoOrnia lodow
tradycyjnych - na bazie jaj, mleka, cukru i dodatkémakowych, produkaga okresowo w
sezonie letnim. Zaklady te produkujna rynek lokalny. Jedna z wytwdrni posiada
niedostatecznprzestrzé robocz, wszystkie posiadajodpowiednie wyposanie w sprzt i
urzadzenia oraz wdrmne zasady GHP/GMP. W trakcie przeprowadzonych rkbnt
stwierdzono obecri¢ zywego gryzonia, niewkgiwy stan sanitarno — techniczrégian i
sufitu, brak czystéi i porzadku w pomieszczeniach obiektu. \8&ieli dwoch wytworni
ukarano trzema mandatami karnymi. Pobrane dorblad@ratoryjnych w ramach Ugdowej
Kontroli Zywnoéci proby lodow w tych wytworniach nie byly kwestimmane.

Lody w sezonie letnim produkowane issprzedawane tak z automatow do loddw.
W czasie kontroli przeprowadzonych w sezonie letnistalono,ze obiekty te spetniaj
wymagania sanitarno-techniczne, nie zakwestionowawmiez prob lodéw pobranych z
dwoéch automatow.

Liczna grup; wsrdéd zaktadow produkcyjnych stanawipiekarnie i ciastkarnie,
produkupce gtéwnie na rynek lokalny. Do najgziej stwierdzanych uchyhiew tych
grupach obiektéw nataty:

» zawilgocone, pokryte piaia $ciany i sufity w pomieszczeniach zaktadu,

» uszkodzone powierzchnie wypageaia kdace w kontakcie z zywnoscia i
niedoktadnie myty spez produkcyjny i uradzenia,

» brak czystéci i porzadku w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych,
* niewlaciwe magazynowanie surowcow i sktadnikow,
* brak systematycznych wpiséw do dokumentacji GHP.

W dwdch ciastkarniach pobrano do badaboratoryjnych proby wyprodukowanych ciast,
préby te nie byly kwestionowane.

W Ostrokce prowadz dziatalng¢ dwie przetwdrnie owocowezamraalnia owocow
i zaktad produkcji preparatow owocowych. Posiadafje prawidtiowy cig technologiczny
oraz dostatecznlos¢ pomieszczé wiasciwie uradzonych i wyposzonych.

Zaktady te produkuj i sprzedaj wyroby na rynek krajowy i wspolnotowy. W
zakladzie tym, zarébwno w efi dotycacej produkcji preparatbw owocowych jak
i zamraalni zostat wdraony system Jakoi ISO 22000 od 28.02.2008r. — certyfikatang
do 26.02.2011r.

W ewidencji PPIS w Ostrgte znajduje si rowniez zaktad konfekcjonujacy
artykuty spaywcze: cukier, ry, kasze, kakao itp. Sprzedaje swoje wyroby na rymajowy i
wspolnotowy. Zakilad spetnia wymagania sanitarntwteszne oraz funkcjonuje w oparciu
o zasady HACCP.
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Najliczniejsz grupe obiektéw nadzorowanych przez PPIS w Ostret stanowg
obiekty obrotuzywnascia tj. sklepy i kioski oraz magazyny hurtowe.

W czasie kontroli sanitarnych tych obiektow w roR009 stwierdzano nagiujace
uchybienia:

« brak biezacego porzdku i czystéci oraz niedostateczna przestrzebocza,

e $ciany i sufity w pomieszczeniach sklepéw i magazywéymagagce odnowienia,
podtogi brudne, trudne do utrzymania w czysio

* przechowywanigrodkéw spaywczych w niewtaciwych temperaturach,
* niewlaciwa jaka¢ zywnaosci,
e zly stan sanitarny spgtul i wyposaenia,

» brak bigacych i systematycznych zapisow wynid@jch z opracowanych instrukcii
GHP.

Najwigcej uchybié stwierdzano w matych sklepach, gdzie powierzchedai
sprzeday i zaplecza nie jest wystarczefa w stosunku do oferowanego asortymentu.

Za uchybienia z zakresu higego stanu sanitarnego wobec o0s6éb odpowiedzialnych
stosowano sankcje karne. Wydawano rowniecyzje administracyjne zobaaujace do
poprawy stanu sanitarno-technicznego oraz opradawavdrazenia brakujcych procedur.

W Ostrokce prowadzi dziatalrig z zakresu obrotérodkami spaywczymi 18 duych
placéwek handlowych (sklepow) oraz 33 hurtownieieRly te s urzadzone i wyposzone
odpowiednio do rodzaju prowadzonej dziatdkio Czternacie supermarketow oraz jedna
hurtownia posiadajopracowany i wdrzony system HACCP.

W obiektach produkcji, obrotaywnoscia oraz w zakladackywienia zbiorowego
pobrano do bada laboratoryjnych w ramach Ugdowej Kontroli Zywnoici 327 prob
srodkéw spaywczych z czego zakwestionowano 1 prékrzydetek z kurcg ze wzgédu na
obecnd¢ pateczek Salmonella oraz 7 prob ze wdgl na niewtsciwe oznakowanie
opakowa jednostkowych.

W ciagu catego roku 2009 prowadzony byt réwnieadzér nadzaktadami zywienia
zbiorowego otwartego.W ewidencji PPIS w Ostre¢e znajduje si 47 restauracji, sal
bankietowych oraB2 zakfady malej gastronomii (typu Fast-food, pijahie piwa). Stan
sanitarny tej grupy obiektow w poréwnaniu do rokiiegtego pogorszyt siZa stwierdzone
uchybienia sanitarne z zakresuAaeego stanu sanitarnego nadoo 19 mandatow karnych
na kwot 4330zt. Liczba i kwota naimnych mandatéw w tej grupie obiektow zkszyta s¢
w 2009r. znacxo. ( w 2008r. 2 mandaty karne na kwd250zt.).W czasie kontroli
sanitarnych zaktadowywienia zbiorowego otwartego stwierdzano ne§ciej:

« zly stan techniczny pomiesz@zesciany, sufity, podtogi wymagajodnowienia,

» brak poradku i czystéci w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowpatoktadnie
myty sprzt produkcyjny i wyposzenie,

* niewtaciwa jaka¢ zywnosci,

 brak zachowanej segregacji surowcow, potproduktowwyrobédw gotowych
w urzadzeniach chtodniczych,

» brak systematycznych zapisow wyni@jch z opracowanych instrukcji i procedur.

Stwierdzane uchybienia wynikaty €20 ze zbyt rozszerzonego zakresu dziakgino
niedostosowanego do warunkéw lokalowych. Nie poatwato na higieniczne prowadzenie
procesu produkciji.
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W tej grupie obiektéw pobrano do badaboratoryjnych w ramach wdowej kontroli 7 préb
potraw kulinarnych, préby nie byty kwestionowane.
W trakcie przeprowadzonych kontroli w 12 obiektach obrotu i zaktadach zywienia
zbiorowego w Ostrokce stwierdzono 507 rodzajow srodkdéw spazywczych
przeterminowanych Produkty przeterminowane wycofao z obrotu. Osoby
odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi.

Nadzorem PPIS w Ostrade obgtych jest réwnie 42 zaktady zywienia zbiorowego
zamknigtego.
Funkcjonujce w zaktadach pracy stotowki pracownicze oraz 4 bufety spetniaj
wymagania sanitarne w zakresie agtizenia i wyposzenia. W jednym obiekcie stwierdzono
niewtaciwe warunki mycia i dezynfekcji nacaytotowych i szkta bufetowego.

W 2009r w Ostradce funkcjonowaty dloki zywienia w szpitalu

Do 30.04.2009r. produkcja positkéw dla pacjentowowmdzona byla w
pomieszczeniach kuchni gitébwnej w SZPZOZ w Ostre} ul Sienkiewicza 56. Posifki
przygotowywane byty w kuchni w petnym zakresi@zazielane na oddziaty oraz doiome
do rozdzielni positkbw w nowym budynku szpitala. Miesacu maju 2009r. zatwierdzono
nowy zaktadzywienia w budynku przy ul.Al. Jana Pawia Il 120aakresie produkcji potraw
w technologii od surowca do wyrobu gotowego dlaj@atéw szpitala, sprzegha potraw w
bufecie oraz przygotowywania i dostarczania potiéavodbiorcow zewgtrznych (catering).

W budynku przy ul. Sienkiewicza 56 mieszczic obecnie 3 oddziaty, do ktorych

positki dostarczaneas w termosach z zakiadiéywienia przy ul. Al. Jana Pawia 1. W
kuchenkach tych oddziatow odbywa simywanie naczy stotowych. W jednej kuchence
oddziatowej sciany i sufity wymagaj odnowienia. Szafki kuchenne w kuchenkach
oddziatowych g zniszczone, z ubytkami okleiny, zlewozmywak z klyti emalii.
We wszystkich kuchenkach oddziatowych brak jest walgk do mycia gk: do tego celu
przeznaczono jedn komok zlewozmywakow, zaopatrzonych wrodki do mycia
i dezynfekcji gk i reczniki jednorazowego aytku. Nie pobierano do bafldaboratoryjnych
préb positkbw w kuchni szpitala.

W Ostrotce funkcjonug 2 domy opieki spotecznejBloki zywienia w tych obiektach
pod wzgtdem ilgci pomieszczg, ich funkcjonalnéci oraz wyposzenia spetniay
wymagania prawazywnosciowego, nie stwierdzano w nich réwaiegadnych istotnych
uchybiex sanitarnych.

Stan sanitarno-techniczny blokywienia wztobku nie ulegt zmianie. Nieprawidtowsoi
w trakcie przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono

Nadzorem PPIS w Ostrgde obgtych jest 22 stotowki w placowkachswiatowo-
wychowawczych:9 stotéwek szkolnych, 12 stotdwek przedszkolnych? stotowki w
internatach, 1 stotéwka w Wielofunkcyjnej PlacowceéDpiekunczo-Wychowawczej.

W 2009r. zatwierdzono nowy zaktagwienia w Szkole Podstawowej nr 10, w ktorym
positki przygotowywane g dla uczniéw szkoly podstawowej, Zespotu Szkdét noraz
przedszkola miejskiego nr 9. W Szkole Podstawowejnw Ostroéce ze wzgidu na
ograniczon powierzchng kuchni gotowaneastylko zupy, natomiast drugie dania dowaoe
sa w termosach z Gimnazjum nr 2 w Ostias.

W 8 stotéwkach szkolnychlos¢ pomieszczei ich wyposaenie jest odpowiednie do zakresu
dziatalnaci tj. do produkcji positkbw na bazie surowcow.

Wsréd stotdwek przedszkolnychtylko stotéwka Przedszkola nr 1 w Ostrog nie
posiada odpowiedniej powierzchni, brak jest dostatej ilgsici pomieszcze funkcjonalnie
wzgledem siebie usytuowanych. W pozostatych placowkatiki zywienia spetnigg
wymagania prawaywnosciowego. W dwoch placowkackhywienie dzieci odbywa siw
systemie cateringowym. W obiektach tych zapewnio#&giciwie urzadzone i wyposzone

36



zmywalnie naczy stotowych. Do przedszkola miejskiego nr 9 w Oste} ul. Berlinga 16
dostawa positkbw odbywa¢siz zaktaduzywienia szkoty podstawowej nr 10 w Ostioe
mieszcacej sk w tym samym budynku W 2009r. powstat w Osicet punkt przedszkolny
~<Akademia Maluchow”, do ktérego positki dostarczamez zaktaduzywienia SZPZOZ w
Ostrokce. Na podkrédenie zastuguje faktze zaréwno w stotdwkach szkolnych jak i
przedszkolnych nie stwierdzano uchybie zakresu bimcego stanu sanitarnego. Wdzie
wdrozono zasady Dobrej Praktyki Higienicznej.

Stotowki w dwoch internatach w Ostrokce posiadaj odpowiedna przestrzé
robocz i odpowiednie wyposanie. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidiéevo
dotyczyly stanu sanitarno-technicznego sufitu i osgaenia stotowki. Wdrgono w nich
zasady GHP, jednak zapisy potwierdea] wykonywanie czynrigi wynikajacych z
opracowanych instrukcji procedur nig@owadzone na higco.

W Stotbwce w Wielofunkcyjnej Placowce Opiekiczo-Wychowawczej w
Ostrokce wyegzekwowano popravetanu sanitarno-technicznego pomiesacze

W ewidencji PSSE w Ostro¢ce znajduje s¢ jedna wytwornia materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktuzgwnoscia ,, Stora Enso Poland” S.A. w Ostrog¢ce ul. Armii
Wojska Polskiego 21, ktora produkuje papier pakowyi workowy z masy celulozowej
wiasnej, przeznaczony do pakowanidrodkéw spazywczych. W 2009 r. podobnie jak w
latach ubiegtych trakcie przeprowadzonej kontroli w zakiadzie nie stwierdzono
nieprawidtowosci.Obiekt posiada opracowane i wdraone zasady GHP/GMP.

PPIS w Ostraice w roku 2009 dokonabceny sposobuzywienia na podstawie
jadtospisow oraz ziycia produktow wg. dekadowych raportaywieniowych w 7 obiektach,
wsrod ktorych byly: zakladywienia w szpitalu oraz stotowki szkolne i przektsine.

Uwagi najczsciej dotyczyty:

- malego zranicowania positkow,

- zbyt niskiego spoycia owocow i warzyw, mleka i jego przetworow,

- nadmiaru artykutdw z rodzaju cukrow i ich produkiow

Oceny przestano do placoéwek, ktorych dotyczyly, oskupc jednoczénie
0 przeanalizowanie uwag do realizagjwienia, zawartych w ocenie oraz o pgu¢ dziata
zmierzajcych do poprawy sposoliywienia.

PPIS w Ostraice w roku 2009 otrzymat i padj dziatania w zwizku z 12
powiadomieniami alarmowymi w ramaclsystemu Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnosciowych RASFF. Powiadomienia te dotyczyly gdzy innymi
produktéw wyprodukowanych z surowca wieprzowego Irlandii zanieczyszczonego
dioksynami, zmodyfikowanych genetycznie produktolgnserw wotowo-wieprzowych
sprowadzonych ze Szwecji, nadzgeramicznych lub z melaniny importowanych z Chin,
ktorych stwierdzono w wyniku baflgrzekroczony limit migracji otowiu lub formaldehyd
naczyt z uszkodzom wewrgtrznag powtoka. Przeprowadzono w zwiku z powyszymi
zgtoszeniami  kontrole sanitarngjycofano z obrotu 1547 opakowa jednostkowych
zakwestionowanychsrodkow spazywczych.

Podsumowanie:

1. Wzrasta liczba obiektéw, w ktorych przestrzega giasad Dobrej Praktyki
Higienicznej lub utrzymywany jest system HACCP. Y¢laiele obiektow coraz
cze$ciej usuwag uchybienia stwierdzone w czasie kontroli wigei kilkunastu dni,
zanim wydana zostanie decyzja administracyjna. Nomweghamiane obiekty spetmiaj
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4.

wymagania prawazywnosciowego i @ zatwierdzane zgodnie z oba&ujacymi
przepisami.

PPIS w Ostraice kedzie kontynuowat ocen sposobuzywienia w placédwkach
szkolnych, przedszkolnych, szpitalu, domach opsgatecznej, by uzyskapoprave
w zakresie stosowanego modeiwvienia.

W dalszym cigu bez zhdnej zwtoki podejmowanegha dziatania w ramach systemu
RASFF.

W oparciu o ustalenia z kontroli z lat poprzednikbntynuowany bdzie wzmaony
nadzor nad obiektami, ktére wykazuaity stan sanitarno-higieniczny.



IX.Dziatalnos¢ w zakresie dwiaty zdrowotnej i promoc;ji zdrowia.
ZADANIA | KIERUNKI DZIAEA N

Zadania Promocji Zdrowia i &viaty Zdrowotnej na terenie miasta Ostiat
w 2009roku wynikaty przede wszystkim z Ustawy on&aowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz.U.98.90.575 z pin.zm.) i polegaly na inicjowaniu, organizowaniu,owadzeniu,
koordynowaniu i nadzorowaniu dziatakeo oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztaltowania
odpowiednich postaw i zachowazdrowotnych. Kierunki Promocji Zdrowia i @iaty
Zdrowotnej wynikaly z zalgen Narodowego Programu Zdrowia, wytycznych WHO,
programow krajowych, wojewddzkich i lokalnych, &#a sytuacji epidemiologicznej oraz
potrzeb zdrowotnych mieszkedw na terenie miasta Ostgké.
Dziatalnag¢ oswiatowo-zdrowotna byta planowana, realizowana i ifwwowana zgodnie

z systemem jaksi, w oparciu o standardy pracy i procedury komtrol

TEMATYKA DZIALALNO SCI OSWIATOWO-ZDROWOTNELJ.

1) Promowanie zdrowegaywienia i aktywndci fizycznej zgodnie ze stanowiskiem
Rzadu w sprawie Zielonej Ksgi ,Promowanie zdrowegaywienia i aktywndci
fizycznej: europejski wymiar zapobiegania nadwadzmytosci i chorobom
przewlektym”.

2) Program ograniczania zdrowotnych rastw palenia tytoniu — zadania wynike¢ z
ustawy z 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowize@ nasipstwami uywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych.

3) Higiena jamy ustnej i profilaktyka prochnicy — zgiel z zapisami ustawy o
Paxstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie promocjiaxda .

4) Usprawnienie wczesnej diagnostyki i ziszenie efektywnii leczenia nowotworow
wynikajacej z ustawy z dnia 2 sierpnia 2005 r. o0 ustanowiprogramu wieloletniego
» Narodowy program zwalczania chor6b nowotworowyda’ lata 2006 — 2015 oraz
trzeciej edycji ,Europejskiego kodeksu walki z naworami ztgliwymi”, przyjetym
przez Un¢ Europejsk w 2003 roku.

5) Zapobieganie HIV/AIDS oraz ksztattowanie wdavych postaw wobec osétyjacych
z HIV i chorych na AIDS - na mocy ustawy z dnia &z&nia 2001 roku o chorobach

zaka&nych i zakaeniach oraz Rozpogdzenia Rady Ministréw z dnia 30 wirga
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2005 roku w sprawie Krajowego Programu ZwalczaniAlDS i zapobiegania
Zakazeniom HIV.

6) Propagowanie zasad zachowania bezpiestne:
e Zapobieganie urazom (szczegolnie urazoagéstupa) i wypadkom,

» Bezpieczastwo wypoczynku letniego

7) Profilaktyka astmy poprzezwiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia
wczesnej profilaktyki astmy oraz stworzedizeciom zagrgonym choroh mazliwosci
normalnegaycia i rozwoju;

8) Kampania przeciwko meningokokom

9) Profilaktyka antygrypowa

10) Prowadzenie dzigtaw ramach realizacji hasta roku , Ratujnfiycie! Bezpieczne

Szpitale w Czasie Katastrof’ ,ogtoszonego pr&eiatowa Organizaaj Zdrowia na 2009 rok.

ADRESACI PODEJMOWANYCH DZIALA N

Uczniowie szkot podstawowych, gimnazjalnych i pogiathazjalnych,
Dzieci w przedszkolach,

Nauczyciele, wychowawcy i pedagodzy szkolni,

Dyrektorzy szkét,

Rodzice i opiekunowie dzieci w wieku szkolnym, pmigekolnym
Kierownicy i wychowawcy kolonii letnich.

Kobiety w wieku rozrodczym,

Pracownicy stiaby zdrowia (lekarze, piegniarki, potane),

© © N o g s~ wDdPE

Osadzeni w areszc#edczym,

10. Spoteczné&t lokalna.

INTERWENCJE PROGRAMOWE

W 2009 roku Sekcjaswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Osta#
koordynowata i realizowata programy proponowaneeprgtowny Inspektorat Sanitarny,
zmierzagce do podniesienia wiedzy i wyksztalcenia prawidiolv postaw w rénych
dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych. Programy kedyjne realizowane byty
w placéwkach éwiatowo-wychowawczych, zaktadach opieki zdrowothey srodowiskach
lokalnych.
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, Trzymaj form ¢” .

Program skierowany jest do uczniéw klaswW,szkét podstawowych i | — Il szkot
gimnazjalnych oraz ich rodzicow i opiekundw.
Gtownym celem programu jest edukacja w zakresialggo ksztalttowania prozdrowotnych
nawykow wréd miodziey szkolnej poprzez promagcjzasad aktywnego stylaycia i
zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzidgthindywidualra i wolny wybor jednostki.
Program promuje zdrowy stylycia, zackca do refleksji nad stylem wlasneggcia, daje
mozliwos¢ zmiany i poprawy zachowiav kierunku paadanym dla zdrowia.

Program realizowany jest wedtug jednolitych zetomerytorycznych, metodycznych i
organizacyjnych w szkotach podstawowych i gimndzjacv szerokiej wspotpracy
migdzyresortowej, regionalnej i lokalnej oraz ze argpem wiladz samogdowych i
organizacji pozargowych,

Realizacja programu oparta jest na nméodrojektu, dzki ktOrej uczniowie
wspodlnie z nauczycielami, rodzicamgliodowiskiem lokalnym opracowaljwtasne metody
propagowania zasad zdrowego styyaia, zarobwno w szkole, jak i w swojej rodzinie.

Czas trwania | edycji programu - 2006 — 2009 rok.

W ramach programu odbyla ¢siakcja edukacyjna dla miodze z | Liceum
Ogodlnoksztatecego w Ostraice - / 24 osoby/ we wspétpracy z PoradMacjonalnego
Zywienia przy PSSE-Ostrow Maz., uczestniczono w yFést Rodzinnym w Szkole
Podstawowej nr 5 w Ostrate, wspotorganizowano OlimpiadZdrowego Zdrowego Stylu
Zycia w Urzdzie Miasta dla mtodzigy ze szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z
terenu Ostraki- ilos¢ uczestnikdw 20 ( nagrody dla uczestnikdw Olimpiadkupiono z
funduszu Urzdu Miasta w Ostrekce), przeprowadzono ankiety tematycznie szane z
programem w Gimnazjum nr 2 i nr 4 w Ostias.

W 2009 r. edukagjobjeto 1200 uczniow z 5 gimnazjow i 5 szkét podstawolwvya terenie

miasta .

Program Ograniczania Zdrowotnych Nasgpstw Palenia Tytoniu.
Kampanie antytytoniowe:
1. , Swiatowy Dzien bez Tytoniu”
Celem akcji edukacyjnej, ktéra przebiegata pod drasl, Ostrzeéenia Zdrowotne™ byto
dostarczenie spoOteardwu , ze szczegolnym ukierunkowaniem na studemtdéovmaciji w

zakresie : zyskow phatych z niepalenia tytoniu, aspektow prawnych/zdriowoh
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zwiazanych z problemem palenia Grupa docelowa to gaddesz@éstwo ze szczegdlnym
ukierunkowaniem na studentow.

Czas trwania kampanii — IV — VI 2009r. ze szczegdinnasileniem dziataw ramach
obchodéwSwiatowego Dnia bez Tytoniu.

W ramach akcji zorganizowano:

» Akcje profilaktyczra dla mieszkacéw miasta w Hali widowiskowo-sportowej w
ramach Biatej Niedzieli — wykonano 43 pomiary RRao137 porad, prowadzono
dystrybucg materiatow edukacyjnych,

* Uczestniczono w Festynie Rodzinnym w Szkole Podstaey nr 5 w Ostraice —
dokonywano pomiaréw RR i tlenkuegla w wydychanym powietrzu, prowadzono
dystrybucg materiatdbw edukacyjnych, udzielano porad cadi® profilaktyki
antynikotynowej — akgjobjeto 77 oséb,

* Przeprowadzono akgjedukacyja i konkurs plastyczny dla 33 osO6b — uczestnikow
potkolonii w Ostrokckiej Spoétdzielni Mieszkaniowej

* Na biezaco przekazywano materialy edukacyjne o tematycenéddtynowej do

NZOZ — 6w i placéwek ewiatowo — wychowawczych.

2. ., Swiatowy Dzien Rzucania Palenia Tytoniu”
Celem akcji przypadagej corocznie w trzeci czwartek listopada jest pgggwanie wiedzy o
zdrowotnych nagpstwach aywania tytoniu i zactcanie do wyboru zdrowego styhycia, a
takze stwarzanie osobom cloym rzuct palenie odpowiednich ku temu warunkow.
Adresatem jest og6t spotedmtwa, w szczegolrdai osoby chgce zerwa z natogiem. W
ramach akcji zorganizowano :

» Konkurs literacki na pracpt. ,, Przekonaj palaczagby zerwat z natogiem” — wab
udziat 50 uczniow z 8 szkdt ponadgimnazjalnych zré@ski — nagrody zakupiono z
funduszu Urzdu Miasta

W ramach powyszej akcji na bigaco prowadzono rozdawnictwo materiatow do NZOZ — 6w
oraz do Placéwek &viatowo — Wychowawczych.

3.Kampania multimedialna ,Papierosy Pazerajg Cie Zywcem”.

Kampania , ktora trwata od 16 listopada do 13 giau@909r. adresowana byta do odbiorcéw

w wieku 20-59 lat. Spoty telewizyjne — , Papierggyerap Cic zywcem” oraz , Papierosy
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pozerap zywcem ciebie i twoje dzieci” - opracowane przewiatowa Organizagj Pluc

wyemitowane zostaty na stronie internetowej wwwarogtroleka.pl / ok. 3000 odbiorcow!/.

4, Czyste powietrze wokot Nas”
Gtowne cele programu to: ochrona dzieci przed stkgohi skutkami dymu tytoniowego
oraz wzrost kompetenciji rodzicéw w zakresie ochrpraed ekspozygjna dym tytoniowy.
W ramach programu przeprowadzono:
» szkolenie dla Dyrektorow Przedszkoli osgakich — 10 os6b — we wspotpracy z
Kuratorium Gwiaty i Urzgdem Miasta ,
» dystrybucja materiatdw edukacyjnych,
* program realizowano w 9 przedszkolach w Ogtret edukagj objgto 417 dzieci 51 6
letnich,

* pozyskano dwa nowe przedszkola do realizacji pragra

Ponadto w ramach programu , Ograniczania Zdrowdtniastpstw Palenia Tytoniu”
przeprowadzono ankiety w ostgokim szpitalu wrod kobiet na oddziale potoiczym nt.
zachowa zdrowotnych kobiet w giy.

Zbierano rownie informacje z aktualnej sytuacji w zakresie przasgania zakazu palenia w

nadzorowanych placowkach.

Radosnydmiech — Radosna przyszia

Program profilaktyki prochnicyebow. Cele programu to:

— ksztaltowanie umiefnosci prawidtowego szczotkowaniglzow,

— utrzymanie zainteresowania higig@amy ustnej przez caty rok szkolny,

— ksztaltowanie pozytywnego nastawienia do wizytameitologa,

— podniesienie Wrod dzieci odpowiedzialrgi za higier jamy ustnej,

— zackecanie rodzicow do wspoétdziatania z dai@ na rzecz profilaktyki préchnicy

zebdw i choréb przyabia.

Program skierowany jest do uczniow klas Il szkétgtawowych. Do realizacji programu
przystpito 7 szkét podstawowych z terenu miasta Oskat Edukac objcto ok. 300

uczniow.
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Program realizowano zgodnie z zadaiami programowymi, wspotpracowano z dyrektorami
szkot, nauczycielami, pigniarkami szkolnymi, podczas wizytacji udzielanstinktazu na
temat realizacji programu. Td@ programu oceniane przez realizatoréw bardzo wysoko.

W ramach programu ostrakie szkoty podstawowe przygity do konkursu pt.” Zby myj,
radanie zyj”, ktorego organizatorem byt Gtowny Inspektom@arny .

Gtoéwny cel konkursu to promowanie i upowszechniemsedd dzieci szkot podstawowych
zasad higieny jamy ustnej, ze szczegoélnym ugdrdeniem dbaitéci o zby.

Ze wzgkdu na brak materiatéow edukacyjnych do realizaggoamu - zakupiono z funduszu
Urzedu Miasta 408 szczoteczek dgbpw, ktore przekazano szkotom.

Roéwniez w ramach programu przeprowadzono akeflukacyja dla rodzicow i uczniow

Specjalnego &@odka Szkolno- Wychowawczego w Ostic#- 19 oséb.

»Wolno §¢ Oddechu — Zapobiegaj Astmie”
Program od 2008 r. realizowany jest jako prograsewddzki.
Celem gtbwnym programu jestswiadomienie rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia
wczesnej profilaktyki astmy oraz stworzenie dzietizagraonym choroh mazliwosci
optymalnej jakéci zycia.
Natomiast cele szczegbétowe programu to:
* edukacja rodzicow i opiekunow dzieci w zakresie ejamosci obserwacji
objawéw astmy;
* zmiana percepcji dziecka z astmako osoby z pelnymi natiwosciami
rozwojowymi.
Adresaci programu to:
* rodzice i opiekunowie uczniow klas I-1lI;
* nauczyciele klas I-III;
* uczniowie klas I-lll, a zwlaszcza €0 chorujcy na infekcje gérnych drog
oddechowych;
» pielegniarkisrodowiska szkolnego.
Realizacg program kontynuowato w 2009r. 3 szkoly podstawoweterenu miasta.

Programem olgfo uczniéw 558 uczniow i 197 rodzicow.
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Profilaktyka nowotworowa

W ramach profilaktyki nowotworowej prowadzono:

- program "Wybierz zycie — pierwszy krok”

- kampanie¢ ,,Od samobadania piersi do mamografii’.

Zarobwno w programie jak i w kampanii celem gtdwnpgia edukacja mtodziy w wieku 16
— 19 lat oraz ich rodzicow i nauczycieli w zakregieofilaktyki raka szyjki macicy i
profilaktyki raka piersi. Zapewnienie kobietom dgmt do bada skryningowych
(bezptatnego wymazu cytologicznego) oraz lhadamograficznych.

Cele szczegotowe:

* Przekazanie wiedzy na temat raka szyjki macicka qaersi;

o Zwigkszenie poziomu wiedzy o istnieniu czynnikbw ryzykaka szyjki
macicy i raka piersi oraz uwilavienie mtodych kobiet na profilaktyk

* Podanie informacji o mdiwosciach profilaktyki pierwotnej i wtornej;

* Informacja o swiadczeniodawcach wykoragych badania cytologiczne i
badania mamograficzne.

* Wyrobienie nawyku wykonywania batgrofilaktycznych przez cateycie.
Ksztaltowanie postaw zdrowotnych ( samokontrolaaomgmu, maliwosé
identyfikacji znakéw ostrzegawczych) ;

* Motywowanie przez wyedukowamiodziez najblizszego otoczenia (rodzin
znajomych) do badsprofilaktycznych .

Adresaci kampanii:

» Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych (dziewtzzi chtopcy);

* Rodzice uczniow;

» Kadra pedagogiczna szkol.

W ramach programu , Wybierzycie” — edukagj objeto 2767 os6b z 6 ostrakich szkot
ponadgimnazjalnych. Prowadzono dystryluoateriatdow edukacyjnych.
Ponadto w ramach profilaktyki nowotworowej:
* uczestniczono w akcji prozdrowotnej w ZSZ nr 2- 8s0b,
» Biata Niedziela’- akcja profilaktyczna dla miesgticow Ostroéki — 80 0sdb,
* W miesicu profilaktyki Raka Piersi / gdziernik/przeprowadzono konkurs literacki
na list motywujcy mamy do zrobienia baflaprofilaktycznych w 6 szkotach

gimnazjalnych w Ostrete — 30 0sob — nagrody zakupiono z funduszwdirMiasta
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Krajowy Program Zwalczania i Zapobiegania Zakazeniom HIV.

Ogodlnopolska Kampania Spoteczna w zakresie HIV/AD&oczta sie w 2008 r. i trwata
do grudni 2009r. Jej hasto brzmi : ,Wrbez HIV” Hasto to ma swiadomi jej odbiorcom,
ze HIV/AIDS maze dotyczy kazdego.

* W ramach kampanii przekazano do lokalnych mediéwernady edukacyjno —
informacyjne pod hastem , Wakacje maizellV gratis”

* Organizacja konkursu na plakat o tematyce AIDS/HtNa klas VI szkot
podstawowych z Ostreki — liczba uczestnikdw 40 osob, nagrody ufundowit w
Ostrokce,

* Wspoltorganizacja Olimpiady Wiedzy o Aids dla SzK&tomocji Zdrowia — 150
uczestnikéw,

» Przeprowadzenie etapu powiatowego konkursu plasegz , Wiem jak unikaé
zak&enia HIV” — z terenu miasta wgy udziat 2 osoby z Gimnazjum nr 1,

* Wywiad na antenie lokalnego radia na temat peaggo konkursu,

« Organizacja Olimpiady Zdrowego Stylfycia dla uczniéw szkét gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych — 20 oséb — nagrody zakupiciumduszu Urzdu Miasta,

» Dystrybucja materiatéw edukacyjnych.

INTERWENCJE NIEPROGRAMOWE
Hasto Roku — ,, Ratujmy Zycie! Bezpieczne Szpitale w czasie Katastrof.” -pivadzenie
dziatan ze szczeg6lnym uwzgtinieniem obchodéwSwiatowego Dnia Zdrowia
* Przekazano do 22 Zaktadow Opieki Zdrowotnej w seiee informacji dot. Hasta
Roku,
* Przeprowadzono prelekcjdla 19 osadzonych w areszcidedczym na temat
niebezpieczéstw zwihzanych ze skokami do wody oraz niebezpiésizg zwhzanych

z ukaszeniem przez kleszcze.

» Plytka wyobra znia to kalectwo "(w ramach Akcji Letniej ).

Cel - podniesienieswiadomaci wsrod dzieci i miodzigy na temat niebezpiecrstw
zwiazanych ze skokami do wody - profilaktyka uraadwegostupa.

Tematyka realizowana poprzez:

* Ekspozycje wizualne,
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* Projekcja filmu ,, Ptytka wyobrania to kalectwo”,
» Akcja edukacyjna,
» Dystrybucja materiatéw edukacyjnych.

Dziataniami ob§to 33 uczestnikéw

Choroby odzwierzece.
W ramach powsszej tematyki przeprowadzono akedukacyja na pétkolonii w Spétdzielni
Mieszkaniowej dla 33 uczestnikow, przekazano maleriedukacyjne do 3 lokalnych

mediéw, prowadzono rozdawnictwo materiatGdw@mtowo-zdrowotnych — 150 sztuk.

» Kampania przeciwko meningokokom”.
Celem kampanii jest profilaktyka zateh meningokokowych (sepsa ) .W ramach kampanii
prowadzono dystrybugj materiatow edukacyjnych do NZOZ-6w i placéwekwatowo-

wychowawczych w migie — ok. 300 sztuk.

Profilaktyka antygrypowa i antybiotykoterapia.
W ramach powyszej tematyki prowadzono dystrybegepateriatdow edukacyjnych — ok. 1000
sztuk, przekazano broszur zalecenia GIS do lokalnych mediow, NZOZ-6w, ledan

Oddziatu Zakanego i Intensywnej Terapii.

IV Ogolnopolski Festiwal Piosenki o Zdrowiu 2008

Celem Festiwalu jest zainteresowanie dzieci i mi@gzi ich opiekunow tematykzdrowia,
zainspirowanie uczestnikbw do poszukiwanigdirgrozdrowotnych i nowych form wyrazu
I aktywizacjasrodowisk szkolnych w zakresie dziatprozdrowotnych.

W etapie powiatowym Festiwalu, ktory odbyt sv Ostrokckim Centrum Kultury wazita
udziat 1 ostrajcka szkota — Szkota Podstawowa nr 5 im. Zofii Niatkowskiej. Uczennice z
tej szkoty zagty | miejsce i zakwalifikowaly s do etapu wojewddzkiego Festiwalu, ktory
odbyt sk 21 maja 2009r. w Siedlcach.

Dziatalnosé¢ edukacyjno — szkoleniowa.

Sekcja QGwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej SjfacSanitarno -—
Epidemiologicznej organizuje i prowadzi szkolemarady i konferencje.
Ogodtem na terenie miasta Ostkd w 2009 roku odbyly si 4 szkolenia, 22 narady.
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W 2009 r. pracownicy Pionu OZ i PZ w Ostyoé udzielili 24 porady (merytoryczne,

metodyczne i organizacyjne) gtéwnie koordynatorom

i realizatorom programow i interwencji nieprogram@i prowadzonych w  szkotach,

partnerom podejmowanych przegiszie¢, osobom zainteresowanym

Dziatalnosé kontrolna.

Sekcja Qwiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Ostad w 2009 r. prowadzita
wizytacje dziatalnéci oswiatowo — zdrowotnej i promocji zdrowia w Placdcadk

Oswiatowo — Wychowawczych. Pracownicy odwiedzili ¥b placowek. w migcie

Wizytacje przeprowadzanea sv oparciu o ProcederKontroli (PK/PZ/01) opracowan

w Glownym Inspektoracie Sanitarnym.

WSPOLPRACA.

Dziatania dwiatowo-zdrowotne byty realizowane we wspotpracy z
1. Urzedem Miasta
Ostrokckim Centrum Kultury,
Samodzielnym Zespotem Publicznych Zaktadéw Opiekiodiotnej,
Zarzadem Rejonowym PCK,,
Lokalnymi Mediami,
Placéwkami Gwiatowo — Wychowawczymi,
Zaktadami Opieki Zdrowotnej,

© N o g s~ w D

Miejskim Centrum Zargzania Kryzysowego, Ochrony Ludimd i Spraw
Obywatelskich Urzdu Miejskiego,

9. Kuratorium Gwiaty — Oddziat w Ostrate,

10.Wojewodzkim Grodkiem Ruchu Drogowego w Osteok,

11.0strokcka Spotdzielny Mleczarslg,

12.AresztemSledczym w Ostraice,

13.0strokcka Spotdzielni Mieszkaniow,

14.Hurtownia "BOS SA”

15.KRUS- Oddziat w Ostraeke
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