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Uchwah Nr 475/L11/2006 Rady Miasta Ostki z dnia 30 marca 2006 r. przyp
Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na [2006 — 2010 opracowany na podstawie
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziatamwkomanii (Dz. U. Nr 179, poz. 1485).

Zgodnie z art. 10. ustawy przeciwdziatanie narkoimanlezy do zadé wilasnych

gminy, obejmujcych:

1) zwkkszanie dospnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwso
uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wygptja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatafiwo informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozvazywania probleméw narkomanii, w szczegdiriodla dzieci i mtodzigy,
w tym prowadzenie ze§ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a #ekdziatsé na rzecz
dozywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzidta instytucji, organizacji pozasdowych i 0sOb fizycznych,
stuzacych rozwiazywaniu problemoéw narkomanii;

5) pomoc spotecanosobom uzalmionym i rodzinom o0sOb uzaeionych dotkngtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowaregmdowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu saugajo.

Na terenie Ostreki dziatania z zakresu przeciwdziatania narkomaniwada rézne
podmioty, m.in. placéwki «wiatowe, jednostki organizacyjne pomocy spoteczmejtym
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, a tak Komenda Miejska Policji, SttaMiejska,
Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzalenych i Zagraonych Uzalenieniem
.Nadzieja”, NZOZ ,MONAR” oraz inne.

W celu realizacji zadawtasnych gminy z zakresu przeciwdziatania narkam@rezydent
Miasta Ostragki wspiera wszelkie inicjatywy dotyaze przeciwdziatania uzaleieniom,
w tym od narkotykéw. Uramd Miasta Ostraiki zorganizowat koncerty profilaktyczne
z zakresu uzakmien od srodkdw psychoaktywnych pt. ,Jutro jest” i ,Nie kdosu” dla
miodziezy gimnazjalnej i szkoékrednich, w ktérych uczestniczyto 1.200 uczniéw. gramy

mialy na celu uksztattowanie wileiwego stosunku do otacaaggo nasswiata, okrglenie
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systemu wartci  w ksztalttowaniu osobowoi, nauk kreowania witéciwych stosunkow
migdzyludzkich i postawzyciowych. taczny koszt zorganizowania koncertow stowno-
muzycznych wyniést 5.899.99 zt. W 2009 r. finansowsparcie w wysokixi 6.799.95
otrzymata grupa realizaga program wykonywany przez miodzidla mtodziey pod nazw
.Profilaktyka a Teatr’. Placowki dwiatowe na zadania dotygze profilaktyki

i rozwiazywania probleméw uzateien otrzymaty, w 2009, kweat 100.000,00 zt. W 17
placéwkach realizowano 12 programow z zakresu pszizéatania narkomanii m.in. Odlot,
Cukierki, 7 Krokéw, Noe, Tak czy Nie. W celu pelisieej realizacji zadawtasnych gminy
z zakresu przeciwdziatania narkomanii Miasto Oska} reprezentowane przez Prezydenta
Miasta Ostradki zlecato do realizacji zadania publiczne w ramagioszonych konkurséw
ofert. £acznie podmioty specjalizage s¢ w pomocy osobom uzaleionym od narkotykow,
ich rodzinom czy osobom zaganym problemem narkomanii otrzymaty kweat3.800,00 zt.
W 2009 roku Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Bri€zalenionych i Zagraonych
Uzaleznieniem ,Nadzieja” realizowalo w ramach zadania caleego program
postrehabilitacyjny dla oséb, ktére ulcayty leczenie i zostaty ofie programem w celu
zapobieganiu nawrotom choroby. Podmioty uprawiomewarzystwo Przyjaciot Dzieci
Oddziat Powiatowy w Ostrete ul. Kaciuszki 21, Zwazek Harcerstwa Polskiego Komenda
Hufca w Ostradce Plac Gen. J6zefa Bema 11, Samodzielne Koto derenNr 116
Spotecznego Towarzystwas@iatowego w Ostraice ul. Celna 11A, Caritas Diecezji
tomzynskiej ul. Rybaki 1 w tomy, Stowarzyszenie Na Rzecz OsoOb Niepetnosprawnych
,POMOCNA DLON” ul. Mazowiecka 2 lok.12 Ostreka, Diecezja tomaynska Parafia
p.w. Nawiedzenia NMP w Ostrgde ul. Szwedzka 2, Ody Mazowiecki Zwazku Harcerstwa
Rzeczypospolitej w Warszawie ul. Ursynowska 36/3Btowarzyszenie ,Rodzina Polska”
ul. 11 Listopada 14/14 w Ostraie, Polski Czerwony KrzyZarzd Rejonowy ul. Kéciuszki
24/26 w Ostrajce) prowadzity programy z zakresu przeciwdziaamalenieniom wréd
dzieci i mlodziey oraz organizowaly ,Bezpieczne wakacje w funie i plenerze”. hczna
kwota dotacji na ten cel wyniosta 119.200,00 zihaRsowanie zadawynikajacych z ustawy
o0 przeciwdziataniu narkomanii okieno w art. 18 ustawy z dnia 26 gaziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007Nr 70, poz.
473 ze zm.). Zadania z zakresu przeciwdziatani&@amaanii finansowane bylty z&odkow
pochodacych z optat za korzystanie z zezwblema sprzeda i podawanie napojow
alkoholowych.
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Straz Miejska prowadzita dziatania po nazyv,Bezpieczna Szkota”.

Wiaczapc sk w dziatania pilotowane przez Poliojy ramach programu ,Bezpieczna Szkota”
delegowano steamika, ktory przeprowadzit w szkotact® godz. zaj¢ na temat
.Bezpieczaéstwo dziecka”. W zapiach wzéto udziat 184 ucznidw. Podczas tych &aj
omawiat z dziémi zasady bezpiecznego zachowania @i szkole, w domu podczas
nieobecnéci rodzicéw, dziatania grup nieformalnych, sposabggowania na wymuszenia
i zachowania siw przypadku propozycji nabycia narkotykow lub dikdu.

W roku sprawozdawczym 2009 spotkania prowadzohwniez w gimnazjach
i szkotach srednich. Zajcia prowadzone byly w formie pogadanek profilaktygzh
o tematyce:

* ,,Alkohol i narkotyki — pom§l zanim kxdzie za péno”.
» ,Bezpieczéstwo dziecka — zagtenia ze strony osob obcych”

Podejmowano tak szereg dziatamapcych na celu wyeliminowanie wszelkich
patologii istniegcych w szkotach poprzez powotany w 2004 roku tzWwatrol szkolny”,
w ktorego sktad wchodzi straik miejski oraz policjant. Zadaniem patrolu jeszymywanie
statego kontaktu z pedagogami szkét oraz dyegekopnitorowanie sytuacji w szkotach oraz
reagowanie na wszelkie symptomy nieprawidiowegha@a@nia s} mtodziezy w szkotach.
Wyniki ,Patrolu Szkolnego” w 2009 roku przedstawiatyeshastpujaco:

- ilos¢ przeprowadzonych patroli — 26,

- ilos¢ przeprowadzonych rozmow profilaktyczno- ostrzegagb z nieletnimi — 510,
- ilos¢ kontroli szkot — 141,

- ilos¢ kontroli miejsc grupowaniaghnieletnich — 1450,

- ilos¢ spotka (z dyrektorami, pedagogami, nauczycielami) — 103.

W okresie wakacji 2009 r. wprowadzono dodatkasheby popotudniowe i nocne
petnione w godz. 18-2% zostalty réwnie wprowadzone dodatkowe patrole nocne
z piatku na sobat i z soboty na niedzielw godz. od 2¥-5%. Dziatania prewencyjne
spowodowaty ograniczenie dewastacji zieleni, migoidolicznego, a tale zwkkszyty

kontrole mgdzy innymi nad miodziey przebywagca poza domem w godzinach nocnych.

Miejski O srodek Pomocy Rodzinie w 2009.rrealizowat zadania w zakresie pomocy

spotecznej. Adresatami tej pomocy byty rownasoby uzalgnione od narkotykéw oraz ich
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rodziny, w tym dzieci oraz osoby uzahone, dotknite ubdostwem i wykluczeniem
spotecznym. Osoby te byty integrowaneseedowiskiem lokalnym w ramach pracy socjalnej
i zawarcia kontraktu socjalnego, przy wspotpracstytucji i organizacji zajmuagych s¢ tym
problemem. W 2009 r. pomacfinansowa i rzeczow objeto 15 osob (rodzin), w tym
udzielono pomocy finansowej 11 osobom (rodzinomyys. 23.056,55 zt, pomocy rzeczowej
6 osobom (rodzinom). W ramach pracy socjalnej psatoy socjalni MOPR podejmowali
nastpujace dziatania: zawarcie kontraktu socjalnego, motyame do podjcia leczenia
odwykowego i zachowania abstynencji, motywowanie mimgcia zatrudnienia, pomoc
W rozwigzywaniu problemow rodzinnych i wspéipraca z rodzirkierowanie 0s0b
uzaleznionych do érodkéw, poradni, stowarzyszezajmupcych st problemem uzalaien,
monitorowanie srodowiska i kontrolowanie racjonalfm wykorzystywania srodkow
przyznanych przez MOPR. Pracownicy socjalni Mieggki Grodka Pomocy Rodzinie
w Ostrokce wspotpracowali z innymi instytucjami i organigani spotecznymi w celu
rozwiazywania problemoéw osoéb, aitych problemem narkomanii oraz ich rodzin.

Na terenie Ostreki funkcjonup cztery placéwki opiekiczo — wychowawcze
wsparcia dziennego prowadzone przez MOPR i Wiekdyma Placowk Opiekwczo-
Wychowawcz, ktére organizuj zagcia dla dzieci i mtodziey z rodzin ubogich, zag#onych
patologh spotecza z terenu miasta. dczny koszt utrzymania trzech placéwek szedkow
Z rozdziatlu 85154 ,przeciwdziatanie alkoholizmowiynosi 205.500,00 zt. W placéwkach
realizowane s programy profilaktyczne i terapeutyczne z zakreszeciwdziatania
uzalenieniom. Dla rodzicéw dzieci uegzczajcych do placéwek prowadzone byty
warsztaty. Celem zg bylo ksztalcenie umigfnosci bycia w grupie rowigniczej oraz
radzenia sobie w ihiych sytuacjacliyciowych. Natomiast rodzice mogli skorygoivawop
wiedz na temat zachowiadzieci w wieku dorastania, rozpoznawsygnaty swiadczce

o tym,ze dziecko mee by pod wptywenmsrodkow psychoaktywnych.

Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzakmionych i Zagrozonych
Uzaleznieniem ,Nadzieja” jest organizag wyspecjalizowas w realizacji dziata
zwiazanych z problematykdotyczica uzywania substancji psychoaktywnych oraz edukacj
spoteczi na temat HIV, AIDS, HCV i narkomani
W ramach dziatalniwi Stowarzyszenia, realizowangrgastpujace zadania:
 Prowadzenie punktu informacyjno - konsultacyjnegéa dosOb uzalenionych

i wspotuzalenionych, w ktorym s udzielane porady psychologiczne, wsparcie
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psychologiczne, konsultacje dla oséb uzaienych i ich rodzin, pomoc psychologiczna
osobom uzatenionym od alkoholu oraz diagnozowanie problemu éréwanie o0sob
uzaleznionych wymagajcych leczenia specjalistycznego do odpowiednichduieek.

Punkt dziatat w poniedziatki, w godz. 13.00-15.0&rady, w godz. 14.00-16.00qdznie
150 godzin.

Przygte zostaty 104 osoby, w tym 74 kobiety i 3@acrzyzn.

* Prowadzenie telefonu zaufania dla oséb z problemeaieznienia i ich rodzin, gdzie
sa udzielane porady w zakresie #hiwosci leczenia uzalaienia, konsultacje dotygze
diagnozowania przyjmowanych narkotykOw oraz kiemi@aoséb do odpowiednich
placowek.

Telefon zaufania dziatat w czwartki w godz. 17.(0€D, hcznie 70 godzin
Przygte zostaly 54 osoby, w tym 45 kobiet | @4ozyzn.

* Dzialalng¢ edukacyjno - informacyjna ze#ana z przeciwdziataniem uzabtéeniom
w formie porad prasowych publikowanych w lokalnepgie (Rozmaiteci Ostrokckie)
poprzez przekazywanie informacji dotgcgch problematyki uzakmien oraz dziata
profilaktycznych.

Artykut co dwa tygodnie,acznie 20 artykutdw.
Gazeta jest dostarczana bezptatnie do miasataOstrogki.

» Opracowanie diagnozy problemowe] dotyog| uzywania substancji psychoaktywnych
na terenie miasta Ostedda zrealizowane na zlecenie Miasta Oghkat

Diagnoza jest opracowywana co 2 lata,ckizczemu mana obserwowatendencje
dotyczce problemu zywania narkotykdw w migie Ostro¢ka. Badanie ankietowe aibp
uczniow klas drugich szkot ponadgimnazjalnych. Zrpd 1605 ucznidw ugszczagcych
do klas drugich (1444 uczniéw liceum i technikuml6l uczniéw klas zasadniczych
zawodowych) wybrano grgpliczaca ok.500 os6b. Analizy danych z badankietowych

z zakresu gywania substancji psychoaktywnych przez miogzigskazuj na co najmniej

zahamowanie trendu wzrostowego problemywania powyszych substancji. Podobnie jak

w latach ubiegtych, napoje alkoholowe, okazaly w&rod miodziey szkolnej substangj

bardziej rozpowszechniamiz narkotyki. Zarowno do iywania jak i upijania si z r@zna

czestotliwoscia, w przecagu ostatniego miegta przed badaniem, przyznata bardzo dua
grupa oséb badanych.

Mimo, ze biomc pod uwag pozostate substancje psychoaktywne, w przypadku
széciu substancji (kokaina, amfetamina, substancje ewmze, halucynogeny i leki
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pobudzajce, nasipit wzrost uwywania, ale jest on naprawdiewielki, rzdu od 0,4%

do najwyszego wzrostu w przypadku marihuany, haszyszu % 3gb potwierdzaj dane

z Poradni ,Nadzieja” do ktérej do koa IX 2009 r. zgtosito gio 3 osoby wicej, wywajace

kanabinoli, nt w roku 2008, natomiast w przypadku czterech sulogtdecstasy, heroina,

sterydy i leki uspokajare) nastpit znaczny spadek od 0,8% do 8,3%, co ma presle
na malejca liczbe oséb zdiagnozowanych jako szkodliwieywajace, tydz uzalenione
od tych substancji zgtasaajych st do placowek leczniczych.

W diagnozie wréd wymienianych substancji pojawityesilopalacze — smarty.aSo
substancje zaréwno pochodzenia syntetycznego, jakiuralnego, dzialage stymulujco,
badz psychodelicznie czy halucynogennie. W a@iiu z tym,ze wywanie narkotykdéw jest
zjawiskiem ztgonym, niejednorodnym i dynamicznym, co jakizas mamy do czynienia
Z pojawianiem s nowych trendow na scenie narkotykowej i jednocygesrzanikaniem
innych wzorcow zachowa Budzi to podejrzenia, czy w zawku z zahamowaniem,atiZ
spadkiem @ywania narkotykdéw ,starej szkoly” powstatej ,lukihie wypetni legalne
substancje psychoaktywne, czyli dopalacze, ktéreda@stpne w sprzedsy internetowej
i budzz powszechne zainteresowaniéréd miodych ludzi, stajsic tematem wielu dyskusji
na forach internetowych, w ktorych uczestniczy teupg wiekowa. Wedlug bada
przeprowadzonych édd miodziey w Ostrokce, w 2009r. 4,8% ankietowanych przyznaje,
ze wywata dopalaczy, natomiast z badaBOS z 2008 r. wod miodziey z ostatnich klas
szkdét ponadgimnazjalnych 3,5% respondentow przyzsatdo wywania dopalaczy. Natg
zauway¢, ze rozpowszechnienie nowych substancji jestzpbke do rozpowszechnienia
tradycyjnie obecnych narkotykéw takich jak amfetaai
 Prowadzenie grupy wsparcia dla rodzin osob umabmych, dz zagraonych

uzaleznieniem. Rodzice oséb uzateéonych oraz pozostali cztonkowie rodziny, osoby
bliskie, otrzymug wsparcie oraz pomoc w sytuacjach kryzysowych.

Spotkanie grupy odbywatoesiv kazda srode w godz. 18.00-22.00ad¢znie 98 godzin,
przez caty rok.

W sumie w spotkaniach grupy wsparcia w 2@ mwzigto udziat 320 osbb.

* Prowadzenie grupy zapobiegania nawrotom chorobyamwach ktorej jest prowadzony
trening konstruktywnych zachowa trening z elementami psychoedukacji na temat
postaw i zachowa asertywnych, warsztat z elementami psychoedukaaji temat
mozliwosci  wczesnego rozpoznawania sygnatdw ostrzegawczycbwadacych

do nawrotu choroby, warsztat komunikacji interpaedne;.
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Spotkanie grupy odbywato esiw kazdy czwartek w godz. 18.00-22.00actnie
54 godziny.
W zagciach uczestniczyto kalorazowo 8-11 osb6b, w tym 3 kobiety i &ozyzn.

* Prowadzenie punktu konsultacyjnego HIV/AIDS/HCV,zgd @1 udzielane konsultacje
osobom zagrmnym zakaeniem wirusem HIV, #dz HCV. & udzielane informacje
na temat placowek, gdzie mma wykong badania na obeckd wirusOw oraz wsparcie
i pomoc osobom zakanym lub zagroonym zakaeniem
Punkt dziatat w czwartki, w godzinach 15.00-17 838znie 40 godzin.

Do Punktu zgtosito §i34 osoby, w tym 25 kobiet i 9¢iczyzn.

* Prowadzenie telefonu zaufania HIV/AIDS, gdzie adzielane porady w zakresie
mozliwosci wykonywania badana obecn& wiruséw oraz mgiwosci podgcia leczenia.
Telefon zaufania dziatat wrody w godz. 12.00-14.0(sdznie 60 godzin.

Do telefonu zaufania zadzwonito 28 os6b, w tym @bBi&t i 9 ngzczyzn.

« Szkolenie z okazjswiatowego Dnia Walki z AIDS. Szkolenie odbyt@ 4i grudnia 2009
w siedzibie Urzdu Miasta Ostraki. W czasie szkolenia przekazano wiedintyczca
drég zakaen wirusem HIV i HCV, profilaktyki HIV/AIDS.

Szkolenie trwato 4 godziny. Liczba uczestnikéw adekia (pracownicy szkoét, szpitala
i uczniowie) — 40 os6b, w tym 39 kobiet i katzyzna.

* Grupa Wsparcia Anonimowych Narkomanéw
Spotkania grupy wsparcia dla osob wychmyzh z uzalenienia miaty charakter
spotkaniowy i wspieragy, wspomagagy cztonkOw w ich procesie zdrowienia.
Spotkania prowadzone byty widy poniedziatek w godzinach 18.00-20.00.

W spotkaniach uczestniczyto ok. 15 osob.

* Prowadzenie za§ z profilaktyki uzaleénien od substancji psychoaktywnych z miodaie
szkolr.

Zajecia odbyty s¢ w kilku klasach licacych po okoto 30 uczniow.

NZOZ Poradnia Rehabilitacyjno — Readaptacyjna ,NADZIEJA” dziata w ramach
kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia, oddziateazowieckim.

W Poradni § prowadzone sesje psychoterapii indywidualnej, goicwo psychologiczne,
terapeutyczne, diagnozy, konsultacje psychiatryczne

Poradnia dziata pé dni w tygodniu.

W roku 2009 odbyto sitacznie ok. 1126 sesji.
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Zostaly przygte 122 osoby, w tym 63 kobiety i 59¢ptzyzn. W rozbiciu na przedziaty
wiekowe: od 0 do 18 lat — 6 0s6b, od 19 do 29 166-6s6b, od 30 do 64 lat 48 0s6b i 65 lat
i wigcej — 1 osoba.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,MEDILIS” Prowadzi rownig poradn¢ leczenia
uzaleznien od srodkow psychoaktywnych. W 2009 r. gbpomoa 45 nezczyzn i 12 kobiet,
tacznie 57 oséb.

Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej ,MONAR” O srodek Rehabilitacyjno -
Readaptacyjny w Ostrokce prowadzi placow& w ktorej program realizowany jest
w oparciu o metaglspotecznéci terapeutycznej. Odbiorcami prograniuosoby uzalznione
od ranych substancji psychoaktywnych i alkoholu, paejyl8 rokuzycia. W placéwce
realizowany jest dlugoterminowy stacjonarny prograehabilitacyjno - readaptacyjny
dla os6b uzalmionych od substancji psychoaktywnych. Cykl terapezny trwa ok. 12 — 18
mieskcy i podzielony jest na trzy etapy, ktére siiam postpdédw w leczeniu pacjenta.
Na kazdym z etapow status pacjenta jest inny.zdrGowany jest rownierodzaj oddziatywa
terapeutycznych i oczekiiavzgledem osoby leccej sk. Formy realizacji programu:

- spoteczné¢ terapeutyczna (terapia grupowa),

- terapia indywidualna,

- warsztaty i treningi psychologiczne: warsztat stomktywnych zachowa asertywnéci,
zapobiegania nawrotom choroby.

Realizacja programu terapeutycznego w placéwce 09 20ku przebiegata bez zastreg,
zgodnie z zalgeniami programowymi 7 0sOb zalazyto leczenie i uzyskato status neofity,

kolejne 5 0s6b ma obecnie status monarowcancggoniedtugo teragi

Liczba miejsc w placowce — 31,

W 2009 r. przyjto tacznie 57 oséb.

Wiek Pted RAZEM

do 17 lat 11 miescy 29 dni - - -

od 18 do 24 lat 2 15 17
powyzej 24 lat 7 33 40
RAZEM 9 48 57
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Osoby przygte do grodka, ktére E’reé v RAZEM
Nie leczyty s¢ - 12 12
Przebywaty w innym @odku MONAR 8 28 36
Przebywaly w innej placéwce leczniczej 7 18 25
RAZEM 15 58 73

Pacjenci wypisani w ggu catego 2009 rokus5 osoby.

Powaod wypisu Eieé v RAZEM

Osoby zaleczone 1 6 7

Osoby, ktore ztamaty abstyneacj

Osoby, ktore ztamaly inne przepisy regulaminu

Osoby wypisane na wiasugdanie 5 37 42

Osoby przeniesione do innyckrodkow 1 5 6

Osoby wypisane zsoodka i ponownie przyje

Inne powody (jakie): zaklad karny

RAZEM 7 48 55

Poziom wyksztalcenia pacjentow leczonych w okrepiawozdawczym:

Poziom wyksztatcenia

bez wyksztalcenia| podstawowe zawodowe srednie wysze razem

38 20 17 75

llos¢ pacjentéw leczonych przez caty okres sprawozdaw@posoby.

llos¢ personelu: medycznego — 3 osoby, merytorycznefjoséb oraz rinego - 4 osoby.
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Komenda Miejska Policji w Ostrotce podgta nastpujace dziatania mape na celu
ograniczenie zjawiska narkomanii.
W 2009 ujawniono szé osob nieletnich naruszajych przepisy ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii. Pogpowania w powysze] sprawie prowadzone byly przez Referat
ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologiel&ji Prewencji tut. KMP i przestane
do Sdu Rodzinnego w Ostrede.

Nie odnotowano przypadkéw czynow karalnych popeliaie przez nieletnich
bedacych pod wptywensrodkow odurzajcych.

Na temat problemu narkomanii Referat d.s. Prewengjminalnej, Nieletnich
i Patologii przeprowadzit szereg spaikapogadanek tematycznych w szkotach na terenie
powiatu ostragckiego ze szczegblnym uwzghieniem aktow prawnych:

» Procedury pogpowania nauczycieli i metod wspotpracy szkét z gjeliv sytuacjach
zagraenia dzieci oraz miodzig przesgpczdicia i demoralizacgi w szczegolngci
narkomani, alkoholizmem prostytucja,

» Ustawy o0 posfpowaniu w sprawach nieletnich,

e Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

» Procedury pogpowania nauczycieli i metody wspotpracy szkét zgalw sytuacjach
zagraenia dzieci oraz miodzig przesgpczdicia i demoralizacgi w szczegolngci
narkomari.

Tematyka spotka dotyczyta m.in.

* narkomania jako zjawisko patologiczne,

e rodzice i dzieci wswietle problemow zwizanych z uzalaieniem,

e procedury pospowania nauczycieli

» odpowiedzialnéci karnej os6b w kontgkie Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

* kryminalistyczne konsekwencje narkomanii,

» charakterystyka narkotykow,

* rozpoznanie dziecka stogoggo narkotyki

Z ciekawszych inicjatyw naky wymienic:

* Realizacja kampanii ,PILNUJ DRINKA”. \&f6d miodziey szkot srednich zostata
omoOwiona problematyka zeiana z GHB. Dana problematyka omawiana jesta
ostrokckiej mtodziey juz od dwoéch lat. Ponadto udziat policji w kampaniistzd

mocno podkréony w ostrokckich mediach.
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spotkania z nauczycielami i rodzicami uczniow sakeiterenie powiatu ostkgkiego

dot. ,Zjawiska narkomanii”.

Kampania Sami Mtodzi Sobww.sms-profilaktyka.plKampania zostata stworzona

w ramach porozumienia na rzecz wspoétrealizacjigmamow profilaktycznych
w zakresie zapobiegania zjawiskom patologii spatgch, w tym alkoholizmu,
narkomanii, a take shizacych poprawie bezpiecastwa w ruchu drogowym na rzecz
dzieci, mtodziey i os6b dorostych. Przygilajpjc sk formom prowadzonych akciji
profilaktycznych, nie mizna nie zauway¢, ze niezwykle skuteczneade dziatania
ktore realizowaneasw duzej mierze przez osoby miode. Gdzie émi@ miodzi ludzie
sami petnia ral liderow, i gtébwnych koordynatoréw poszczegolnyclojpktow.
Jedynie kwestie logistyczne pozostay rckach poszczegolnych wadw czy te
instytucji. Jako przyktad mma podé program ,PaT”, czyli ,Profilaktyka a Teatr”
realizowany w ramach Rdowego Programu Ograniczania PrzpszacCi

i Aspotecznych Zachowa,Razem Bezpieczniej’, przez Komendtéwn Policji.
Kampania ,Sami Mlodzi Sobie” ma bazofvana stronie internetoweyww.sms-
profilatyka.pl Strona zawiera zaktadki dotyce kadej z gmin i miasta znajdage
sic na terenie powiatu ostrkgkiego. Redaktorami stronyetls osoby miode
wchodzce w sktad Grupy Kurpiowskiej,ebdace przedstawicielami kdej z gminy,
a take miast Ostraki i Myszynca.

» Cele kampanii to: wzrost realnego bezpiést®a na terenie powiatu
ostrokckiego, ograniczanie przejawow demoralizacfrdd mitodziey z terenu
powiatu ostragckiego, wzrost poczucia bezpieaséwva wsrod mieszkacow
powiatu ostragckiego, poprawa wizerunku Policji i innych podmiatd
zaangaowanych w kampagj a take wzrost zaufania spotecznego do teji innych
stwzb dziatagcych na rzecz poprawy bezpieageva i poradku publicznego,
zaangaowania gimnazjalistow w dziatal&é profilaktyczry na dziatanie powiatu

ostrokckiego.

Strona Internetowavww.sms-profilaktyka.pljest srodkiem umaliwiajacym przekazywanie

do publicznej wiadomiei informacji dotycacych realizacji dziatalni@i profilaktycznej
na terenie powiatu ostkmikiego. Za umieszczanie informacji zawanych z realizagj

poszczegolnych kampanii spotecznych i programowilpkbycznych odpowiedzialnym jest
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asystent Komendy Miejskiej Policji odpowiedzialnegorealizacji Prewencji Kryminalnej.

Grupa Kurpiowska powstata 22 wrzmia 2009 roku w Klubie Oczko. Tego dnia
do Ostrotki zawitat Impresariat Programu "Profilaktyka a Wréawybrano 31 miodych
aktorow, ktorzy realizajspektakl profilaktyczny "Blackout". Grupa Kurpiokasma patronat
medialny nasfpujacych redakcji: Radia OKO, TV-Ostiha, Kuriera Ostraickiego,
e-ostroleka. Honorowy Patronat nad grupbjeli: Prezydent Miasta Ostrgti Janusz
Kotowski, Starosta Ostretki Stanistaw Kubet, Wéjt Gminy Kadzidio Dariusz kaszewski,
Komendant Miejski Policji w Ostrete nadkom. Janusz Pawelczyk, Dyrektor Ostioego
Centrum Kultury Bogdan Rikowski.

Pierwsze préby prowadzone byly na scenie Ogtkiégo Centrum Kultury. W 2009

zrealizowano 12 spektakli, ktore obejrzato1740 as@strotki i 1960 spoza naszego miasta.

W ramach Grupy Kurpiowskiej powstata grupa teataldlternatwa”, ktora ju

niedtugo zrealizuje pierwsze spektakle. Obecnieakcie tworzenia jest autorski spektakl.

Stworzenie ,Porozumienia na rzecz wspoéirealizasjpgpaméw profilaktycznych
w zakresie zapobiegania zjawiskom patologii spatgch, w tym alkoholizmu, narkomanii,
a take shwacych poprawie bezpiecastwa w ruchu drogowym na rzecz dzieci, miodyie
i os6b dorostych”. \&f6d partnerow porozumienia znalie si¢: Mazowiecka Komenda
Wojewddzka Policji, Starostwo Powiatu Ostiakiego, Urad Miasta Ostraiki, Delegatura
Mazowieckiego Urzdu Marszatkowskiego w Ostrale, Delegatura Mazowieckiego Wdu
Wojewoddzkiego w Ostreke, Urad Gminy w Baranowie, Ugd Gminy w Goworowie,
Urzad Gminy w Czerwinie, Urad Gminy w Rzekuniu, Ugd Gminy w Czarni, Urzd Miasta
i Gminy w Myszyicu, Urad Gminy w Kadzidle, Urgd Gminy w Olszewie Borkach, Wd
Gminy w tysych, Urad Gminy w Lelisie, Ostrelcka delegatura Kuratorium $@iaty
w Warszawie, Komenda Miejska #wowej Stray Pazarnej w Ostraice, WORD

w Ostrokce, Prokuratura Rejonowa aRejonowy w Ostrakce.

Wedlug wsgpnych ustalé w ramach porozumienia samedy w ciagu trzech lat
na profilaktylke przeznacz od 300 000 do 750 000 zt.
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